
砺波市指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）指定施設一覧 
令和８年７月１４日現在 

 名称 所在地
開放可能日等 受入可

能人数
開放箇所

電話番号 
ホームページ URL  曜日 時間帯

 
砺波市役所本庁舎 栄町 7-3

月～金 
※祝日を除く。

 8:30～17:15 15 人 正面玄関ロビー
0763-33-1372 

https://www.city.tonami.toyama.jp/

 
砺波市役所庄川支所 庄川町青島 401

月～金 
※祝日を除く。

8:30～17:15 10 人 正面玄関ロビー
0763-82-1901 

https://www.city.tonami.toyama.jp/

 
砺波図書館 幸町 4-1

火～日（第 4木曜と

祝日の翌日を除く。）
10:00～17:30 16 人

エントランス 
ホール

0763-32-4128 
https://lib.city.tonami.toyama.jp/opac/

 
砺波まなび交流館 栄町 717

月～土 
※祝日を除く。

9:00～17:00 15 人 正面玄関ロビー
0763-33-1115 

https://www.city.tonami.lg.jp/section/1769p/

 
ゆずの郷やまぶき 庄川町庄 5134-1 水～月 9:00～19:00 10 人 正面玄関ロビー

0763-82-2321 
https://shogawakyou.com/yamabuki/

 
砺波市文化会館 花園町 1-32

毎日（施設点検日等

休館日を除く。）
9:00～17:15 10 人

事務所受付前ロ

ビー

0763-33-5515 
https://tonamibunka.or.jp/bunka/

 砺波市砺波体育セン

ター
表町 18-6

月～土 
日・祝

9:00～21:30 
 9:00～17:00

10 人 １階談話室
0763-32-5240 

https://tonami-sports.or.jp/

 
砺波工業株式会社 中央町 1-8

月～金・第 1土 
※祝日・8/14～17を除く

8:00～17:00 20 人
コミュニケーシ

ョン棟 1階・2階

0763-32-3105 
https://www.tonamikogyo.co.jp

 ウエルシア砺波十年

明店
十年明 84 毎日 10:00～18:00 12 人 ウエルカフェ

0763-32-8055 
https://store.welcia.co.jp/welcia/spot/detail?code=8706D

 
イオンモールとなみ 中神一丁目 174 毎日 10:00～21:00 800 人 館内共用部

0763-32-8550 
https://tonami-aeonmall.com/

 
アルビスとなみ店 三島町 11-27 毎日 10:00～21:00 5 人 休憩スペース

0763-33-0655 
https://www.albis.co.jp/

 トヨタカローラ富山

株式会社砺波店
石丸 164 火～日 9:45～18:00 10 人

ショールーム 
スペース

0763-33-5522 
https://toyama.corolla-dealer.jp/

 
砺波郵便局 三島町 11-3

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 5 人 ロビースペース
0570-943-154 

https://www.post.japanpost.jp

 
栴檀野郵便局 宮森新 108

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 3 人 ロビースペース
0763-37-1001 

https://www.post.japanpost.jp

 
庄川郵便局 庄川町青島 102-1

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 5 人 ロビースペース
0763-82-0900 

https://www.post.japanpost.jp

 
太田郵便局 太田 1763

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 3 人 ロビースペース
0763-32-3957 

https://www.post.japanpost.jp

 イオンモールとなみ

郵便局
中神 1-174

月～金 
※祝日を除く。

10:00～18:00 5 人 ロビースペース
0763-32-7270 

https://www.post.japanpost.jp

 
高波郵便局 高波 771-2

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 2 人 ロビースペース
0763-32-3961 

https://www.post.japanpost.jp

 
油田郵便局 三郎丸 189

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 2 人 ロビースペース
0763-32-3962 

https://www.post.japanpost.jp

 
五鹿屋郵便局 五郎丸 153

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 2 人 ロビースペース
0763-32-3959 

https://www.post.japanpost.jp

 
鷹栖郵便局 鷹栖 1150-3

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 4 人 ロビースペース
0763-32-3963 

https://www.post.japanpost.jp

 
中野郵便局 中野 1175-1

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 4 人 ロビースペース
0763-32-3958 

https://www.post.japanpost.jp

 
東野尻郵便局 苗加 4402-5

月～金 
※祝日を除く。

9:00～17:00 4 人 ロビースペース
0763-32-3956 

https://www.post.japanpost.jp
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