
 

 

令和７年１１月２５日 

 

 

 

 

主催 砺波市健康センター、市立砺波総合病院

 

日時
　　予約開始　　　　令和８年１月 5 日（月） 

　　受け入れ開始　令和８年１月１９日（月）

 

概要

 

砺波市では、産後の母親とその赤ちゃんに対して、安心して健康に子育てができる

よう支援する「産後もママ安心事業（宿泊型）」を実施しています。 

 

このたび、宿泊型の対象施設を拡充し、新たに市立砺波総合病院で開始します。 

 

　砺波地区で宿泊型を提供する施設はこれが初めてとなります。 

 

１　利用できる方　　 

砺波市に住民票がある、生後４か月未満の赤ちゃんとその母親 

 

２　利用料金　　１泊２日　3,300 円 

　　　　　　　　　　＊非課税世帯、生活保護世帯は無料 

 

 

産後もママ安心事業は、助産師が心身のケア、育児支援を行い、産後の不安や負

担の軽減を図ることを目的に実施しており、ご自宅でケアを受ける「訪問型」、助産院

などで日帰り利用する「通所型」、医療機関などに宿泊してケアを受ける「宿泊型」の３

種類があります。 

 

 

特記事項

・報道関係者を対象に見学会を実施します 

日時　　令和７年１２月中旬　　 

　　場所　　市立砺波総合病院　西病棟３階

 
問合せ　

所属　　健康センター　 

電話　　0763－32－7062

記者発表資料

 

産後もママ安心事業（宿泊型）を 
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