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令
和
８
年
度
当
初
予
算

10
年
の
ま
ち
づ
く
り

           

　
　
の
集
大
成

未
来
へつ
な
げ
る

「
投
資
的
積
極
予
算
」

248億6,600万円令和8年度
一般会計予算

となみ暮らし魅力アップ予算
合併後
最大規模

　
令
和
8
年
度
は
、
「
第
2
次
砺
波
市

総
合
計
画
（
前
期
5
年
・
後
期
5
年
）
」

の
最
終
年
に
当
た
り
ま
す
。
令
和
9
年
度

か
ら
始
ま
る
第
3
次
総
合
計
画
へ
と
円
滑

に
歩
み
を
進
め
る
た
め
、
新
た
な
事
業
の

始
動
も
見
据
え
な
が
ら
、
本
市
が
重
点
的

か
つ
優
先
的
に
取
り
組
む
「
10
W
A
V
E

（
テ
ン
ウ
ェ
ー
ブ
）
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

着
実
に
推
進
し
ま
す
。

　
総
合
計
画
に
掲
げ
る
将
来
像
「
〜
庄
川

と
散
居
が
織
り
な
す
花
と
緑
の
ま
ち
〜 

も
っ
と
元
気
　
ほ
っ
と
安
心
　
ず
っ
と

幸
せ 

〝
や
っ
ぱ
り
砺
波
〞
」
の
実
現
を

目
指
し
、
未
来
に
つ
な
が
る
施
策
を
力

強
く
展
開
し
て
い
き
ま
す
。



お金の使い道

一般会計歳出
（性質別）

義務的経費
46.6％その他経費

45.7％

投資的経費
7.7％

人件費
44億6,204万円

（18.0％）

扶助費
44億914万円

（17.7％）

公債費
27億2,108万円

（10.9％）

普通建設・災害復旧事業費
19億1,947万円（7.7％）

物件費
36億697万円

（14.5％）
維持補修費

3億9,905万円
（1.6％）

補助費
48億1,814万円

（19.4％）

繰出金
17億3,085万円

（7.0％）

貸付金、積立金、投資・出資金など
　7億9,927万円（3.2％）

一般会計歳入

お金の出どころ

自主財源
46.5％

依存財源
53.5％

市税
76億4,100万円

（30.7％）

繰入金
20億1,634万円

（8.1％）

使用料・手数料、諸収入など
18億9,964万円（7.7％）

地方交付税
55億5,000万円

（22.3％）

国・県支出金
45億6,309万円

（18.4％）

市債
14億1,683万円

（5.7％）

譲与税・交付金
17億7,910万円

（7.1％）

民生費
75億4,165万円

（30.4%）

衛生費
37億

9,834万円
（15.3%）

総務費
27億

3,633万円
（11%）

公債費
27億

2,108万円
（10.9%）

その他（商工費、消防費、農林水産業費、議会費など）
   
   
   

土木費
23億

2,341万円
（9.3%）

教育費
23億

1,853万円
（9.3%）

34億
2,666万円
（13.8%）

一般会計歳出（目的別）
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歳 出 歳 入
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ධ
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す
る
۠

੾
り
と
な
る
͜
と
か
ら
、
֤
छ
施
策
と
ධ

Ձ
指
ඪ
Ͱ
͋
る
,
1
*
の
ୡ
੒
を
ҙ
ࣝ
し

な
が
ら
、
将
来
に
޲
͚
た
஍
൫
ͮ
く
り
を

進
め
る
「
未
来
へ
つ
な
げ
る
౤
ࢿ
的
ੵ
ۃ

༧
ࢉ
」
と
Ґ
ஔ
෇
͚
ま
し
た
。
ν
ỿ
ー
Ϧ

ỽ
プ
に
ྫ
え
る
な
ら
、
ٿ
ࠜ
を
২
え
る
前

の
「
౔
৕
ͮ
く
り
」
Ͱ
す
。
目
に
は
見
え

に
く
い
も
の
の
、
ඒ
し
い
花
を
࡙
か
せ
る

た
め
に
ܽ
か
せ
な
い
޻
ఔ
と
し
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、
将
来

へ
の
౤
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を
着
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進
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ま
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ま
た
、
༧
ࢉ
ฤ
੒
に
͓
͚
る
ॳ
め
て

の
取
り
組
み
と
し
て
、
ط
ଘ
事
業
の
見
௚

し
Ͱ
֬
อ
し
た
ࡒ
ݯ
を
׆
༻
し
、
新
ن
事

業
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૑
ग़
す
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Ϧ
Ϙ
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࿮
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し
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事
業
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ੜ
ま
Ε
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Θ
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Ϧ
Ϙ
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ン
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ਤ
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Ͱ
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。

　
未
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や
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ᶇ
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ら
、
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の
࣋
ଓ
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ೳ
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޲
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す
。

　
͋
Θ
せ
て
、
԰
ෑ
ྛ
の
อ
શ
ࢧ
ԉ

や
、
ν
ỿ
ー
Ϧ
ỽ
プ
を
֩
と
し
た
本
市

の
ಛ
৭
を
ੜ
か
し
た
ま
ち
ͮ
く
り
に
も

取
り
組
み
、
事
業
の
進
௙
を
着
実
に

ߦ
い
ま
す
。

　
市
ຽ
の
օ
͞
Μ
に
も
、
新
し
く
ॅ
ま
い

を
ٻ
め
る
օ
͞
Μ
に
も
、「
ॅ
み
Α
い
ま

ち
」「
બ
͹
Ε
る
ま
ち
」と
ײ
͡
て
も
ら
え

る
砺
波
市
を
目
指
し
ま
す
。
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事業紹介
　特に重点的かつ優先的に実施すべき施策である
「10WAVE（テンウェーブ）プロジェクト」の中
からいくつか事業を紹介します。
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市の全体予算と
事業はこちらから

　৽೥౓͸1��事業ɺ໿�0ԯԁの事業を༧ఆ
し͓ͯΓɺͦの೾ޮٴՌ΋ظ଴しͳ͕ら事業の
ண実ͳਐ௙に౒Ίます。
「˞10WAVE」ͱ͸ɺ「10೾」つまΓ「ͱͳΈ」をදしͯいます。

期間
（年度）

基本
設計
先行型
DB方式

R8
2026

R9
2027

R10
2028

R11
2029

R12
2030

基本
設計

実施
設計

DB

建設
工事

移
転



功績をたたえて
砺波市功労者表彰（教育文化功労）

3月2日（月）、市勢発展に寄与し、学術の向上、文化芸術・スポーツの振興、青少年の育成などに
顕著な功績のあった方を表彰しました。今後、ますますのご活躍をお祈りします。

砺波市少年少女
優秀スポーツ選手

表彰
3月2日（月）、スポーツ活動において

優秀な成績を収めた選手を表彰しました。

辻
つじ

本
もと

　侑
ゆ

央
う

 さん 砺
と

波
なみ

市
し

立
りつ

庄
しょう

西
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

吹
すい

奏
そう

楽
がく

部
ぶ
� （写真前列）

ＪＶＡ第78回全日本バレーボール高等学校選手権大会
優勝　など

第38回全日本マーチングコンテスト（中学生の部）
金賞　など

東山高等学校（京都）１年
� （都合により欠席）

山
やま

下
した

　真
ま

央
お

 さん
第28回全日本小学生女子相撲大会
小学６年生の部60kg未満級入賞　など

吉
よし

田
だ

　桔
き

梗
きょう

 さん 坂
ばん

東
どう

　和
わ

奏
かな

 さん 木
きの

下
した

　秀
ひで

幸
ゆき

 さん
第11回全国女子相撲選抜ひめじ大会
小学６年生の部50kg未満級入賞　など

エンジョイ！バレーボールフェスティバル
2025　Aブロック優勝　など

第11回全国中学生フェンシング選手権大会
男子エペ入賞　など

続
つづ

麻
お

　由
ゆ

芽
め

 さん 沼
ぬま

田
だ

　陽
ひさ

妃
き

 さん 高
たか

木
き

　遥
はる

愛
あ

 さん
令和7年度全国中学校体育大会
第56回全国柔道大会女子個人40kg級入賞など

JOCジュニアオリンピックカップ
第55回全日本中学生女子ホッケー選手権大会入賞など

第5回全日本マスボクシング選手権大会　
中学生女子155センチまでの部入賞など

出町小学校６年
� （写真右から3番目）

砺波北部小学校６年
� （写真左から3番目）

砺波北部小学校４年
� （都合により欠席）

出町中学校２年
� （写真右から1番目）

出町中学校１年
� （写真左から2番目）

出町中学校１年
� （写真左から1番目）

出町中学校２年
� （写真右から2 番目）
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▲新入生、
スタッフ募集中

　3月14日、チューリップ四季彩館で「花と緑のフォーラム」（砺波市花と緑と文化の財団主催）が開催
されました。前半は、長年、市内の緑花活動に尽力された方への表彰や、令和7年中に結婚・誕生・新
築の節目を迎えられた方の代表者へ記念樹を贈呈しました。後半は、東山見地区緑化推進協議会の活
動事例や、職藝学院教授の渡邉美保子氏による花と緑の講演会が行われ、参加者たちは、今後の花と
緑のまちづくりへの活動の参考としていました。

　3月7日と8日に、砺波市文化会館で「となみミュージカルキッ
ズ」を中心に毎年上演しているオリジナルミュージカル「ダンシン
グ・ダンス～おどらんまいけ～」が行われ、笑顔と歌が織りなす力
強いステージを多くの観客が楽しみました。当日は、開場前から
長蛇の列ができるほど賑わいを見せ、観客は元気いっぱいの演技
やダンス、歌声に大きな拍手を送りました。会場は温かい雰囲気
に包まれ、観客と出演者が一体となった感動の舞台となりました。
　なお、「となみミュージカルキッズ」では第22期
生やボランティアスタッフなどを募集しています。
詳細は砺波市文化会館にお問合せいただくか、右
記QRコードをご覧ください。

　3月7日、砺波図書館の来館者が100万人を達成し記念セレモ 
ニーが行われ、100万人目の来館となった池田和美さん（東野尻）
に、花束と記念品が贈呈されました。池田さんは週に１回ほど来
館されているそうで「100万人目になってびっくりしています。今
日は、図書館でゆっくり読書を楽しもうと思い来館しました」と
感想を述べていました。福原館長は「日頃利用していただいてい
る方、支えてくださっている皆さまに感謝し、これからも、人と本、
人と人、人と文化をつなぐ地域の拠点として愛される図書館を目
指して職員一同頑張っていきます」と謝辞を述べました。

となみ野に歌声響く

祝・来館100万人

花と緑のまちづくり
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砺波
トピックス

～魅力再発見～

まちかど
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写真と概要を
公開中！



　
お
住
ま
い
の
地
区
の
イ
ベ
ン
ト
や
、

頑
張
っ
て
い
る
人
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

　
取
材
に
伺
っ
て
広
報
と
な
み
や
市
公

式
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
等
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

企画政策課 ☎33-1148
：kikaku＠city.tonami.lg.jp

求
む
！

 

地
域
情
報

○厚生労働大臣表彰（ボランティア功労）
　みゅーじっくセラピーが長年の音楽療法活動と市内の
ボランティアの発展に貢献した功績が認められ受賞され
ました。大丸 京子さん（中央右）と井上 久子さん（中央左）
が市長に受賞を報告し、「これまで活動を支えてこられた
皆さんのお陰で受賞することができました」と感謝を述べ
られました。

　砺波市飲食店組合
がとなベジプロジェ
クトと連携し、昨年
10月に販売した「特
製9マス弁当」（広報
となみ12月号6ペー
ジ掲載）。この売上
金の一部が能登半島
地震の復興支援と砺
波市の社会福祉活動
にのために、輪島飲

食業同業組合と砺波市社会福祉協議会へそれぞれ20万円
ずつ贈呈されました。

　3月13日、川邉 克希さん（東野尻出身・前列中央）、 
小名木 孝太さん（出町出身・前列左）、今井 千優さん（中
野出身・前列右）の門出を祝い激励会が行われ、記念品を
贈呈しました。「強い志を持って任務にあたっていきたい
です」と川邉さんが代表して抱負を語られました。

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます

能登復興と地元の福祉を支援能登復興と地元の福祉を支援

自衛隊入隊予定者を激励自衛隊入隊予定者を激励

　2月25日、砺波市産の球根を使用した水耕栽
培に取り組み始め10年目を迎える台湾の嘉義市
文雅小学校を訪問し、花育活動を通じて児童と
の交流を深めました。2月26日には、台北市で
開催された「2026士林官邸鬱金香展（チューリッ
プ展）」の開幕式にも出席し、砺波市産のチュー
リップが満開となった砺波エリアで本市の魅力
を広く発信しました。

チューリップで繋がる台湾との縁チューリップで繋がる台湾との縁

2026.4   広報  となみ 8
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こども課　☎ 33-1596

健康センター　☎ 32-7062

対象　生後６か月～満３歳未満の未就園児（保育所・認定
こども園に入所・入園していないお子さん）
申請方法　誰でも通園制度ＨＰ（右上のＱＲコード）からオン
ライン申請
利用の流れ　
①申請後、通常 10日程度でメールで認定通知が届きます。
②�オンラインで利用希望施設の利用前面談の予約をしてく
ださい。
③�施設での面談が終わったらシステムから施設の利用予約
をすることができます。

実施園　南部認定こども園（公立）
平日　９時～ 16時（30分単位）
※年齢（令和８年４月１日時点）によって利用曜日が異なります。
０歳児：火・金曜日、１歳児：月・木曜日、２歳児：水曜日
◎砺波市以外の施設も利用可能
利用時間　子ども１人あたり最大月 10時間
料金　子ども１人あたり１時間 300円
　　　（別途初回保険料、給食費等が必要）

よくある質問
Q. 里帰り出産で砺波市以外の市町村にしばらく滞在す
る場合でも利用できる？
A. 砺波市で入園・所（教育・保育給付）認定を受けてい
なければ利用できます。
上記サイトからご確認・お申込みください。

Q. 一時預かり事業とどう違うの？
A. 一時預かり事業は「保護者の立場からの必要性」に
対応するため「預ける」という考えが基本であるのに
対し、誰でも通園はこどもの成長のために「通う」と
いう考えを基本とするものです。一時預かり事業は市
内認定こども園９か所で実施していますので、これま
で通りご利用ください。

保護者の就労の有無等を問わず、こども園への登園が可能になる「こども誰でも通園制度」が全国で実施されます。

４月から

が始まります

͕Μ͸ૣ͕ݟൃظେ੾ʂ͕Μ͸ૣ͕ݟൃظେ੾ʂ
݄͔̐ら݄͔̐ら͕Μݕ਍͕Μݕ਍͕࢝·Γ·͕࢝͢·Γ·͢

　砺波市の死亡原因の１位はがんです。
生涯のうち２人に１人ががんになると
言われ、誰でもかかりうる病気です。
　40歳～ 69 歳のがん部位別死亡順位
では、市で受診できるがん検診のうち、
肺がん、胃がん、大腸がん、乳がんが
上位を占めています。市のがん検診に
おいて、がんと診断された方のうち９
割以上は早期のがんです。早期に発見・
治療することで、がんの進行を防ぐこ
とができます。
　がん検診の対象は、自覚症状がない
健康なみなさんです。また、職場等で
がん検診を受ける機会のない方も対象
です。４月上旬に受診券を発送します。
受診券が届かない場合は、健康センター
までご連絡ください。詳細は、健康ガ
イドブックをご覧ください。

▼

健康ガイド
ブックはこちら

◀ R8 年度の胃
肺大腸がん検診
受診券（左）と子
宮・乳がん検診
受診券（右）

͕Μ
����ˋ
͕Μ
����ˋͦのଞ

����ˋ
ͦのଞ
����ˋ

࿝ਰ
����ˋ
࿝ਰ
����ˋഏԌ

���ˋ
ഏԌ
���ˋ

॥ױ࣬ث؀
����ˋ
॥ױ࣬ث؀
����ˋ

男 性 女 性
1位 ഏ 膵臓
2位 ң、大௎、肝臓 ೕ๪
3位 膵臓 卵巣

胃・乳・子宮がん検診 ２年に１回
大腸がん検診

１年に１回
肺がん検診

౑೾ࢢͷ͕Μ෦Ґผࢮ๢ॱҐʢ��ʙࡀ��ʣ

資料：令和 5 年人口動態統計

令和 5年  砺波市の死亡原因

資料：令和元年～ 5 年健康センター調べ

͕Μݕ਍ͷਪ঑ड਍ִؒ
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令
和
９
年
度
分
の
公
民
館
の
新
築・

改
修
等
費
用
を
補
助
し
ま
す

　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎
33-
１
６
０
２

補
助
額
（
費
用
の
10
％
以
内
）

新
築
、
建
て
替
え
（
上
限
１
５
０
万
円
）

一
部
改
修
、増
改
築
（
上
限
１
０
０
万
円
）

補
助
額
（
費
用
の
3
分
の
2
以
内
）

耐
震
診
断
（
上
限
5
万
円
）

耐
震
補
強
工
事
（
上
限
１
０
０
万
円
） 

　

申
請
に
あ
た
っ
て
は
事
前
に
ご
相
談
を

お
願
い
し
ま
す
。
令
和
９
年
度
の
申
請
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
5
月
29
日
（
金
）

ま
で
に
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
で
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。（
令
和
８
年
度
の
申

請
受
付
は
締
切
済
）

Ｇ
Ｗ
の
ご
み
収
集
の
休
止
と
変
更

　
市
民
生
活
課　
　

　
☎
33-

１
３
７
２

燃
え
る
ご
み
の
収
集
休
止
期
間

�

5
月
３
日（
日
・
祝
）、
４
日（
月
・
祝
）

次
回
の
収
集
日
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

資
源
ご
み
の
収
集
日
の
変
更

五
鹿
屋
・
太
田
・
東
山
見

�

5
月
６
日（
水
・
祝
）→ 

７
日（
木
）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
収
集
日
の
変
更

中
野
・
東
野
尻

�

5
月
６
日（
水
・
祝
）→ 

７
日（
木
）

第
22
回
砺
波
市
民
ご
み
ゼ
ロ
運
動

　
市
民
生
活
課　

　
☎
３３-

１
３
７
２　
　

日
時　
（
東
山
見・青
島・雄
神
を
除
く
地
区
）

　
　
　

４
月
５
日（
日
）６
時
～
８
時
30
分

　
　
　
（
東
山
見
・
青
島
・
雄
神
地
区
）

　
　
　

５
月
31
日（
日
）６
時
～
８
時
30
分

※
集
合
場
所
は
、町
内
会
ご
と
に
異
な
り
ま

す
。
詳
細
は
地
区
か
ら
の
案
内
等
を
参
照
。

内
容　
前
日
ま
で
に
、
ご
み
袋
が
１
世
帯

２
枚
（
可
燃
用
１
枚
、
不
燃
物
用
１
枚
）

配
布
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
道
端
や
公
共

施
設
等
の
ご
み
（
ご
み
は
可
燃
物
と
不
燃

物
に
分
別
す
る
）
を
拾
う
他
、
江
ざ
ら
え

時
に
出
た
ご
み（
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等
）

も
合
わ
せ
て
集
合
場
所
ま
で
持
参
く
だ
さ

い
。
な
お
、
泥
や
土
砂
は
回
収
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

第
17
回
全
国
散
居
村
サ
ミ
ッ
ト
in
砺
波

と
な
み
野
田
園
空
間
博
物
館
20
周
年

連
携
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
無
料
）

　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

☎
34-

７
１
８
０

　
「
散
居
村
に
暮
ら
す
難
し
さ
・
面
白
さ
」

を
テ
ー
マ
に
、
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
散
居
村
の
魅
力

を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
４
月
23
日（
木
）
15
時
30
分
～
17
時

場
所　
出
町
子
供
歌
舞
伎
曳
山
会
館

講
師　
富
山
大
学
芸
術
文
化
学
部
教
授

�

奥　
敬
一 

氏

予約先　こども課  ☎ 33-1590

予約先　社会福祉課　☎ 33-1317

̙̫૬ஊμΠϠϧ̙̫૬ஊμΠϠϧ ὸὸ̏̏ ʵ̍ ̍̎ ̒̏̏ ʵ̍ ̍̎ ̒
　

▶日時

女性弁護士による法律相談会女性弁護士による法律相談会（無料）

　女性のための法律相談で、秘密は厳守します。
▶対　象　市内在住・在勤の女性
▶日　時　4月 28日（火）　13時30分～15時30分
▶その他　定員４人　予約制、事前にお電話ください。

予約先　こども課　☎ 33-1590

ੜऀځࠔ׆ͷͨΊͷແྉ๏཯૬ஊ
ʙ΄ͬͱͳΈ๏཯૬ஊʙ

一人で悩んでいることはありませんか一人で悩んでいることはありませんか

ঁੑͷ೰み૬ஊঁੑͷ೰み૬ஊ
　　　　　　　　【無料】【無料】

　DV（夫や恋人からの暴力）、職場の人間関係や家族
のこと、自分の生き方等、どんな悩み事でも相談して
ください。プライバシーは必ず守ります。
▶相談員　認定フェミニストカウンセラー
▶対　象　市内在住・在勤の女性
▶日　時　4月 13日（月）14時～ 19時
　　　　　4月 30日（木）10時～ 17時
▶手続き　予約制、事前にお電話ください。
▶その他　場所は、予約時に連絡します。
　　　　　面接相談時間は、50分程度です。

　借金や家庭、労働時間、賃金の問題、虐待、成年後見
人の選任等の法的な解決が必要で、生活に困窮している
市内在住の方に対して、法テラスを利用した弁護士による
相談会です。
▶日　時　4月 6日（月）、5月 11日（月）【完全予約制】
　　　　　① 17時～ 17時 40分
　　　　　② 17時 40分～ 18時 20分
　　　　　③ 18時 20分～ 19時

　　　　
▶その他　場所は予約時に連絡します。相談予約は
　　　　　前週金曜の 17時まで受け付けます。
※法律相談以外にも、ほっとなみ相談支援センターでは生活の
困り事相談を随時受付中です。

各１人まで
先着順

砺波市役所（代表）  tel 33-1111（土・日曜、祝日、夜間は代表電話へ）

砺波市の市外局番は（0763）ですくらしの৘ใ

ΠΠ ϯϯ ϑϑ ΥΥ ϝϝ ʔʔ γγ ϣϣ ϯϯ

く
ら
し・行
政

く
ら
し・行
政



øø 広報  となみ  2026.4

͸௚઀໰合ͤるかɺࡉする場合͕͋り·すɻৄߋ಺༰Λมࡌܝ
市̝̥で࠷৽৘ใΛ֬͝ೝく͍ͩ͞ɻ

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
は
お
早
め
に

　
税
務
課　
　

　

☎
33-

１
３
４
６

　

障
が
い
の
あ
る
方
は
、
そ
の
程
度
に
よ

り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
減
免
は
対
象
者
一
人
に
つ
き
自

家
用
車（
普
通
車
を
含
む
）１
台
の
み
で
す
。

税
務
課
か
市
民
福
祉
課（
庄
川
支
所
）で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。（
代
理
申
請
可
）

期
間　

４
月
１
日（
水
）～
６
月
１
日（
月
）

必
要
書
類　
身
体
障
害
者
等
手
帳
、
運
転

者
の
運
転
免
許
証
、
車
検
証
（
電
子
車
検

証
を
お
持
ち
の
方
は
併
せ
て
「
自
動
車
検

査
証
記
録
事
項
」）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
か
通
知
カ
ー
ド

※
普
通
自
動
車
の
減
免
は
、
富
山
県
総

合
県
税
事
務
所
（
☎
０
７
６
ー

４
２
１
ー

９
２
１
１
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

４
月
は
固
定
資
産
税
の
縦
覧
期
間  

　
税
務
課

　

☎
33-

１
２
９
７

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
自
己
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
を
、
市
内
に

あ
る
他
の
土
地
や
家
屋
と
比
較
で
き
ま
す
。

縦
覧
・
閲
覧
で
き
る
方　
市
内
の
土
地
、

家
屋
の
納
税
者（
税
負
担
の
あ
る
方
に
限
る
）

※�

土
地
の
み
税
負
担
の
あ
る
方
は
土
地
の

み
を
縦
覧
可
（
家
屋
も
同
様
）。

日
時　
4
月
1
日（
水
）～
30
日（
木
）

　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
平
日
の
み
）

場
所　
税
務
課

固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

　

自
己
の
資
産
に
つ
い
て
評
価
額
な
ど
の

課
税
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

縦
覧
・
閲
覧
で
き
る
方　

市
内
の
土
地
・

家
屋
の
所
有
者
、
借
地
・
借
家
人

日
時　
4
月
1
日（
水
）～
期
限
な
し

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
平
日
の
み
）

場
所　
税
務
課
、
庄
川
支
所
市
民
福
祉
課

必
要
な
も
の（
両
制
度
共
通
）

・�

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
な
ど
）

・�

借
り
て
い
る
土
地
、
家
屋
の
賃
貸
借
契

約
書
（
借
地
・
借
家
人
の
場
合
）

・
戸
籍
謄
本
な
ど
相
続
人
と
わ
か
る
も
の

　
（
相
続
人
の
場
合
）

・
委
任
状
（
代
理
人
・
法
人
の
場
合
）

・
手
数
料　

３
０
０
円
／
１
名
義

※
縦
覧
と
４
月
30
日（
木
）ま
で
に
令
和

８
年
度
分
の
閲
覧
を
す
る
場
合
は
無
料

非
課
税
世
帯
の
方
へ　
　
　
　
　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
申
込
受
付

　
商
工
観
光
課

　
☎
３３-

１
３
９
２　
　

　

令
和
７
年
度
市
県
民
税
非
課
税
世
帯
へ

１
３
，０
０
０
円
分
の
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
を
無
償
で
配
付
し
ま
す
。
対
象
世
帯

に
は
、
申
込
書
が
届
き
ま
す
の
で
、
４
月

30
日
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

砺
波
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

世
帯
全
員
が
令
和
７
年
度
市
県
民
税
非
課

税
の
世
帯
（
２
月
27
日
時
点
）

手
続
き　

３
月
末
に
対
象
世
帯
へ
申
込
書

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
返
信
用
封
筒
で
返
送
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限　

４
月
30
日（
木
）

受
取
方
法　
商
品
券
は
、
５
月
中
旬
か
ら

順
次
、
ゆ
う
パ
ッ
ク（
対
面
配
達
）で
お
届

け
し
ま
す
。

※
不
在
等
に
よ
り
受
け
取
れ
な
か
っ
た

場
合
は
、「
不
在
票
」
が
投
函
さ
れ
ま
す
。

保
管
期
限
ま
で
に
再
配
達
か
郵
便
局
窓
口

で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
保
管
期
限
ま
で
に
受
け
取
る
こ
と
が
出

来
な
か
っ
た
場
合
、
商
品
券
は
市
役
所
へ
返

戻
さ
れ
ま
す
。
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し
、

商
工
観
光
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

商
品
券
使
用
期
間　

６
月
１
日（
月
）か
ら

11
月
30
日（
月
）ま
で

そ
の
他　
令
和
７
年
１
月
２
日
か
ら
令
和

８
年
２
月
27
日
ま
で
に
転
入
し
た
方
が
い

る
世
帯
は
、
別
途
申
請
が
必
要
で
す
。

メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火（
音
声
）の
募
集

　
庄
川
町
商
工
会　
　

　

☎
82-

１
１
５
５

　

庄
川
観
光
祭
庄
川
峡
花
火
大
会
で
の
個

人
や
グ
ル
ー
プ
で
応
募
で
き
る
楽
し
い
企

画
で
す
。
各
種
お
祝
い
や
、
プ
ロ
ポ
ー
ズ

な
ど
、
心
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火
を

打
ち
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

６
月
６
日（
土
）20
時
～（
雨
天
延
期
）

場
所　
庄
川
町
金
屋
舟
戸
橋
付
近

申
込
み
・
料
金
等　
庄
川
町
商
工
会
（
5

月
1
日（
金
）締
切
・
詳
細
は
Ｑ
Ｒ
参
照
）

企
業
協
賛
金
も
募
集

　

協
賛
企
業
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火
の
応
募

者
に
は
、
舟
戸
橋
上
に
設
け
ら
れ
た
特
別

観
覧
エ
リ
ア
へ
の
入
場
が
で
き
る
「
特
別

観
覧
チ
ケ
ッ
ト
」
を
進
呈
し
ま
す
。
華
や

か
な
花
火
と
音
楽
を
堪
能
で
き
ま
す
。

親
子
ふ
れ
あ
い
塾
を
開
催
し
ま
す

　
こ
ど
も
課　
　

　

☎
33-

１
５
９
０

日
時　

４
月
24
日（
金
）以
降
年
10
回
程
度

　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

場
所　
主
に
市
内
各
施
設

内
容　
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
さ
つ
ま
い

も
作
り
な
ど
の
自
然
体
験
遊
び
、
美
術
館

で
の
造
形
遊
び
ほ
か

対
象　
１
～
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
員　
親
子
25
組
（
先
着
順
）

参
加
費　
保
険
料　

年
８
百
円
程
度

申
込　

４
月
１
日（
水
）～

電
話
か
こ
ど
も
課
窓
口
で
申
込
み

予ࠂ予ࠂ

総務課　☎ 33-1232

令和8年�� ɾ݄令和�年�݄࠾༻
砺波市新規採用職員 4月下旬から案内開始！
詳細は来月号で！



2026.4   広報  となみ ø2

財政課　☎ 33-1274

砺波市の市外局番は（0763）です

婚
活
・
恋
愛
相
談
会
（
無
料
）　  

　
企
画
政
策
課

　
☎
33-

１
１
４
８

日
時　

４
月
19
日（
日
）【
予
約
制
】

　

①
13
時
30
分
～
、
②
14
時
30
分
～

　

③
15
時
30
分
～

場
所　
予
約
時
に
連
絡

対
象　
結
婚
を
希
望
し
て
い
る
方
や
そ
の

ご
家
族
（
市
内
在
住
か
在
勤
、年
齢
不
問
）

申
込
み　
電
話
か
メ
ー
ル（
１
週
間
前
ま
で
）

「
ミ
ニ
交
流
会
」
登
録
者
募
集

　

１
対
１
、２
対
２
で
の
交
流
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

参
加
要
件　
40
歳
ま
で
の
独
身
男
女

　

興
味
が
あ
る
方
は
、
電
話
で
お
気
軽
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ラ
ワ
ー
都
市
交
流
会
参
加
者
募
集

　
商
工
観
光
課　
　
　

　
☎
33-

１
３
９
７

　

シ
ン
ボ
ル
花
を
テ
ー
マ
と
し
た
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
す
全
国
８
都
市
で
組
織
す
る

「
フ
ラ
ワ
ー
都
市
交
流
連
絡
協
議
会
」の
交

流
会
が
、
２
泊
３
日
の
日
程
で
北
海
道
中

富
良
野
町
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
交
流
会
で
の
意
見
交
換
会
や
、
町

内
視
察
へ
の
参
加
者
を
３
名
程
度
（
先
着

順
）
募
集
し
ま
す
。

日
程　

６
月
27
日（
土
）～
29
日（
月
）

応
募
資
格　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

３
名
程
度
（
先
着
順
・
高
校
生
除
く
）

参
加
費　
約
10
万
円
／
名

応
募
締
切　

４
月
24
日（
金
）

剪
定
枝
の
処
理
に
お
困
り
の
方
へ

　
農
地
林
務
課　

 

　

☎
３３-

１
４
３
１　

ご
自
宅
ま
で
回
収
に
伺
い
ま
す
。

軽
四
ト
ラ
ッ
ク
で
の
回
収

対
象　
個
人
で
剪
定
し
た
屋
敷
林
の
枝
で
、

長
さ
2
ｍ
以
内
か
つ
太
さ
15　
cm
以
内
の
も

の
（
竹
、
笹
、
ト
ゲ
の
あ
る
樹
種
は
回
収

で
き
ま
せ
ん
）

回
収
量　
軽
四
ト
ラ
ッ
ク
1
台
分
程
度
／
回

※
回
数
制
限
な
し

料
金　
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯：３
千
円
／

回
、
そ
れ
以
外
の
世
帯
：
６
千
円
／
回

回
収
日
時　
申
込
時
に
相
談
し
て
決
定

※
火
～
金
曜
（
祝
日
除
く
）

期
間　
3
～
7
月
、
10
～
11
月

申
込
方
法　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

パ
ッ
カ
ー
車
で
の
回
収

対
象　
個
人
で
剪
定
し
た
屋
敷
林
の
枝
で
、

長
さ
1.5
ｍ
以
内
か
つ
太
さ
15　
cm
以
内
の
も

の
（
竹
、
笹
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
）

回
収
量　
軽
四
ト
ラ
ッ
ク
2
台
分
程
度
／
回

※
年
度
内
2
回
ま
で

料
金　
全
世
帯
：
６
千
円
／
回

回
収
日
時　
市
で
指
定
す
る
日
時
※
最
終

週
の
月
・
火
・
木
曜（
祝
日
除
く
）の
午
後

期
間　
3
～
7
月
、
９
～
11
月

申
込
方
法　
農
地
林
務
課
窓
口
に
申
込
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項
（
共
通
）

剪
定
枝
は
、
車
を
横
付
け
で
き
る
場
所
1

カ
所
に
ま
と
め
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

所在地番 地目 地積（㎡） 最低売却価格（円） 備考

庄川町青島字麦田島12番 2 宅地 267.20 2万 5千 中之島公民館横市有地　※解体条件付き

庄川町青島字九右エ門島 3085 番 田 175 3万 7千 庄川町青島地内市有地
※農地法第３条の許可が必要

庄川町青島字麦田78 番1 田 231 5万 3千 庄川町青島地内市有地
※農地法第３条の許可が必要

太郎丸字堂島 6630 番1 宅地 1,190.93 1,500万 太郎丸八幡宮前市有地

鷹栖1150 番1 宅地 477.95 588万 鷹栖小学校プール跡市有地

庄川町金屋字了安1176 番 田 310 215万 三楽園駐車場横市有地
※農地法第５条の許可が必要

庄川町青島字下川原1097番12 宅地 107.02 185万 中之島公民館前市有地

庄川町青島字松川除前 3818 番3 雑種地 660 588万 庄川体育センター付近市有地

入札申込期限　４月 24日（金）17時
入札の日時・場所　５月 29日（金） 10 時　砺波市役所１号別館２階　第 9会議室
備考　事前申込みが必要です。各物件の詳細は「市有財産の条件付一般競争入札説明書」でご確認ください。
　　　説明書は、市ＨＰからダウンロードいただくか財政課でお渡しします。

砺波市役所（代表）  tel 33-1111（土・日曜、祝日、夜間は代表電話へ）

͢·อ༗͢Δ౔஍Λച٫͕͠ࢢ͢·อ༗͢Δ౔஍Λച٫͕͠ࢢ
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令
和
７
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発　

�

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

　
選
挙
管
理
委
員
会　

　

☎
33-

１
２
０
９

　

選
挙
啓
発
の
た
め
作
品
を
募
集
し
た
と

こ
ろ
、
市
内
の
学
校
か
ら
多
数
の
応
募
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
次
の
方
の
作

品
が
市
で
入
選
し
、
う
ち
２
点
は
県
で
優

秀
作
品（
◎
）・
入
選
作
品（
○
）に
選
ば
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

�

（
敬
称
略
・
学
年
は
応
募
当
時
）

■
小
学
校
の
部
（
応
募
数
26
点
）

○
高
山　

咲
笑　
　

庄
東
小　

６
年

　

佐
伯　

涼
音　
　

砺
波
東
部
小　

１
年

　

髙
田　

歩
生　
　

砺
波
東
部
小　

３
年

　

富
田　

千
尋　
　

砺
波
東
部
小　

６
年

　

藤
野　

修
一　
　

砺
波
北
部
小　

４
年

■
中
学
校
の
部
（
応
募
数
30
点
）

◎
長
谷
川　

心
音　

庄
西
中　

１
年

　

川
堰　

友
愛　
　

出
町
中　

１
年

　

源
通　

翔
真　
　

出
町
中　

２
年

　

島
田　

か
れ
ん　

出
町
中　

２
年

　

杉
浦　

里
咲　
　

出
町
中　

３
年

　

関
原　

結
衣　
　

庄
西
中　

２
年

住
宅
に
関
す
る
無
料
相
談
会　
　

　
砺
波
市
地
域
住
宅
相
談
所

　
所
長 

前
田
國
代
志  

☎
３3-

２
２
８
３

　

雨
漏
り
、
介
護
改
修
や
耐
震
化
工
事
等
、

住
ま
い
の
困
り
事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

４
月
25
日（
土
）

　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
と
な
み
散
居
村
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

令
和
８
年
砺
波
市
消
防
春
季
訓
練

　
砺
波
地
域
消
防
組
合
砺
波
消
防
署

　
☎
33-

０
１
１
９

日
時　

４
月
12
日（
日
）９
時
～
９
時
40
分

会
場　
庄
川
町
金
屋
地
内

※�

消
防
車
両
の
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
て
訓

練
を
行
い
ま
す
。
火
災
と
お
間
違
い
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

林
野
火
災
を
予
防
し
ま
し
ょ
う　

　
砺
波
消
防
署

　

☎
33-

０
１
１
９

　
砺
波
消
防
署
庄
東
出
張
所

　

☎
37-

０
１
１
９

　

春
は
空
気
が
乾
燥
し
強
風
が
吹
き
や
す

く
、
林
野
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
で

す
。
林
野
火
災
の
原
因
は
、
た
き
火
、
火

入
れ
、
放
火
等
の
人
的
要
因
に
よ
る
も
の

が
多
い
で
す
。
一
度
発
生
す
る
と
早
期
に

拡
大
し
、
消
火
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
山

に
出
か
け
る
際
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
、

火
気
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。

林
野
火
災
防
止
の
た
め
の
注
意
点

□�

た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
、
火
遊
び
を
絶
対

に
し
な
い

□
乾
燥
・
強
風
の
日
に
火
を
使
わ
な
い

□�

火
を
扱
っ
て
い
る
と
き
に
そ
ば
を
離
れ

な
い

□
使
用
後
は
、
完
全
に
消
火
す
る　

林
野
火
災
注
意
報
・
警
報
の
運
用
開
始

　

２
月
10
日
か
ら
林
野
火
災
注
意
報
・
警

報
の
運
用
が
始
ま
り
ま
し
た
。
注
意
報
・

警
報
が
発
令
さ
れ
る
と
、
火
入
れ
、
た
き

火
等
の
火
を
使
用
す
る
行
為
が
制
限
さ
れ

ま
す
。

①
山
林
、
原
野
等
で
火
入
れ
を
し
な
い

②
煙
火
を
消
費
し
な
い

③�

屋
外
に
お
い
て
火
遊
び
又
は
た
き
火
を

し
な
い

④�

屋
外
で
は
、
引
火
性
や
爆
発
性
の
物
品
そ

の
他
の
可
燃
物
の
付
近
で
喫
煙
し
な
い

⑤�

山
林
、
野
原
等
の
場
所
で
、
火
災
が
発

生
す
る
お
そ
れ
が
大
で
あ
る
と
認
め
て

管
理
者
が
指
定
し
た
区
域
内
で
喫
煙
し

な
い

⑥�

残
火（
た
ば
こ
の
吸
い
殻
を
含
む
）、
取

灰
や
火
粉
を
始
末
す
る

自
衛
官
の
募
集　
　
　
　
　
　
　

　
自
衛
隊
砺
波
募
集
案
内
所　
　

　

☎
33-

３
７
９
７

一
般
幹
部
候
補
生

資
格　
【
大
卒
程
度
】22
歳
以
上
25
歳
ま
で

　
　
　
【
院
卒
者
】20
歳
以
上
27
歳
ま
で

受
付
期
間　
①
４
月
３
日（
金
）ま
で
、

②
４
月
22
日（
水
）～
６
月
５
日（
金
）

試
験
日　

①
１
次
：
４
月
11
日（
土
）、
12
日（
日
）

　

※
飛
行
要
員
志
願
者
の
み

　

２
次
：
６
月
１
日（
月
）～
７
日（
日
）

②
１
次
：
６
月
13
日（
土
）

　

２
次
：
７
月
25
日（
土
）～
31
日（
金
）

幹
部
候
補
曹

資
格　
20
歳
以
上
32
歳
ま
で

受
付
期
間　
①
４
月
３
日（
金
）ま
で
、

②
４
月
22
日（
水
）～
６
月
５
日（
金
）

試
験
日　

①
１
次
：
４
月
11
日（
土
）

　

２
次
：
６
月
１
日（
月
）～
７
日（
日
）

②
１
次
：
６
月
13
日
（
土
）

　

２
次
：
７
月
25
日（
土
）～
31
日（
金
）

一
般
曹
候
補
生

資
格　
18
歳
以
上
32
歳
ま
で

受
付
期
間　
５
月
７
日（
木
）ま
で

試
験
日　

１
次
：
５
月
16
日（
土
）～
24
日（
日
）

２
次
：
６
月
13
日（
土
）～
28
日（
日
）

（
右
記
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
）

２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自
衛
官
）

資
格　
18
歳
以
上
32
歳
ま
で

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
実
施

試
験
日　
詳
し
く
は
自
衛
隊
富
山
地
方
協

力
本
部
の
Ｈ
Ｐ
で
確
認
く
だ
さ
い
。
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド　
　
　
　

�

専
用
休
日
窓
口（
完
全
予
約
制
）

　
市
民
課　

　
☎
33-

１
３
５
８

　

カ
ー
ド
の
申
請
、
交
付
、
電
子
証
明
書

の
更
新
手
続
き
の
た
め
、
休
日
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
４
月
17
日（
金
）

の
11
時
ま
で
に
電
話
で
予
約
し
、
原
則
本

人
が
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。（
本
人
の
来
庁

が
困
難
な
場
合
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
）

日
時　
４
月
18
日（
土
）
９
時
～
正
午

場
所　
市
役
所
１
階　
市
民
課
窓
口

持
ち
物　

申
請
、
受
け
取
り
、
更
新
で
必

要
な
も
の
が
異
な
り
ま
す
。
市
Ｈ
Ｐ
で
確
認

す
る
か
、
予
約
時
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
と
市
役
所
が
協
力
し
て
取
り

組
む
事
業
「
ま
ち
づ
く
り
協
働
事

業
」
実
施
団
体
が
決
定

　
企
画
政
策
課　
　

　

☎
33-

１
１
４
５

　

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
地
域

課
題
の
解
決
に
向
け
て
市
民
と
行
政
が
協

力
し
て
行
う
事
業
で
す
。
令
和
８
年
度
の

提
案
を
募
集
し
、
公
開
審
査
会
を
経
て
次

の
４
事
業
を
採
択
し
ま
し
た
。 

一
般
社
団
法
人
Ｐ
ｏ
ｎ
ｔ
ｅ
と
や
ま

事
業　
発
達
に
心
配
の
あ
る
乳
幼
児
を
持

つ
親
の
居
場
所
と
相
談
事
業
【
継
続
】

内
容　
発
達
に
不
安
や
心
配
が
あ
る
乳
幼

児
の
子
ど
も
を
持
つ
親
、
祖
父
母
が
、
気

軽
に
子
ど
も
と
訪
れ
る
居
場
所
と
相
談
で

き
る
場
所
を
提
供
す
る
。

Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ

事
業　
～
田
舎
で
本
気
の
あ
そ
び
を
見
つ

け
よ
う
～
本
気
の
あ
そ
び
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ

「
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
」【
継
続
】

内
容　
過
疎
化
し
て
い
る
栴
檀
野
地
区
で
、

「
本
気
の
趣
味
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
た

ち
の
た
め
の
学
び
の
場
を
作
る
。

地
域
の
保
健
室  

３
ｒ
ｄ 

Ｓ
ｔ
ｏ
ｒ
ｙ

事
業　
地
域
の
保
健
室 

３
ｒ
ｄ 

Ｓ
ｔ
ｏ
ｒ
ｙ

【
継
続
】

内
容　
乳
児
か
ら
高
齢
者
を
対
象
に
、
暮

ら
し
や
健
康
に
関
す
る
相
談
窓
口
、
地
域

ケ
ア
や
健
康
に
関
す
る
学
び
の
場
、
安
心

な
居
場
所
を
提
供
す
る
。

Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ー

Ｒ
ｅ
v
ｏ

事
業　

Ｋ
ー
ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ
【
新
規
】

内
容　
魅
力
的
な
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
す
る

こ
と
で
、
地
区
外
の
若
い
世
代
が
実
際
に

鹿
島
地
区
へ
訪
問
す
る
機
会
を
誘
発
さ
せ

る
。

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
＆　
　
　

�

発
達
障
害
啓
発
週
間

　
社
会
福
祉
課　

　

☎
33-

１
３
１
７

　

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
の
定
め
た
「
世

界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」、
４
月
２
日
～
８

日
は
「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」
で
す
。

　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に

つ
い
て
知
り
、
理
解
と
支
援
の
輪
を
広
げ
、

誰
も
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社

会
の
実
現
に
つ
な
げ
ま
せ
ん
か
。

国
民
年
金　
異
動
が
あ
っ
た
際
は

忘
れ
ず
に
届
け
出
を
！

砺
波
年
金
事
務
所　
☎
33-

１
７
２
５

市
民
課　
☎　

  

１
３
６
２

　

国
民
年
金
制
度
は
職
種
等
に
よ
り
次
の

3
種
類
に
区
分
け
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
1
号
被
保
険
者･･･

自
営
業
・
学
生
・

無
職
・
フ
リ
ー 

タ
ー
の
方
等

第
2
号
被
保
険
者･･･

会
社
員
・
公
務
員

（
厚
生
年
金
加
入
者
）

第
3
号
被
保
険
者･･･

第
2
号
被
保
険
者

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者

　

就
職
や
退
職
な
ど
で
、
異
動
が
あ
っ
た

際
は
次
の
と
お
り
忘
れ
ず
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

○�

会
社
を
退
職
し
た･･･

市
役
所
か
年
金

事
務
所

○�

配
偶
者
の
扶
養
に
な
っ
た･･･

配
偶
者

の
勤
務
先

　

国
民
年
金
加
入
の
届
け
出
時
は
、
退
職

日
等
異
動
日
が
分
か
る
書
類
（
離
職
票
・

資
格
喪
失
証
明
書
等
）
の
添
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集　
　
　

　
都
市
整
備
課

　
☎
３３-

１
４
４
７　
　

入
居
申
込
受
付
期
間
（
土・日・祝
日
除
く
）

公
営
住
宅
（
所
得
月
額
15
万
８
千
円
以

　

下
の
方
）４
月
１
日（
水
）～
14
日（
火
）

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
所
得
月
額
15
万

　

８
千
円
を
超
え
る
方
）　

随
時

33-

旧
中
越
銀
行
本
店
２
階　
　
　
　

�

令
和
８
年
度
の
公
開
日

　

砺
波
郷
土
資
料
館　

　
☎
３2-

２
３
３
９

内
容　
旧
中
越
銀
行
本
店(

現
砺
波
郷
土

資
料
館
展
示
室)

は
、明
治
末
の
建
築
で
、

市
の
指
定
文
化
財
で
す
。
普
段
は
文
化
財

保
護
の
た
め
２
階
部
分
の
公
開
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
が
、
月
１
回
全
日
、
学
芸
員

の
解
説
付
き
で
公
開
い
た
し
ま
す
。

公
開
日　

４
月
４
日
、
５
月
９
日
、

　

６
月
６
日
、
７
月
４
日
、
８
月
15
日
、

　

９
月
５
日
、
10
月
３
日
、
11
月
７
日
、

　

12
月
５
日
、
１
月
９
日
、
２
月
６
日
、

　

３
月
６
日　

※
全
て
土
曜

公
開
時
間　

９
時
～
17
時

　
　
　
　
（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

入
館
料　
無
料

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
の　
　

�

回
答
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　
企
画
政
策
課　

　

☎
33-

１
１
４
５

　

全
国
す
べ
て
の
事
業
所
と
企
業
を
対
象

に
、
令
和
８
年
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査

（
基
準
日
６
月
１
日
）を
実
施
し
ま
す
。

　

４
月
以
降
、
調
査
書
類
が
郵
送
さ
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

未
回
答
の
事
業
所
や
新
た
に
把
握
し
た
事

業
所
に
は
、
５
月
に
調
査
員
が
お
伺
い
し

て
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。
調
査
回
答

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

砺波市役所（代表）  tel 33-1111（土・日曜、祝日、夜間は代表電話へ）
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ス
ポ
ー
ツ
関
連
イ
ベ
ン
ト　
　
　
　

　
富
山
県
西
部
体
育
セ
ン
タ
ー

　

☎
３３-
３
４
１
２

Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン【
定
員
15
人
】

日
時　

4
月
8
日
、
15
日
、
22
日（
水
）、

30
日（
木
）　

10
時
～
正
午

場
所　
中
ア
リ
ー
ナ

内
容　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
が
楽
し
め
る
場
を

提
供
し
健
康
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
！！

対
象　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
愛
好
者

参
加
料　

２
千
円
／
月
か
６
百
円
／
回

　
　
　
　
（
保
険
料
込
み
）

申
込
み　
電
話
か
直
接
窓
口
へ

子
育
て
親
子
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム

【
定
員
25
組
・
無
料
】

日
時　
4
月
16
日（
木
）
10
時
～
12
時

場
所　
中
ア
リ
ー
ナ

内
容　
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
そ
れ
ぞ
れ

講
師
と
共
に
運
動
を
楽
し
み
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
ま
す
！！

モ
ル
ッ
ク
し
よ
う
！
【
定
員
20
人
】

内
容　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
生
ま
れ
の
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
を
み
ん
な
で
楽
し
み
ま
す

日
時　
4
月
17
日（
金
）10
時
～
11
時
30
分

　
　
　

月
1
回
金
曜
開
催

場
所　
中
ア
リ
ー
ナ

指
導
者　
西
部
体
育
セ
ン
タ
ー
指
導
員

参
加
料　

３
百
円
（
保
険
料
込
み
）

申
込
み　
電
話
か
直
接
窓
口
へ

ス
ポ
ー
ツ
ク
リ
ニ
ッ
ク
【
無
料
】

（
整
形
外
科
個
別
相
談
・
定
員
６
人
）

申
込
み　

２
日
前
ま
で
に
電
話
か
窓
口
へ

日
時　

４
月
25
日（
土
）
13
時
～
15
時

場
所　
応
接
室

講
師　
砺
波
総
合
病
院　

整
形
外
科

�

山
田　

泰
士 

先
生

内
容　
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
ケ
ガ
の
治
療
方

法
、
関
節
や
筋
肉
等
の
痛
み
の
対
処
と
そ

の
後
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
法
な
ど

西
部
体
育
セ
ン
タ
ー

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

友
だ
ち
追
加
で
施
設
体
験
・

ク
ー
ポ
ン
を
進
呈

イ
ン
ス
タ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

富
山
県
西
部
体
育
セ
ン
タ
ー
の

“
今
”を
発
信
中
！！

ま
な
び
交
流
館
講
座
案
内　
　
　

　

砺
波
ま
な
び
交
流
館　
　

　

☎
３３-

３
４
１
２

や
さ
し
い
ヨ
ガ
教
室

日
時　

４
月
16
日
～
６
月
18
日　

各
木
曜

　
　
　

全
10
回　

９
時
30
分
～
10
時
30
分

費
用　
５
千
円　

講
師　
且
見　

千
尋

申
込
期
限　

４
月
２
日（
木
）　　
　
　

パ
ソ
コ
ン
講
座
（
文
書
作
成
基
礎
）

日
時　
５
月
12
日（
火
）～
15
日（
金
）

４
日
間　

９
時
～
12
時

費
用　

８
，２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
）

講
師　
中
出　

望

申
込
期
限　

４
月
28
日（
火
）

！！

生涯学習・スポーツ課　☎ 33-1602　FAX33-1157
日　時 内　容 講　師 会　場

1 ６月４日(木)午後 ボードゲームをやってみよう 砺波図書館担当者 砺波図書館

2◯ ６月18日(木)午前 至宝を支えるプロに聞く高岡御車山の美学
と、放生津八幡宮の歴史

高岡御車山会館担当者
放生津八幡宮　宮司  大伴 泰司氏

高岡御車山会館
放生津八幡宮

3 ７月８日(水)午後 砺波地方の食文化
～大門素麺、報恩講料理など～ 郷土料理研究家・料理人  経沢 信弘氏 庄川生涯学習

センター

4◯ ７月15日(水)午後 南砺市が世界に誇る
国際芸術文化事業について 劇団 SCOT関係者 じょうはな座

5 ８月６日(木)予定 ツキノワグマと人身被害 富山県自然博物園ねいの里
間宮 寿賴氏 砺波図書館

6◯ ８月20日(木)午前 大人のための造形アトリエ 砺波市美術館担当者 砺波市美術館

7◯ ９月４日(金)午前 五感で楽しむおとなの遠足 イノハラぶどう園　猪原 建実氏 イノハラぶどう園

8 ９月９日(水)午後 愛本刎橋
－木工技術を駆使した意匠と構造－

職藝学院学院長
上野 幸夫氏

庄川生涯学習
センター

9 10月８日(木)午後 近代の学校の誕生と地域の関わり
～砺波地区を中心に～

砺波散村地域研究所員
中明 文男氏 砺波図書館

10◯ 11月５日(木)午前 庄川左岸の安全を支える施設のひみつ 庄川左岸地区農地防災施設管理協議会
事務局長　林  憲正氏

庄川合口用水会館
岸渡供水調整池

11 11月25日(水)午後 郷土食とは何か：おもに富山県の事例から
考える

富山大学学術研究部人文科学系
教授　藤本 武教授 砺波図書館

令和̔年令和̔年
ຽ大ࢢ ʮֶֶ༡क़ʯͷडߨੜΛืू͠·͢ʂࢢຽ大 ʮֶֶ༡क़ʯͷडߨੜΛืू͠·͢ʂ

定員　40名（先着順）
受講料　4,000 円（別途実質負担あり）

申込　右記QRコード、電話のいずれかでお申込みください。
※5月上旬をめどに「決定通知書」を郵送します。

◯は現地学習です。詳しくはＨＰでご確認ください。第 3回、第 8 回は県民カレッジ砺波地区センターの教養講座と連携して開催

▲申込みはこちら

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

9：30～9：30～
������ਫਫ
募集開始募集開始
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砺波市の市外局番は（0763）です

高
齢
者
お
で
か
け
支
援
券
の
引
換
え

　
社
会
福
祉
課

　
☎
33-
１
２
９
９

　

高
齢
者
の
方
に
外
出
支
援
と
心
身
機
能

の
維
持
向
上
を
目
的
と
し
て
、
福
祉
施
設

等
で
利
用
で
き
る
割
引
券
（
高
齢
者
お
で

か
け
支
援
券
）
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者　
市
内
在
住
の
満
75
歳
以
上
の
方

（
昭
和
26
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）で
在
宅
で
生
活
を
さ
れ
て
い
る
方
。

手
続
き　
対
象
の
方
へ
３
月
下
旬
に
案
内

は
が
き（
引
換
券
）を
送
付
し
ま
す
。
引
換

券
を
持
参
の
う
え
、
案
内
文
記
載
の
引
換

場
所
で
支
援
券
と
引
換
え
て
く
だ
さ
い
。

引
換
え
は
４
月
か
ら
に
な
り
ま
す
。

交
付
内
容　

２
０
０
円
割
引
券
×
10
枚

有
効
期
限　
令
和
９
年
３
月
31
日（
水
）

利
用
対
象
施
設　

と
な
み
の
ゆ
、
柳
湯
、
ゆ
ず
の
郷
や
ま
ぶ

き
、多
世
代
交
流
施
設（
麦
秋
苑
・
苗
加
苑
・

北
部
苑
・
し
ょ
う
と
う
）、
砺
波
市
温
水

プ
ー
ル
、
庄
川
健
康
プ
ラ
ザ
、
砺
波
市
美

術
館
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
四
季
彩
館
、
砺
波

市
パ
ッ
ト
・
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
、
砺
波
市

営
バ
ス
、
チ
ョ
イ
ソ
コ
と
な
み

注
意
事
項

・
引
換
え
は
本
人
か
同
居
の
家
族
の
み
可

・�

支
援
券
は
本
人
利
用
の
み
有
効
。
家
族

や
他
人
に
譲
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

４
月
１
日
か
ら
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
母
子
免
疫

ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
が
始
ま
り
ま
す

　
健
康
セ
ン
タ
ー

　
☎
32-

７
０
６
２

対
象
者　
接
種
時
点
で
砺
波
市
に
住
所
が

あ
り
、
妊
娠
28
週
０
日
か
ら
36
週
６
日
ま

で
の
妊
婦
の
方
（
個
別
で
案
内
し
ま
す
）

接
種
費
用　
無
料

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
参
照
。

国
保
医
療
費
通
知
の
送
付
回
数
が

変
わ
り
ま
す

　
市
民
課

　
☎
33-

１
３
６
２

　

医
療
機
関
等
を
受
診
し
た
国
保
加
入
者

へ
送
付
し
て
い
る
医
療
費
通
知
の
送
付
回

数
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

送
付
予
定
月　

４
月（
１
月
診
療
分
）、

７
月（
２
～
４
月
診
療
分
）、
10
月（
５
～

７
月
診
療
分
）、１
月（
８
～
10
月
診
療
分
）

※
令
和
７
年
11
月
・
12
月
診
療
分
は
３
月

に
送
付
。

看
護
職
等
の
た
め
の
就
業
相
談　

　
富
山
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
６
ー
４
３
３
ー
５
２
５
１

　

看
護
の
専
門
相
談
員
に
よ
る
情
報
提
供

や
復
職
に
対
す
る
悩
み
等
の
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

日
時　
4
月
15
日（
水
）
10
時
～
16
時

場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
砺
波

対
象
者　
看
護
職
、
介
護
の
仕
事
に
興
味

の
あ
る
方

●ちょこっとプール
水中でのストレッチや運動で身体をしっかり動かし、腰回りや
下半身の筋肉をほぐします。
【おすすめ】　足腰のこわばりを感じている方
【開催日】　火曜：10時 30分～ 11時
　　　　　木曜：15時 15分～ 15時 35分
　　　　　金曜：13時 15分～ 13時 35分
【受講料】　不要（ただし、プール使用料が必要）

４月７日（火）から開催 ●体かろやか
ゆっくりしたペースで筋肉を伸ばし、身体の動きを軽やかにします。
【おすすめ】　�運動が苦手だけど、健康のために身体を動かしたい方
【開催日】　月曜：10時 15分～ 11時
【受講料】　1 回 100円かプール定期券
【持ち物】　タオル

４月６日（月）から開催

●筋力アップ教室
マシーンでのトレーニングやストレッチを行い、身体の状態に
合わせた運動を個別に指導します。
【おすすめ】　�「歩きにくい」「階段の上り下りが苦手」など、

動きにくさを感じている方
【開催日】　月曜：13時～ 16時　　火曜：10時～ 16時
　　　　　金・土曜：10時～ 13時
【受講料】　1回 100円かプール定期券
※初めてご利用される方は、事前の予約が必要です。

４月６日（月）から開催
●体しっかり
全身の筋肉をバランスよく鍛え、脚部に力をつけます。
【おすすめ】　足腰が不安定で頼りないと感じる方
【開催日】　木曜：10時 15分～ 11時
【受講料】　1 回 100円かプール定期券
【持ち物】　タオル

４月９日（木）から開催

●おたのしみ教室
冬に強張った足をほぐし、楽な靴の履き方と歩き方を学びます。
【初回開催】　外反母趾 ･お手入れ教室
【開催日】　４月 17日（金）10時 30分～ 11時 30分
【受講料】　不要
【持ち物】　飲み物、新聞紙、外履き（紐付きがおすすめ）
偶数月の第３金曜に開催し、毎回異なる体操を行います。

●ねこ背予防
腹筋や背筋などの身体を支える筋肉を動かし、姿勢を整えます。
【おすすめ】　�高いところに手が届きにくい、身長が縮んでき

たと感じる方
【開催日】　金曜：13時 15分～ 14時
【受講料】　1 回 100円かプール定期券
【持ち物】　タオル

４月10日（金）から開催

　問合せ　庄川健康プラザ　☎ 82-5320　　　　
　月・火・木・金曜（祝日除く）　10時～ 17時　

砺波市役所（代表）  tel 33-1111（土・日曜、祝日、夜間は代表電話へ）

健
康
・
介
護

健
康
・
介
護

令和８年度令和８年度
    庄川健康プラザ 教室案内庄川健康プラザ 教室案内

申込申込
不 要不 要

誰でも誰でも
参加可参加可
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社会福祉課　☎ 33-1317

開始時期　平成 27年 12月
活動日時　毎週金曜　10時～
活動場所　ळ南公民館

　地域の大事な஥間です。ࠓ後もみんなと
。ଓしていきたいですܧ

͖Β͘会

場所 日 時間 内容 費用等
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☆出張ほっとなみカフェ☆
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� ʙ��࣌ ྟচඒज़ ແྉ

日 時間 場所

�೔
ʢਫʣ�0࣌〜��࣌

ଟੈ୅ަྲྀࢪઃ
බՃԓ

�0࣌〜��࣌ ଟੈ୅ަྲྀࢪઃ
๺෦ԓ

2೔
ʢ໦ʣ

�0࣌�0෼
�〜��࣌�0෼ ঙ઒ࢧॴ

࣌̕〜�6࣌ ԉηϯλʔࢧޢ୐հࡏ
ʢ౑೾;Ε͍͋ͷైʣ

4೔
ʢ౔ʣ࣌̕〜�6࣌

ԉηϯλʔࢧޢ୐հࡏ
ʢやなͥԓʣ�
※事前にご連絡ください

࣌̕〜�6࣌ ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔ
ʢ౑೾૯߹පӃʣ

�೔
ʢՐʣ࣌̕〜�6࣌

ԉηϯλʔࢧޢ୐հࡏ
ʢέアϙート庄川ʣ

�0࣌〜��࣌ ଟੈ୅ަྲྀࢪઃ
͠ΐ͏ͱ͏

��೔
ʢ݄ʣ࣌̕〜��࣌

஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔ
ʢ౑೾ࢢ໾ॴʣ

地域包括支援センター
☎33-1345

ɹࢢ಺�͔ॴͰೝ஌঱૬ஊ೔Λઃ͚͍ͯ·͢ɻ෺๨
Ε΍ೝ஌঱ʹؔͯ͠ɺ͝ຊਓ΍͝Ո଒౳ɺͲͳͨͰ
΋૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞ɻ૬ஊ೔Ҏ֎ͷ೔࣌Ͱ΋͝૬ஊ
ʹԠ͡·͢ɻ

ɹ஍ҬͰೝ஌঱ΧϑΣΛ։͍ͯ͠࠵·͢ɻհޢ΍ೝ
஌঱ʹ͓೰Έͷํɺೝ஌঱༧๷ʹؔ৺ͷ͋Δํ౳ɺ
ͲͳͨͰ΋ࣗ༝ʹू͑Δ৔Ͱ͢ɻઐ໳৬ʹΑΔݸผ
૬ஊ΋࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

΄ͬͱͳΈΧϑΣ΄ͬͱͳΈΧϑΣ ೝ஌঱૬ஊೝ஌঱૬ஊ

髙橋　輝子髙橋　輝子さんさん�（林）�（林）

対象者　�身体ো害者手ாをお࣋ちの在宅の方で、1ڃ2・ڃの
機能ো害がװো害か体ࢶ体不自༝（下ࢶ・覚ো害ࢹ
ある場合にݶる）に֘当する方

助成内容　タクシー利用券 年間 4千円分
利用期限　令和 9年 3月 31日（水）　　
利用可能企業　�あい・あいタクシー、（ג）νϡーリップަ通、 

となみަޫ؍通（ג）
手続き　ࣾ会෱ࢱ課や市民෱ࢱ課（庄川支所）で 
　　　　手ாを࣋ࢀして申請

目指せ目指せ！！元気な 100 歳元気な 100 歳！！

  いきいき百歳体操　 いきいき百歳体操　 
　　 継続グループ紹介　　 継続グループ紹介

�� ݄݄

ຬຬࡀࡀ������
おめでとうございます

਎ମো͕͍ऀͷํ਎ମো͕͍ऀͷํʹʹ��
λΫγʔར༻݊Λަ෇͠·͢λΫγʔར༻݊Λަ෇͠·͢

３月に満 100 歳を迎えられま３月に満 100 歳を迎えられま
したので、お祝いの記念品等をしたので、お祝いの記念品等を
市から贈りました。市から贈りました。
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4 ݄の݈਍・૬ஊ
乳幼児健診・教室の日程については、右記QRコード
か母子モ（となみっ子なび）からご確認ください。

　　　   健康センター （☎32-7062）

事໊ߦ ର৅ऀ と͜Ζ ݄日 時ؒ

ೕ༮݈ࣇ਍ɾࣨڭ ର৅のํに͸ɺ฼ࢠϞʢとͳΈͬࢠͳͼʣでお஌らͤし·すɻ

ңɾେ௎͕Μ
਍　ݕ 以্ࡀ�0

【ཁ༧໿】

波ମҭؗߴ 2�日ʢՐʣ �時ʙ11時

݁֩ɾഏ͕Μ
਍　ݕ 以্ࡀ�0

【༧໿ෆཁ】
受਍݊にࡌهの受
෇時ؒにおӽしく
͍ͩ͞ɻ

ଟੈ୅ަྲྀࢪઃබՃԓ 16日ʢ໦ʣ 13時ʙ1�時

波ମҭؗߴ 2�日ʢՐʣ 13時ʙ16時

਍ݕΜ͕ٶࢠ ๬ऀر以্のࡀ20 ಺産්ਓՊҩӃݝ �݄1日ʙ
ྩ࿨�೥3݄31日

௚઀ҩྍؔػに໰合ͤ
く͍ͩ͞ɻ
受਍͕݊ඞཁですɻ

ɾӫཆ߁݈
૬　ஊ ๬ऀر ηϯλʔ߁݈ ຖि݄༵ �時ʙ16時30෼

お ޱ の ૬ ஊ
ʢࢧߢޱԉ૭ޱʣ ๬ऀر ηϯλʔ߁݈ ฏ日 �時ʙ16時30෼

͜ ͜ Ζ の
݈ ߁ ૬ ஊ

๬ऀ【ཁ༧໿】ʢὸر 32��062ʣ ηϯλʔ߁݈ �日ʢ໦ʣɾ23日ʢ໦ʣ 13時30෼ʙ1�時

๬ऀ【ཁ༧໿】ʢὸر 22�3�12ʣ ෋ݝࢁ砺波ްੜηϯλʔ 1�日ʢۚʣ 1�時30෼ʙ16時30෼

ಇ く ਓ の
৺ の ૬ ஊ ձ

小規模事業者やその労働者で希望
する方

【要予約】
砺波地域産業保健センター
☎ 33-7715

砺波αφτϦ΢Ϝ෱ҪපӃ �日ʢՐʣ

খ໼෦େՈපӃ 1�日ʢՐʣ

とͳΈの৺ྍΫϦχοΫ 1�日ʢਫʣ

দԬපӃ 22日ʢਫʣ

Պɾ಺Պʳࣇ਍ྍʲখױٸ೔ɾ໷ؒٳ
౑೾ҩྍױٸݍηϯλʔ
� （砺波総合病院隣接）

୐౰൪ҩ̡ࡏ೔ٳ Պʳ診療時間　９時～17時ࣃ

状況によって変更となる場合があります。

※都合により変更になることがありますので、受診前に電話で要確認
　（受診の際は保険証が必要）

　富山県歯科保健医療総合センター　☎０７６-４３３-２０３９　

�日	日
 ՊΫϦχοΫࣃࣨࢁ খ໼෦市ࠓੴಈ町 ὸ0�66�6������

12日	日
 ୩ࣃޱՊҩӃ খ໼෦市௡୔ ὸ0�66�61�3061

1�日	日
 とし͜ࣃՊΫϦχοΫ খ໼෦市ࠓੴಈ町 ὸ0�66�6��03��

26日	日
 Պ௡ాҩӃࣃ খ໼෦市௡୔ ὸ0�66�61�22�3

2�日	ਫɾॕ 
 ౉㞛ࣃՊҩӃ খ໼෦市௡୔ ὸ0�66�61�2002

【 内科 】　
☎34－5005
【小児科】　
☎34－7744

○月～土曜	 20時～22時30分
○日曜、祝日、12月30日〜1月3日
　10時～16時30分、20時～22時30分

೛৷ɾ出産ɾ
࿥هҭͯのࢠ

ҭͯ৘ใࢠ

༧๷઀छの؅ཧ

ೕ༮݈ࣇ਍

も͙も͙ࣨڭ

かΈかΈࣨڭ

　೛৷ɾࢠҭͯのه࿥ɺ市のࢠҭͯ৘ใの
֬ೝɺお͞ࢠΜの༧๷઀छの؅ཧ͕でき·
すɻ·ͨɺه࿥΍͍ࢥ出ΛՈ଒でڞ༗でき
·すɻ

(となみっ子なび）
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こども・子育てこども・子育て
すまいるとなみすまいるとなみ

͢͜΍ ʂ͔౑೾ͬࢠʂʂ̝̥ Ͱ͸
ϑϧΧϥʔͰࡌܝ

��݄݄

子育て支援センター子育て支援センター

ঙ઒ࣇಐؗ

͜Ͳ΋ࢠҭͯަྲྀ ʪؗ͜Ͳ΋͓ʔΔʫ
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☎33-3890　9時30分～17時30分
休館　火曜・祝日

※やむをえず閉所となる場合は市 HP でお知らせします。
ʢ年ྸ͸ �݄຤ࡏݱʣ

4月生まれの

要申込
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月間行事

☎82-3230　13時～17時
休館　日曜・祝日
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土
・
日
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祝
日

太 田
（太田認定こども園内）☎33-6288
2日 休館　　　　�日 休館
10日 身体計測・健康相談
21ʙ30日 
こいのぼりを作ろう

南 部
（南部認定こども園内）☎32-6016
1日 休館　　　　�日 休館
1�日 身体計測・健康相談
23日ʙ�݄1日
こいのぼりを作ろう

９
時
��
分
〜
��
時
��
分

�

休
館 

火
曜・祝
日

こどもおーる
☎33-3890

‒ฏ日 11ɿ10ʙ
           ਌ࢠ;Ε͍͋λΠϜ
13日 身体計測・健康相談
16ʙ1�日 誕生月手型アート
1�日 　　　　　　
　　 となみおーるの日
22ʙ2�日 こいのぼりを作ろう

市民限定の日

19日� とͳΈおʔるの日
20・22日20・22日
�� νϟϨϯδνϟϨϯδ！！͋ ͦΜ͡Όおʔる͋ͦΜ͡Όおʔる
23・24日23・24日
� ΤϯδϣΠ！！ͭ くͬちΌおʔる

市民限定の日
市内小学生対象

市内小学生対象

こどもおーるを除く７館こどもおーるを除く７館
４月1日(水)〜２日(木)休館４月1日(水)〜２日(木)休館

˔఺開ؗڌ˔˔఺開ؗڌ˔
݄̐1日	ਫ
ଠా    ݄̐2日	໦
ೆ෦݄̐1日	ਫ
ଠా    ݄̐2日	໦
ೆ෦
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ちゅうりっぷ
（ちゅうりっぷ認定こども園内）☎32-7978

1ɾ2日 休館　　　　�日 休館
1�日 午後休館
2�日 14：00～ ベビーマッサージ
2�日 身体計測

あぶらでん
（あぶらでん認定こども園内）☎23-4456

1ɾ2日 休館　　　　�日 休館
1�日 (午前) 初めての方限定の日
1�日 午後休館
21日 (午前) 身体計測

たかのす
（たかのす認定こども園内）☎23-4288

1ɾ2日 休館　　　　�日 午前休館
1�日 9：30～身体計測
2�日ʙ�݄1日 こいのぼりをつくろう！

しょうがわ
（しょうがわ認定こども園内）☎55-6541

1ɾ2日 休館　　　　�日 休館
10日 10：00～11：30 身体計測
23日ʙ�݄1日 こいのぼりを作ろう！

庄 東
（庄東認定こども園内）☎37-0005

1ɾ2日 休館　　　　�日 午前休館
21日 身体計測
2�日ʙ30日 こいのぼり制作

主に未就園児とその保護者を対象に、地域で安心して子育て
ができるように情報交換や相談ができる場所です。

͓ࣸਅ大ื ʂूʂ
Ԡืର৅　�݄தに ɾ̍̎ ɾ̏ Μ͞ࢠの஀ੜ日Λܴ͑る市಺在ॅのおࡀ
Ԡื10݄�　ݶظ日ʢۚʣʢӈ̧̦هίʔυからԠืʣ
˞�̦ ̧ίʔυからԠืできͳ͍ํ͸ࣸਅσʔλΛ
ʮLJLBLV!DJUZ.UPOBNJ.MH.KQʯ·でఏ出ʢ໊ࢯɺ;り͕
ͳɺॅॴɺੑผɺੜ೥݄日ɺอऀޢの໊ࢯɺి࿩൪
߸Λࡌهしɺ໊݅Λʮす͜΍かʯにしͯく͍ͩ͞ʣ

ͦのଞ　�ࣸ ਅ͸̘̖̩̫൪૊ʮߦ੓৘ใʯ๯಄でも঺հし
　　　　·すɻԠืΛ受͚෇͚ͨらϝʔϧ౳で3日以಺に͝࿈བྷし·すɻ
　　　　࿈བྷ͕ͳ͍場合͸お໰合ͤく͍ͩ͞ɻ

企画政策課　☎ 33-1148

▲応募フォーム
　で簡単応募

児童館児童館
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砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

౑೾ࣾࢢձ෱ٞڠࢱձ

ΑΓͩΑΓͩڠࣾڠࣾ

　問合せ　市社会福祉協議会　☎ 32-0294　

　地区福祉プランは、21地区に設置されている地区福祉推進協議会が、自分たちの地域の課題を把握し、その解決のた
めに住民主体・住民参加の福祉活動を今後どのように進めていくかを5年間の計画としてまとめたものです。
　地区福祉プランを策定することで、地区福祉推進協議会がどのような目標を持って活動に取り組んでいくのか共通認
識を持つことができます。また、福祉活動の点検や見直しをすることで課題を解決するために必要な活動へとつなげて
いきます。

　地域福祉活動計画とは、地域住民やボランティア、地区福祉推進協議会等の各種団体が相互に協力し、役割分担
のもとに、地域が抱える生活課題や福祉課題の解決を目指すとともに、福祉のまちづくりへと発展させていくため
の５年間の活動・行動計画です。「互いに助けあい励ましあう　あたたかいまちづくり」を計画の基本理念として掲
げ、地域福祉を推進します。

　第５次砺波市地域福祉活動計画、第２次地区福祉プラン
は、砺波市社会福祉協議会のホームページからダウンロー
ドすることができます。ぜひご覧ください。

ग़ɹொ みんなでやろまいけ !　地域の “わ ”

ঙɹԼ 福祉の「きずな」を支え　
　　「伝え・つなぐ」活動 Ⅱ

தɹ໺ 中野なかよく　みんなが主役の福祉の輪

԰ࣛޒ みんなで支え合い　
　　安心に暮らせる地域づくりpart2

౦໺৲ みんなの顔が見え、つながる地域を目指す

ୋɹ੘ 誰もが住みやすい鷹栖

एɹྛ みんなで支えるあたたかい若林

ྛ も～っと元気、ず～っと林　
　　地域で支える 安心・安全・福祉の充実

ɹ೾ߴ みんなが　安全・安心に暮らせる　高波

༉ɹా 支えあおう　みんなで！ 
　　安心・安全な地域づくり！

ೆ般ए 支え合い皆で築こう住みよい南般若

༄ɹ੉ 信頼と絆で　お互いに支えあおう

ଠɹా みんなで支える　太田はひとつ！！

般ɹए みんなで支える　あたたかい福祉の般若

౦般ए 東般若、みんなで盛り上げよう地域のにぎわい

ગஇ໺ ずっと住んでいたい地域づくり

ગஇࢁ 互いに助け合う　栴檀山の福祉力

౦ݟࢁ みんなが安心・安全に暮らせる地域づくりを

੨ɹౡ 声かけ　ふれあい　活動推進

༤ɹਆ 地域ぐるみの支えあい活動をめざす

छɹా 地域内の人の和と輪を広げ、
　　互助精神豊かな地区をめざして

⬟ɹ஍Ҭ෱ࢱΛ͑ࢧΔਓࡐͷҭ੒ɾࢧԉ　
地区福祉推進協議会と連携・協働し、福祉活動者が安心して活動できる仕組みづくりを推進します。

⬡ɹ஍ҬͰͷަྲྀͷ৔ͷੑ׆Խ　
「地域居場所マップ」を作成し、新たな参加者や協力者につながるよう、広く市民に周知します。

⬣ɹέΞωοτ׆ಈ౳ͷਪਐɹ
「福祉×災害　支えあいマップ」を作成し、普段の見守り体制を災害時の支援に活かします。

⬥ɹ஍Ҭͱ࿈ͨ͠ܞ૬ஊࢧԉମ੍ͷߏஙɹ
気軽に相談できる身近な相談窓口の設置を推進します。

⬧ɹ৘ใൃ৴ͷڧԽ
広報や回覧板、SNS等を通じてわかりやすい情報を発信します。

ୈ̎࣍஍۠෱ࢱϓϥンʢྩ࿨�೥౓ʙྩ࿨��೥౓ʣ͕ ఆ͞Ε·ͨ͠ʂࡦ

��஍۠෱ࢱϓϥンɾεϩーΨン

ॏ఺ܭը

ୈ̑࣍౑೾ࢢ஍Ҭ෱׆ࢱಈܭը
ʢྩ࿨�೥౓ʙྩ࿨��೥౓ʣΛࡦఆ͠·ͨ͠ʂ
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善意の窓口善意の窓口 2月14日～3月12日

　2月17日、砺波市飲
食店組合様より、市の事
業とコラボレーションし
て作った特製弁当の販売
売上金 200,000 円をご
寄付いただきました。市
内のこども食堂への支援
に役立てられます。

　2月18日、砺波市立
砺波北部小学校児童会様
より、アルミ缶回収の収
益金で購入したサーキュ
レーター3台を北部デイ
サービスセンターへご寄
贈いただきました。

　3月4日、あぶらでん認定こども園様より、こど
もたちが育てた野菜の販売収益金（募金）12,001円を
ご寄付いただきました。

　3月 6日、砺波市立砺
波南部小学校ボランティ
ア委員会様より、アルミ
缶回収の収益金で購入し
たシルバーカー 3 台と
色鉛筆 3 箱を南部デイ
サービスセンターへご寄
贈いただきました。 福祉総合相談日程

相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。
匿名2名　シニア元気あっぷポイント事業転換交付金
� 5,200 円

砺波市飲食店組合 様� 200,000円
聞願寺土曜学校わたげの会 様� 14,280円
あぶらでん認定こども園 様� 12,001円
富山県立砺波高等学校生徒会 様� 18,099円
砺波市立砺波北部小学校児童会 様
� サーキュレーター 3台
砺波市立砺波南部小学校ボランティア委員会 様
� シルバーカー 3台、色鉛筆 3箱
淸原　律子 様
� 未使用・書き損じハガキ142枚、未使用切手458枚
匿名　一人親家庭の福祉のために� 100,000円
匿名� 3,000円

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

4月1日（水）・5月20日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 4月3日・17日（金）　13時30分〜16時

人権相談 4月3日・17日（金）　13時30分〜16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・子どもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談
〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談
〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

北部苑DEあそぼう～キッズ①～北部苑DEあそぼう～キッズ①～  北部苑
�݄�8೔ʢ౔ʣ�࣌��෼ʙ��࣌��෼
「大きな絵本」のおはなし＆かんたん工作
対　象：未就園児・園児・低学年児童
定　員：先着 20名（こども人数）
参加費：こども１人につき 100円
　　　　（おやつ代）
申込締切：4 月 11日（土）

こどものあそびばこどものあそびば  麦秋苑
�݄̐೔ʢ౔ʣ��࣌ʙ��࣌
いろんなレクリエーション
用具であそぼう！

　2月 21日（土）庄川
生涯学習センターで、
「砺波市ボランティア連
絡協議会ボランティア
の集い」が開催されま
した。
　講演会では、人形劇
団どんぐりコロコロ代
表の谷口かよ子氏に、
「私のボランティアの木」と題してお話いただき、人形劇もご
披露いただきました。
　また、交流会では、普段の活動を紹介したり、ボランティ
アをはじめたきっかけについて語り合ったりして参加者同士
が心を通わせ、楽しい時間を過ごしました。

ϘϥンςΟΞͷू͍Λ։͠࠵·ͨ͠ʂϘϥンςΟΞͷू͍Λ։͠࠵·ͨ͠ʂ

＜人形劇の様子＞

ਃࠐड෇தʂ

ボランティア基金

多世代交流施設多世代交流施設
子育て応援イベント子育て応援イベントののお知らせお知らせ

砺 波 善 意 銀 行

ͥͻདྷͯͶ�ʂ
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①については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 苗加苑 2 3 4 麦秋苑
太陽一座
歌謡・舞踊

★こどもの
　あそびば

5 6 北部苑 7 8 苗加苑 9 麦秋苑 10 11
懐メロミュージ
ックフレンド
歌謡 ･生演奏

①苗加苑桜まつり
ハーモニカハッピー
ハーモニカ演奏

水田たけし＆
仲間たち
歌謡ショー

12 13 14 15 苗加苑 16 17 北部苑 18 北部苑
華舞踊会
舞踊・歌謡

つかさ学歌謡
ショー

★北部苑DE
　あそぼう
　～キッズ①～

19 21 22 23 苗加苑 24 25 麦秋苑

全館休館日全館休館日 いいとも一座
舞踊・歌謡・太鼓

26 27 北部苑 28 29 苗加苑 1 2
劇団つくし
歌謡 ･舞踊

鳳泉会
舞踊・歌謡

ग़ொੜ͖͕͍ηϯλʔ
表町3-1　☎33-3358
� 休館日：土曜・日曜、祝祭日（29日）
◇みんなで唄おうなつかしの歌　
� ６日（月）13時30分
◇音楽療法研究会� 14日（火）10時30分
◇脳トレ教室� ２7日（月）14時
◇ｅスポーツの日� 27日（月）10時
◇健康マージャンの日� 木曜日13時
◇百歳体操� 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム� 金曜12時30分

多世代交流施設しょうとう開館１周年多世代交流施設しょうとう開館１周年
「キラリ☆ミライにかがやくガラスアート」「キラリ☆ミライにかがやくガラスアート」
漫画家の森みちこさん、造形作家の岡部俊彦さんによる
窓ガラスアートをお楽しみください。
೔ɿ��݄̒೔ʢ݄ʣʙ݄̔��೔ʢ౔ʣظ

この間いつでもご覧いただけます。
※４月１日から５日の間は制作の様子をご覧いただけます。

苗加苑桜まつり苗加苑桜まつり  苗加苑 
�݄̔೔ʢਫʣ 苗加苑前の桜を見に来てね！苗加苑前の桜を見に来てね！　
13 時 30分～　ハーモニカハッピー
月の市、じゃんけん大会も
あるよ！

① 健康マージャン質問教室健康マージャン質問教室  北部苑
ຖ݄ୈ̐Ր ʢ༵̕ ɾ݄�� ɾ݄�݄͸ୈ̏Ր༵ʣ
��࣌ʙ��࣌ɹɹ
定　員：４名２組（ご相談に応じます）
　　　 １組30分程度
参加費：利用料310円（入浴される方は別途200円）（入浴される方は別途200円）
申込締切：毎月15日まで
その他：事前に質問事項を用紙に記入し、お申込みください。

බՃԓ� 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、19日、30日

๺෦ԓ� 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、19日、30日

ഴळԓ� 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、19日、30日

͠ΐ͏ͱ͏� 安川1616　☎37-1550
休館日：水曜、19日、30日

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操） いっぷく体操

苗加苑 土曜・日曜� 10時 9日(木)� 13時30分 水曜� 10時

北部苑 火曜� 13時30分 20日（月）� 10時 木曜� 10時
※30日は休み

麦秋苑 木曜・金曜� 10時
※9日、30日は中止 18日（土）� 10時

しょうとう 13日、27日（月）�13時30分 7日（火）� 11時 火曜� 10時

その他の行事・イベント

苗加苑

◇お寺さんの話を聴こう� 10日、24日（金）13時30分
◇歌のONステージ！� 18日（土）10時～15時
◇ほっとなみカフェ（臨床美術）� 22日（水）13時30分
◆ロビー展示コーナー
� 一挹の会（絵画）作品展　４月末まで

北部苑

◇かみかみ＆いきいき百歳体操
� ３日、10日（金）・16日（木）・24日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）� 12日・26日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM）� 14日・28日（火）13時
◇パパママ教室（偶数月開催）� 10日（金）13時30分
◇ほっとなみカフェ（臨床美術）� 16日（木）13時30分

＜多世代交流施設利用時間  8時30分～17時（苗加苑・北部苑の入浴時間は10時～16時）＞

20 北部苑
ザ・あんぽんたん
歌謡・舞踊
しょうとう
立山相甚会
歌謡・相撲甚句

今月は苗加苑にいるよ！

ଟੈ୅ަྲྀࢪઃଟੈ୅ަྲྀࢪઃΠϕϯτ༧ఆΠϕϯτ༧ఆ        �� ݄݄

新蔵富美男一座
歌謡・舞踊
北部苑
藤山一座
舞踊・歌謡

30全館休館日全館休館日

質問して質問して
レベルアッレベルアップ！プ！ͥͻདྷͯͶ�ʂ

ͥͻདྷͯͶ�ʂ

★のイベントは21ページを見てね！

ਃࠐड෇தʂ
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砺波総合病院  ☎32-3320

病院のＨＰもご覧ください。౑೾総߹පӃ͔Β
　

は
じ
め
ま
し
て
。
ࢲ
は
、
ԑ
あ
っ
て
市
ཱ
砺
波

総
合
病
院
で
ಇ
い
て
い
る
ਫ਼
ਆ
科
医
で
す
。
県
内

の
生
ま
れ
で
す
が
、
ॳ
め
て
過
ご
す
砺
波
の
風
ܠ

は
美
し
く
、
季
節
ご
と
に
ද
情
を
変
え
る
自
然
に

৮
れ
る
た
び
、
心
が
解
き
ほ
͙
さ
れ
る
よ
う
な
ࢥ

い
が
し
ま
す
。

　

で
も
、
そ
ん
な
Ժ
や
か
な
風
ܠ
の
中
で
、
心
の

中
に
ॏ
ՙ
を
๊
え
て
い
ら
っ
し
Ỵ
る
方
は
গ
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
੹
任
の
ॏ
い
仕
事
、
対
人
関
܎
の

悩
み
、
そ
し
て
終
わ
り
が
見
え
な
い
育
児
や
介
護

に
、
日
ʑ
心
身
を
ਚ
く
し
て
い
る
方
ʑ
ộ
。
օ
さ

ん
が
๊
え
て
い
る
心
と
体
の
負
担
は
、
決
し
て
当

た
り
前
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
「
ຫ
性
的
な
ർ
れ
」
を
๊
え
て
い
る

と
こ
ろ
に
、
心
に
波
風
が
ཱ
つ
「
き
っ
か
け
」
が

ॏ
な
っ
た
時
、
と
く
に
注
意
が
必
要
で
す
。
家
族

や
同
྅
と
の
関
܎
は
日
ʑ
変
化
す
る
も
の
で
す
し
、

ࠓ
年
の
פ
波
や
近
年
の
Ն
の
ॵ
さ
と
い
っ
た
気
ީ

の
変
化
も
、
心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
่
す
大
き
な
要

因
と
な
り
ま
す
。
普
段
な
ら
Կ
と
か
৐
り
越
え
ら

れ
て
い
る
こ
と
で
も
、
こ
う
し
た
き
っ
か
け
が
最

後
の
一
ԡ
し
と
な
り
、
家
事
や
仕
事
が
手
に
つ
か

も
っ
と
自
分
に「
お
疲
れ
さ
ま
」を
。

も
っ
と
自
分
に「
お
疲
れ
さ
ま
」を
。

な
く
な
っ
た
り
、
ே
ى
き
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
と
、

そ
れ
ま
で
の
日
ৗ
生
活
を
維
持
す
る
の
が
難
し
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　

真
面
目
な
方
ほ
ど
「
ࢲ
は
ま
だ
大
ৎ
෉
」「
も

っ
と
ؤ
ு
ら
な
く
て
は
」
と
自
分
を
ฃ
い
ཱ
た
せ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
で
も
、
そ
の
ؤ
ு
り
が
、

心
の
発
す
る
「
限
界
の
サ
イ
ン
」
を
෴
い
Ӆ
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心
も
体
と
同
じ
よ
う

に
、
無
理
を
ॏ
Ͷ
れ
ば
൵
鳴
を
上
げ
る
の
で
す
。

　

ま
ず
は
一
度
、
ཱ
ち
ࢭ
ま
っ
て
ご
自
身
の
生
活

を
ৼ
り
返
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
美
味
し
い
」

と
ײ
じ
ら
れ
る
৯
事
を
、
し
っ
か
り
取
れ
て
い

ま
す
か
？
ཌ
ே
に
ർ
れ
が
残
ら
な
い
く
ら
い
の
、

十
分
な
ਭ
຾
が
取
れ
て
い
ま
す
か
？
生
活
の
中

に
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
楽
し
む
時
間
は
あ
り

ま
す
か
？

　

も
し
、
こ
れ
ら
が
十
分
に
で
き
て
い
な
い
と
ײ

じ
る
な
ら
、
そ
れ
は
心
が
「
গ
し
休
ん
で
」
と
ٻ

め
て
い
る
証
ڌ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
心
が
ർ
ฐ
し

き
っ
て
し
ま
う
前
に
、
意
ࣝ
的
に
ϒ
レ
ー
キ
を
か

け
る
༐
気
を
持
っ
て
ほ
し
い
と
ࢥ
い
ま
す
。

　

ど
う
休
め
ば
よ
い
の
か
、
ど
う
す
れ
ば
ࠓ
の
ۤ

し
さ
が
和
ら
͙
の
か
わ
か
ら
ず
、
途
方
に
暮
れ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
時
は
、

決
し
て
一
人
で
๊
え
込
ま
ず
、
ࢲ
た
ち
ਫ਼
ਆ
科
の

医
師
を
པ
っ
て
く
だ
さ
い
。
受
診
を
た
め
ら
う
方

も
い
ら
っ
し
Ỵ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
な
ん

と
な
く
調
子
が
ѱ
い
」
と
い
う
段
階
で
の
相
談
は
、

心
の
健
康
を
क
る
た
め
の
大
切
な
一
歩
で
す
。
こ

の
美
し
い
֗
で
օ
さ
ん
が
健
や
か
に
過
ご
せ
る
よ

う
、
ࢲ
た
ち
は
い
つ
で
も
お
଴
ち
し
て
い
ま
す
。

ࢢ
ຽ
ެ
։
ߨ
࠲
Λ
։
࠵
͠
·
͢

日
　࣌
５
月
30
日（
土
）

　
　
　
13
時
30
分
～
1�
時
30
分

ձ
৔　
砺
波
図
書
館

ߨ
　ࢣ
ൽ
ෘ
科 

部
長�

ੴ
田　
済

　
　
　
෭
院
長
・
消
化
ث
内
科 

主
任
部
長

�

北
村
和
࠸

　
　
　
೴
ਆ
経
外
科 

主
任
部
長�

増
Ԭ　
ప

事
લ
参
加
申
͠
込
み
͸
ෆ
要
で
͢
Ố

໰
߹
　ͤ
ױ
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

※
ற
車
場
は
富
山
県
砺
波
総
合
庁
舎
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

ਫ਼
ਆ
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௕
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ਅ
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ＨＰや
Instagramで
も情報発信中！

��������ใ෦ɹὸ޿ձڠεϙʔπࢢ��౑೾ߦൃ

スポーツとなみスポーツとなみ
���� �݄߸

対　象　市಺খֶ生　　
活動日　4月～11月のຖिՐ・໦・౔༵と月༵は月�ճ
　　　　 1�月～3月はߴ௿ֶ೥෼ࢄしɺຖि月・ਫ・ۚ・日༵
会　費　ೖձۚ 4
000ԁʢอݥɺϘーϧ୅ؚむ。ʣ
　　　　 ཌ月͔ら月 �
000ԁ
時間・会場 	 4月～11月　Ր༵ʗ1�：30～�1：00　ঙ઒தֶߍςχείート
	 　　　　　　໦༵ʗ1�：30～�1：00　ࢁ޲健ຽެԂςχείート
	 　　　　　　౔༵ʗ9：00～1�：00　  ࢁ޲健ຽެԂςχείート
	 12月～3月　市಺体ҭ館ʹおいてɺ໷ؒ࿅शを࣮ࢪ

�月1�೔（Ր）、શࠃେձ等にग़৔し、্ Ґೖ৆した�໊をදজしました。
� （শུܟ）

˔ୈ ��ճࠃຽεϙʔπ大会
　த୩　དྷك　ʢιϑトςχεٕڝ・গ೥உࢠ � Ґʣ
　ླ໦　Ֆಸ　ʢόϨーϘーϧٕڝ・੒೥ঁࢠ � Ґʣ
　ງా　ঘ೭　ʢόεέットϘーϧٕڝ・੒೥உࢠ � Ґʣ
　ੴෟ　େਅ　ʢόεέットϘーϧٕڝ・੒೥உࢠ � Ґʣ
ࢠ੒೥உ・ٕڝ໺࿇େ࿕　ʢόεέットϘーϧݪ　 � Ґʣ
ࢠ੒೥உ・ٕڝٿढ़ే　ʢೈࣜ໺　ాࠇ　 � Ґʣ
　Ѵ　　Նر　ʢϥΠϑϧࣹܸٕڝ・੒೥ঁࢠ 4 Ґʣ

ϑϥμϯεɺ੔うεトϨッνɺトϥϯϙϦϯɺ
ΘくΘくεϙーπ౳のࣨڭやΫϥϒɺϐϥςΟε
やύーΫΰϧϑɺϥϑςΟϯάなͲのΠベϯト΋
͋ります。

　問合せ　アユーズ事務局　☎ 82-5008（庄川体育センター）　

　問合せ　砺波市ソフトテニス協会　末永：090-3763-5031　吉田：090-7744-8377　

۠෼ ೥ձඅ（อݥྉࠐ）
খɾதֶੜ �
000 ԁ

Ұൠ（ߍߴੜҎ্） �
000 ԁ
ϑΝϛϦʔ 10
000 ԁ

োऀ֐खாをお࣋ͪのํ �
000 ԁ

太田体育館で低学年練習

౑೾ιϑτςχεΫϥϒձһืू౑೾ιϑτςχεΫϥϒձһืू
খֶੜͷΈΜͳʂιϑτςχεΛָ͠Έ·ͤΜ͔ʁখֶੜͷΈΜͳʂιϑτςχεΛָ͠Έ·ͤΜ͔ʁ

ྩ࿨̓೥౓　
ެӹஂࡒ๏ਓ౑೾ࢢεϙーπڠձදজ

ঙ઒εϙーπΫϥϒʮΞϢーζʯձһืूঙ઒εϙーπΫϥϒʮΞϢーζʯձһืू

ਵ࣌ձһ
ืूதʂ

ྉߨडࣨڭ֤
֤Ϋϥϒձඅ＋



花 と 緑 と 文 化 の 財 団詳細は、各施設のHP等で確認してください。

交流館

౑ ೾ ࢢ จ Խ ձ ؗ 開館時間：9時～22時
休館日：4月7日（火）、16日（木）

※4月15日（水）～4月21日（火）はフェア準備のためご利用いただけません。
※4月22日（水）～5月5日（火・祝）はフェア期間中のためご利用いただけません。

とͳΈډࢄଜϛューδアϜ 開館時間：9時～18時（入館は17時30分まで）
休館日：４月１日（水）、８日（水）、１５日（水）、１６日（木）

※チューリップフェア期間中は、
　無休・閉館時間:17時30分

　　　

ՖԂொ1�3�   ☎33���1�   'BY33���1�
IUUQT���UPOBNJCVOLB�PS�KQ�CVOLB� Xでも情報発信中!

砺波市文化会館
Instagram公式
アカウント

情報館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　民具館　展示室１

ଠ࿠ؙ�0   ☎34��1�0   'BY34��1�� 
IUUQT���TBOLZPTPO�DPN

五島通弘写真展「となみ野の風景」五島通弘写真展「となみ野の風景」

折り紙作品展折り紙作品展

第63回企画展第63回企画展
古布再生 村田悦美 作品展古布再生 村田悦美 作品展

岡部俊彦・散居村ミュージアムプロジェクト岡部俊彦・散居村ミュージアムプロジェクト
散居村の祈り 地と天の臨界輪散居村の祈り 地と天の臨界輪

։࠵த �݄�೔（೔）まで
入ؗྉ ߍߴ生Ҏ্1��ԁ
る࡞ͳͲをࢠ෍͔Β༸෰΍๧ݹ
ଜాӻඒ͞Μの࡞඼లですɻ
γϣー 4݄��೔（೔）13：3�ʙݧணମࢼ˒

�݄4೔（ ɾ݄ॕ ）ɾ�೔（Րɾॕ ）
૯߹଄࡞ܗՈԬ෦ढ़඙͞Μの࡞඼లࣔをߦいますɻ

4݄18೔（౔）ʙ�݄31೔（೔）
ɹとͳΈ໺の෩ܠɺ෩෺をࡱӨ͠
ͨࣸਅՈɾޒ

ご
ౡ
͠ま

௨
Έͪ

߂
ͻΖ

͞Μの࡞඼లɻ
ʮとͳΈ໺ాԂۭؒത෺ؗ��೥の
͋ΏΈలʯ（4���ʙ��31）とڞʹ
ごཡͩ͘͞いɻ

4݄��೔（ਫ）ʙ
�݄ � ೔（Րɾॕ ）

日にち イ　ベ　ン　ト 開場（予定） 開演(予定) 入場料 主催者 ・ 問合せ

8（水）
9（木）

となみ演劇鑑賞会
「グレイクリスマス」（劇団民藝）

8日 18:15
9日 13:00

8日 18:45
9日 13:30

会員制
（詳しくは右記へ）

となみ演劇鑑賞会
� ☎0763-33-0725

上記の時間などは主催者判断により変更になる場合があります。ご了承ください。

４月
大ホール
イベント

レミオロメン レミオロメン 
Reunion TourReunion Tour  
20262026
�݄4೔（౔）1����։ԋ（1����։৔）
ձɹ৔ç౑೾ࢢจԽձؗ 大ϗーϧ

チケット
※おひとりさま4枚まで購入可能
※�未就学児童は膝上鑑賞で1名まで無料。座席が必要な場合はチケットを�
ご購入ください。小学生以上はチケットが必要です。

※�客席を含む会場内の映像・写真が公開されることがありますので予め�
ご了承ください。

※チケットのご購入については、砺波市文化会館ホームぺージをご確認のうえお買い求めください。
※砺波市文化会館での販売は、座席の選択はできません。

౑೾ࢢจԽձؗϗーϧϝΠτɾとͳΈܳज़จԽ༑のձձһઌൢߦച
3݄�8೔（౔）����ʙɹ※砺波市文化会館窓口、砺波市文化会館チケットサービス（WEB）のみ取扱い

Ұൠൢച 4݄11೔（౔）1����ʙ
※砺波市文化会館取扱い予定枚数がઌൢߦചで׬ചͨ͠৔߹は、౑೾ࢢจԽձؗ૭ٴޱͼ౑೾ࢢจԽձؗチέッταーϏε（8&#）でのҰൠൢച͸ߦいまͤΜɻあらかじめご了承ください。
※Ұൠൢചが͋る৔߹ɺ౑೾ࢢจԽձؗ૭ޱで͸ൢചをߦいまͤΜɻ౑೾ࢢจԽձؗチέッταーϏε（8&#）で͸ൢചいͨ͠ますɻ

プϨΠΨΠυ ɹ�౑೾ࢢจԽձؗ૭ޱ（ձһઌൢߦചؒظதのΈ）ʗ౑೾ࢢจԽձؗチέッταーϏε（8&#）ʗϩーιンチέッτʗΠープラεʗ 
チέッτͽ͋ʗϗΫチέυッτίϜ

શ੮ࢦ定 8
8��ԁ（੫ࠐ）
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花 と 緑 と 文 化 の 財 団詳細は、各施設のHP等で確認してください。

次回常設展示　

常設展示

౑ ೾ ࢢ ඒ ज़ ؗ 開館時間：10時～18時(入館は17時30分まで)
休館日：4/1(水)～3(金)、13（月）、20(月)、21(火)

ঙ ઒ 生 ֔ ֶ श η ン λ ー 開館時間：9時～22時
休館日：月曜（祝日の場合は翌日）、祝祭日の翌日

企画展

　ಓ14��1　ὸ3��1001ߴ
IUUQT���XXX�UPOBNJ�BSU�NVTFVN�KQ

多目的ホール

ঙ઒ொ੨ౡ3�0�　☎����00�　 'BY����431
IUUQT���TZPHBLV�UPOBNJ�DPN

人気絵本『じごくのそうべえ』シリーズの作者・たじまゆきひこ（染
色家・絵本作家）のダイナミックな染色作品や『祇園祭』、『花見
じゃそうべえ』などの絵本原画を展示します。常に新しい可能性
に挑戦し、自己表現を貫くたじまゆきひこの世界をご覧ください。

4݄4೔	౔
ʙ�݄�೔	೔
ɹɹɹձɹ৔ç1֊企画లࣔࣨ

ཡྉçҰൠ1؍���ԁ（���ԁ）ɹߍߴ生ҎԼແྉ
ɹɹɹɹɹ（ɹ）಺͸��໊Ҏ্のஂମɺɹࡀ��Ҏ্のׂҾྉۚ

たじまゆきひこ　《陽気な地獄破り（部分）》　1985年

ؔ࿈Πϕンτ

 ՈʹΑるΪϟラリーτーΫ࡞  ՈʹΑるΪϟラリーτーΫ࡞ 
݄̐̐೔（౔）11͔࣌Β˞ཁ؍ཡ݊
ձ ৔ɹ企画లࣔࣨ
ɹͨ͡まΏ͖ͻࢣ ߨ （͜ग़඼࡞Ո）

୲౰ֶܳһʹΑるΪϟラリーτーΫ୲౰ֶܳһʹΑるΪϟラリーτーΫ
4݄11೔（౔）ɺ�݄�೔（౔）
いͣΕ΋14͔࣌Β˞ཁ؍ཡ݊
ձ ৔ɹ企画లࣔࣨ

2026となみチューリップフェア特別展2026となみチューリップフェア特別展
ファンタジーを染める ファンタジーを染める 
たじまゆきひこ展たじまゆきひこ展

庄川落語会庄川落語会  柳家三三独演会柳家三三独演会

中学生清流展の中学生清流展のあゆみあゆみ－創作の原点－－創作の原点－


1��ԁ	ཡྉɹҰൠ�1�ԁ؍
ɹɹɹɹߍߴ生ҎԼແྉ
ɹɹɹɹɹ	 
಺͸��໊Ҏ্のஂମྉۚɺ
ɹɹɹɹɹࡀ��Ҏ্のํのׂҾྉۚ
։࠵தʙ4݄1�೔（೔）
˙ 工芸の秀作
˙ 染織の美
˙ 静物を見る

4݄��೔（ਫ）ʙ݄̒14೔（೔）
˙工芸の秀作
˙下保昭（日本画）
˙川辺外治（洋画）

�݄�8೔（೔）14࣌։ԋ（13࣌3�෼։৔）
ձɹ৔ɹঙ઒生ֶ֔शηンλー ଟ໨తϗーϧ

全席指定
チέッτൃച೔ɹ4݄�೔（೔）�࣌ʙ
プϨΠΨΠυ ɹঙ઒生ֶ֔शηンλーɺ౑೾ࢢจԽձؗ
ओ࠵ɹެӹஂࡒ๏ਓ౑೾ࢢՖと྘とจԽのஂࡒ�ঙ઒生ֶ֔शηンλー
ձ�๺೔ຊ৽ฉࣾ�とͳΈ衛੕௨৴テϨϏ᷂ڠจԽࢢҭҕһձ�౑೾ڭࢢ援ɹ౑೾ޙ
ɹ᷃τϜプϩμΫγϣンྗڠ

લചɹ4
���ԁ（੫ࠐ）
౰೔ɹ4
���ԁ（੫ࠐ）  ※未就学児入場不可

ձɹ৔ɹ�֊ࢢຽΪϟラリー  ؍ཡແྉ

これまで庄川美術館で保管していた「中学生清流展」の作品250点を一挙に公開します。
【対象作品】1993年(第1回)～2022年(第29回)開催「中学生清流展」の入賞・入選作品の一部

4݄4೔（౔）ʙ�݄1�೔（೔）

©橘 蓮二
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砺波市立図書館

となみ地区特派員だより ・都合により放送内容を変更する場合があります。
・放送中の番組表は市 HP にも掲載しています。

太　田 ●太田の行事 etc
雄　神 ●左義長
栴檀野 ●健康講座とバーベキュー
東野尻 ●自主防災研修会
投　稿 ●のびのび広場ひなまつり
投　稿 ●冬の学びと遊び編

卒業式特集（中学校）
出町　般若　庄西　庄川
卒業式特集（小学校）

庄南　砺波東部

卒業式特集（小学校）
庄川　庄東　砺波北部
鷹栖　出町　砺波南部

3/ 23（月）
▼

3/ 29（日）

3/ 30（月）
▼

4/ ５（日）

4/ ６（月）
▼

4/ 12（日）

高　波 ●体力測定
庄　東 ●ひな祭り会と雅楽演奏会
栴檀野 ●栴檀野地区カローリング大会
柳　瀬 ●心肺蘇生法講習会
五鹿屋 ●五鹿屋の春
投　稿 ●芝桜植栽活動

入学式特集（中学校）
般若　出町　庄西　庄川
入学式特集（小学校）

庄南　砺波東部

4/ 13（月）
▼

4/ 19（日）

4/ 20（月）
▼

4/ 26（日）

4 パネルシアター
乳幼児対象　

砺波図書館   第３木曜日

16日（木） 10時30分～
演目：「楽しく歌いましょう」
        「なかよしふうせん」
        「しかくさん」

2 絵本の読み聞かせ
砺波図書館
えほんのじかん　

0～3歳対象　　
7・14・21・28日（火）
10時30分～
おはなしのじかん

〜小学生まで
4・11・18日（土） 14時～

26日（日）10時10分～11時30分
砺波図書館 多目的会議室
対象　年長～小学生　　先着20組程度

3 親子映画会　
　　　　子ども向け

砺波図書館 　〔2回上映〕
①10時30分～ 
②15時～ 　　　各30分程度

「げんきげんきノンタン」
 ・だいすきＡＢＣ

職員が出演して関連情報を放送中
第 3 木曜	 12：20 〜、17：30 〜FMとなみ

76.9MHz

めばえの会めばえの会 春のおはなし会 春のおはなし会
3月29日（日） 13時30分～

砺波図書館 第１会議室

参加無料

砺波図書館　　＜一般書＞
風を織る� あさのあつこ
退職クロスロード 安藤祐介
２２２２ 大山淳子
粉瘤息子都落ち択 更地郊
はくしむるち 豊永浩平
青青といく 永井紗耶子
花屋さんが夢見ることには 山本幸久
グレタ・ニンプ 綿矢りさ
失敗マップのすすめ 飯野謙次
結果、からだにいい 有元葉子

中小企業のためのスモールＤＸメソッド
� デジタル革新ＩＴ研究会

“おから”からＳＤＧｓを考える   
山森栄美 編著

＜児童書＞
神の蝶、舞う果て 上橋菜穂子
ヘレン・ケラーとかわした手紙� 横田明子
伝えたい日本の郷土料理　煮る 

日本食生活協会／監修
もりもりのもりのくまくんとことりさん 
さがしもの� ジャーヴィス

庄川図書館　＜一般書＞
悪女たちのレシピ 秋吉理香子
この罪を消し去ってください 高谷再
生きとるわ 又吉直樹
あいつらの末路 真梨幸子
わたしが輝く、ごほうび趣味� 宝島社
うきうき思いつきひとり遠足 

たかぎなおこ
＜児童書＞

ねこいる！いる！� たなかひかる
せかいはすきであふれてる 大森裕子
くまだマークのまいにち 樋勝朋巳

ケーブルテレビ 091ch〔ケーブルテレビ 091ch〔５：00〜、７：00〜、11：00〜（土曜除く）、15：00〜、19：00〜、23：00〜〕５：00〜、７：00〜、11：00〜（土曜除く）、15：00〜、19：00〜、23：00〜〕

砺波図書館  ☎ 32-4128　FAX 32-4144
tonami-lb@city.tonami.lg.jp

庄川図書館  ☎ ･FAX 82-0266 
shogawa-lb@city.tonami.lg.jp

開館　火～金曜 10時～19時　土・日曜・祝日 10時～17時30分
休館日　６、13、20、27日（月）
　　　　23日、30日（木）
蔵書検索サイト→「となみっけ！」
図書館情報サイト→「となブロ」から、「ラ・ラ・ラ・ライブラリー」へ

　市内のニュースやイベント情報は「ぐるっとなみ野
ウィークリー」〔１日５回（土曜は４回）放送〕等でも紹
介されています。ぜひご覧ください！

「FM となみ」でも市の情報を放送中！　　　　月～金曜（8：10～、11：50～、17：50～）FMとなみ
76.9MHz

新着資料

番組ガイド

X @tonami_citylib

庄川図書館
おはなしの

じかん
〜小学生まで
25日（土）　
14時～

他にも多数あります

申込不要

図書館 DE ボードゲーム図書館 DE ボードゲーム
1

　企画政策課　☎３３-１１４８　

子ども向け子ども向けイベントイベント（各30分程度）（各30分程度）

4月

要申込

【砺波図書館】
土・日・祝日の２階
学習席の利用は
予約をしてから♪

えほんのじかん 春スペシャル
21日（火） 10時30分～

図書館お助け隊！図書館お助け隊！
　　　　広報部のＰＯＰです　　　　広報部のＰＯＰです

18日（土）

ミニ工作が
あります！
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஫ ໨ ৘ ใ 掲載内容は変更となる場合がありますので、
最新情報は市HPで確認してください。

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
スマホで「広報となみ」（フルカラー版）が発行日の
朝から読めるアプリのインストールはコチラ→
（次号は4月24日発行）

市の人口 ྩ࿨�೥�݄຤ࡏݱ

19人
40人

出生
死亡

男 ２2,677人
女 ２3，642人

94人
96人

転入
転出

外

外

［うち　 923人］
［うち　 433人］
［うち　 490人］

外

人　口   ４6，319人 （－23）

世帯数  １8，013世帯 （＋3） 外［うち　 642世帯］

※住民基本台帳法に基づき、
　外国人数を含む。

（ ）は前月比 は外国人数外

2026

令和8年4.22(水 ) 5.5(火･祝 )

R

ͤΜͩΜࢁ
ਫઋͦ͹ࡇΓ
ͤΜͩΜࢁ

ਫઋͦ͹ࡇΓ

せんだん山水仙そば祭り
実行委員会　☎37－1575

とͳΈເのฏεΩー৔とͳΈເのฏεΩー৔
�

౔2� �
೔26ɾɾߴ೾チϡーϦッϓ

·ͭΓ
೾チϡーϦッϓߴ

·ͭΓ
೾ମҭؗの๺ଆߴ೾ମҭؗの๺ଆߴ

�
೔��

νϡʔϦοϓόϧʔϯ����
࣌ ：ؒ̓ ࣌ʙ ඈߦ։࢝
৔ॴ：தଜάラ΢ンυ（チューリップެԂ๺໳͔޲い）
࣌ ：ؒ̓ ࣌ʙ ඈߦ։࢝
৔ॴ：தଜάラ΢ンυ（チューリップެԂ๺໳͔޲い）

�
౔�� ೔��ɾ

チューリップバルーン実行委員会
☎090-8266-7703

य़ͷΫϚʹ஫ҙ

農業振興課　☎33-1409
休日・夜間　☎33-1111（市役所当直） 

य़はɺౙ຾͔ら֮めͨΫマ͕৯΂෺をٻめてߦʹൃ׆ಈ
します。ࢁなͲでग़ձΘないΑうʹしましΐう。

ʲߟࢀจݙ 　rถాҰ඙ʢ199�ʣʮࢁでΫマʹձう方๏ʯŊ
　　　　　　ถాҰ඙ʢ199�ʣʮ生͔して๷͙　Ϋマの֐ʯŊ
ઘ஧ࠓ　　　　　　 ʢ໌ʴฏ໺め͙みʣʢ�004ʣʮ໺生ಈ෺ࣄ࡯؍యʯ

˖ ஍ҬのΫマ৘ใをνΣッΫする。
˖ ே༦はࢁதʹೖらない。
˖ Ի͕ग़る΋のをܞଳする。
　 ʢླɺథɺϥジΦなͲ。ʣ
˖ ѱఱީの日はಛʹ஫ҙする。
　 ʢΫマ͕ਓのؾ഑ʹ͖ͮؾʹくい。ʣ
らͦͨݟάマをࢠ ˖ とཱͬͪڈる。
　 ʢۙくʹ฼άマ͕います。ʣ
。ʹりは΄Ͳ΄Ͳ࠾ࡊࢁ ˖
　 ʢΫマ΋ࡊࢁを৯΂ます。ʣ
˖ Ϋマ໨ܸ・ࠟ੻の৘ใは市໾所΁௨ใする。

▼ツキノワ
グマの足跡
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