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1.明治安田生命が推進する2つのプロジェクト

 明治安田生命では、生命保険本来の相互扶助の精神に基づき、地域社会の多様なニーズにお応えすべく、会社・従業
員が一体となり地域に根差した活動を行なっています

 その一環として、地域のみなさまの健康増進と豊かな地域づくりへの貢献をめざして、「ひとに健康を、まちに元気を。」
を合言葉に、「みんなの健活プロジェクト」（2019年度～）と「地元の元気プロジェクト」（2020年度～）の2
つのプロジェクトに取り組んでいます

私たちも地元の一員として、みなさんの地元を盛り上げます

健康を、いっしょに育てよう。

健康増進型商品・サービスや運動機会の提供等を通じて、
お客さまや地域住民の健康増進をサポートします。

つながり、ふれあい、ささえあう
地域社会を。

地域の橋渡し役として「社会的なつながり」を提供し、
地域のみなさまと各地域の資源・コミュニティを
つなげることで、「地方創生の推進」に貢献しています。

地域のみなさま
の心身の

健康保持・増進

地元への愛着と
暮らしやすさの

向上

地域を支える
企業・団体の
持続的な成⾧

アクション
健康づくりを
サポートする
イベント等を
ご案内

商品
健康ステージに
応じてサポート
する“健康増進型
商品”を提供

サービス
健康をささえ、
応援するために、
情報・アドバイス

を提供
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2. 地域課題解決に向けた取組み
（貴自治体との協働取組み ）

地域課題の
解決の取組み 事例1

取組み名 大人の塗り絵コンクール パープルリボンメッセージ

目的  脳の活性化を通じた健康づくりへの支援  女性への暴力根絶のための活動

取組内容・
特徴

 貴自治体から後援をいただいた、認知症予防への効果が期待
できる「大人の塗り絵コンクール」を開催

 富山県高齢福祉課にもご協力いただき、県内老人福祉施設に幅広
くご案内を実施。

パープルリボンメッセージ
ツリーを作成する活動に参加

協働先 富山県高齢福祉課
富山市、高岡市、砺波市教育委員会ほか（後援）

砺波市 企画政策課

実施時期 6月6日～8月31日
10月16日～1月31日

11月

取組みの効果
(参加人数・
参加者の声 等)

 高齢者施設にて前大会の受賞者がいるのでとても盛り上がっ
ている。

 砺波市内約350名が応募

 明治安田砺波営業所の全職員（26名）が参加
 広報を見たお客さまからメッセージを見に行くと声掛
けされる

事例2
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2. 地域課題解決に向けた取組み
（貴自治体との協働取組み ）

地域課題の
解決の取組み 事例5事例4事例3

取組み名 チューリップフェアでの取組 公民館での定期講座 林公民館まつり

目的  産業・観光振興による地域経済の活性
化と地域住民の健康増進  地域コミュニティの発展  地域の親睦、健康推進

取組内容・
特徴

 チューリップフェア開催期間に当
社ブースを出店

 来場者の方に「ベジチェック測定
会」を実施

 富山県内39の公民館等で、健康増
進・介護等に関する定期講座を開設

 今年度は「防災講座」なども実施
 健康測定会をブース出展のうえ提供

 公民館まつりに参加し、ブースを出展。
血管年齢測定会を実施

協働先 健康センター
東野尻公民館、林公民館

種田公民館
林公民館

実施時期 4月28日 4月～12月 11月3日

取組みの効果
(参加人数・
参加者の声 等)

 約300名の方が測定会に参加
 健康意識が高まった

 砺波市内3ヶ所の公民館にて開催
約110名が参加

 防災の意識が高まった・また開催し
てほしい

 林地区の皆さま 約40名
 介護の講演もあり、健康チェッ
クをしてみたいとたくさんの方
が参加


