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親子でリトミック 

      10：00～ 
リトミックの先生が来館され、音楽に合わせ

て体を動かしたり、ふれあったりして楽しく遊

びます。 

小さなお子さんでも抱っこしながら参加でき

ますので、お気軽に遊びに来てくださいね♪ 

 

 

七夕飾りをつくろう☆ 

２９日～７月６日まで 

 

１日～３日は、手作りおもちゃでセンサリー

ボトルを作りたいと思います。センサリーボト

ルとは、透明なボトルにキラキラしたビーズや

ラメを水や洗濯のりと一緒に入れ、中身がゆっ

くり揺らめく様子を見て楽しむ感覚遊びの手作

りおもちゃです。中身をじっくり見ることで、

子どものリラックス効果や 

目で追うことでの視覚的 

な発達にもつながります。 

 ぜひ、オリジナルの 

センサリーボトルを作って 

楽しんでくださいね♪ 

センサリーボトル 

をつくろう！１日～３日まで 

梅雨の時期、室温は２５～２７度、湿度は４０～６０％

が快適に過ごすことができるとされています。また、

汗をかくことで肌トラブルにもなりやすいので、着替

えや汗取りパッドを使用することも効果的です。エア

コンや除湿機を活用して、快適に過ごしましょう。 

 

親子で紫陽花フォト 
あじさいのフォトスポットで親子の写真を撮りませんか？可愛い足型も一緒に取りたいと思

います。８日～１２日まで 


