
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時　令和５年１１月１６日（木）１３：３０～1５：００ 

会場　砺波市役所　３階大ホール 

講師　富山県金融広報委員会金融広報アドバイザー　山岡　加代子　氏 

演題　「今からはじめる人生 100 年時代のライフプラン」 

主催：砺波市消費生活センター　担当：市民生活課　0763-33-1172

受講無料 

予約不要

今からはじめる 

人生１００年時代のライフプラン

 

講師プロフィール 

山岡　加代子（やまおか　かよこ）氏 

金融広報アドバイザー、ファイナンシャル・プランナー（AFP）。 

大学卒業後、リース会社に約 3 年勤務。リース契約、保険提案等の営業

職に従事。企業向けの提案をしていく中で、個人家計の金融知識の必要性

を感じ、2001 年、AFP を取得。 

2018 年 4月から日本 FP 協会富山支部幹事。 

二男一女を育てる主婦でもある。

今回の消費生活講座は、生活設計や家計管理

の話です。人生 100 年時代を生き抜くための

ライフプランを考えましょう。


