
 

２１ 

 下
水
道
へ
の
早
期
接
続
で
 

　
　
　
　
　
快
適
生
活
の
実
現
を
 

　 　
下
水
道
工
事
が
完
了
し
、
使
用
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
区
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
公

共
桝
ま
で
排
水
設
備
の
接
続
工
事
が
必
要
で

す
。
せ
っ
か
く
多
く
の
お
金
を
か
け
て
下
水

道
を
整
備
し
て
も
、
使
っ
て
い
た
だ
か
な
い

と
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
 

　
住
み
よ
い
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
一
日

で
も
早
く
下
水
道
へ
の
接
続
を
お
願
い
し
ま

す
。
 

　
排
水
設
備
工
事
の
際
は
、
必
ず
市
指
定
の

下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
 

 

子
育
て
応
援
し
ま
す 

 

　
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
が
、
「
砺
波
市
子
育

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
」
と
し
て
、
独

立
し
活
動
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
。
 

目
的
 
乳
幼
児
を
持
つ
親
（
保
護
者
）
や
親

子
が
共
に
学
び
育
つ
こ
と
を
目
的
と
し
た
 

交
流
・
体
験
の
場
を
提
供
し
推
進
し
ま
す
。
 

活
動
内
容
 

①
市
内
で
行
わ
れ
る
講
演
会
等
の
託
児
 

②
市
内
各
地
区
の
実
態
に
応
じ
た
子
育
て
支
援
 

・
地
区
の
振
興
会
館
な
ど
で
親
子
の
交
流
体
験
 

・
幼
稚
園
・
保
育
所
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
 

連
絡
先
 
 
32 -

4
7
0
4
（
川
田
　
和
美
）
 

 
 
 
 
 
37 -

1
3
6
5
（
平
井
百
合
子
）
 

 
 
 

ゆ
ず
り
ま
す
　
も
と
め
ま
す
 

 

ゆ
ず
り
ま
す
 
洗
濯
機
・
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
・
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
用
ふ
と
ん
・
三
輪
車

・
ス
キ
ー
・
介
護
用
電
動
ベ
ッ
ド
・
木
彫
り

の
天
神
様
・
ほ
か
 

も
と
め
ま
す
 
子
供
用
自
転
車
・
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
・
電
動
自
転
車
・
ほ
か 

  

 

　国民年金推進員委員として、永年にわたり積極的な活動を通じ、国

民年金制度の発展にご尽力されたご功績に対し、犀川孝春さん（苗

加）に社会保険長官表彰が贈られました。また、安念靖高さん（太田）

、山田雅夫さん（木下）、山上富子さん（庄川町示野）に、富山県国

民年金推進員委員連合会長表彰が贈られました。今後、益々のご活

躍をご期待申し上げます。 
 

富山県国民年金推進委員表彰富山県国民年金推進委員表彰　　 
 
富山県国民年金推進委員表彰　　 
 

　国保直営太田診療所において永年従事いただいていることに対しま 
して国保中央会から、また日頃からの健康管理が優良で無受診の世帯 
及び高齢者、並びに国保運営協議会委員として永年従事いただいたこ 
とに対しまして国保連合会からそれぞれ表彰されたものです。 

　 国民健康保険中央会表彰    高田外喜雄（高道） 

　 富山県国民健康保険団体連合会理事長表彰 

　 健康優良家庭の部　藤田辰夫（五郎丸）  大橋　潔（三郎丸） 

　 健康優良高齢者の部   

　　　太造信衛（鷹栖出） 高田昭吉（野村島） 荒木健三（増山） 

　 功労者の部　亀永昭代（石丸） 

 

 

国民健康保険中央会表彰・富山県国民健康国民健康保険中央会表彰・富山県国民健康 
　　　　　　　　　保険団体連合会理事長表彰　　　　　　　　　保険団体連合会理事長表彰！ 
国民健康保険中央会表彰・富山県国民健康 
　　　　　　　　　保険団体連合会理事長表彰！ 

砺波医療圏小児急患センターから 

インフルエンザ流行期の対応について 
 

下
水
道
課
　
　
内
線
１
７
２
　
　 

生
涯
学
習
課
　
　
８２-

１
９
０
４  

生
活
環
境
課
　
　
内
線
１
４
２    

市施設の年末年始営業予定表 

は営業 

市役所(庄川支所) 

市立砺波総合病院 

砺波市健康センター 

庄川健康センター 

砺波体育センター 

庄川体育センター 

庄川勤労者体育センター 

砺波総合運動公園 

温水プール 

県西部体育センター 

Ｂ＆Ｇ海洋センター 

砺波図書館 

庄川図書館 

砺波市文化会館 

庄川生涯学習センター 

砺波市美術館 

庄川水資料館 

庄川美術館 

庄川特産館 

庄川ウッドプラザ 

庄川ふれあいプラザ 

閑乗寺夢木香村 

砺波郷土資料館 

かいにょ苑 

チューリップ四季彩館 

麦秋苑 

苗加苑 

庄東センター 

やなぜ苑 

やなぜ苑デイサービスセンター 

南部デイサービスセンター 

庄東デイサービスセンター 

クリーンセンターとなみ 

 

12
月
28
日（
火
） 

29
日（
水
） 

30
日（
木
） 

31
日（
金
） 

1
月
1
日（
土
） 

2
日（
日
） 

3
日（
月
） 

4
日（
火
） 

年 末 年 始 の ご 案 内 
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２２ 

各
種
講
座
で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ 

  

◆
文
書
作
成
基
礎
講
座 

　
ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト（
W
o
r
d
）に
よ
る

文
書
作
成
の
基
本
技
能
を
習
得
す
る
講
座

で
す
。 

と
き
　
12
月
７
日（
火
）・
８
日（
水
）・ 

　
　
　
９
日（
木
） 

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

　
　 

（
全
３
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
８,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
12
月
４
日（
土
） 

◆
表
計
算
検
定
2
級
講
座 

　
表
計
算
ソ
フ
ト（
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
）に
よ
る
表

計
算
技
能
２
級
を
目
指
す
準
備
講
座
で
す
。 

と
き
　
１
月
５
日
〜
３
月
23
日 

　
　
　（
毎
週
水
・
金
曜
日
） 

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時 

　
　 

（
全
22
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
２
０,
０
０
０
円 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
12
月
22
日（
水
） 

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
電
子
メ
ー
ル
の
送

受
信
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
や
閲
覧
方

法
の
基
礎
を
学
ぶ
講
座
で
す
。 

と
き
　
12
月
14
日（
火
）・
15
日（
水
）・ 

　
　
　
16
日（
木
） 

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

　
　 

（
全
３
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
８,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
西
村
美
希
氏 

申
込
期
限
　
12
月
10
日（
金
） 

◆
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座 

　
マ
ウ
ス
操
作
、
日
本
語
入
力
の
方
法
や

ア
イ
コ
ン
を
探
す
な
ど
パ
ソ
コ
ン
全
講
座

の
基
礎
基
本
を
学
ぶ
講
座
で
す
。 

と
き
　
平
成
17
年
1
月
11
日（
火
） 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時（
全
1
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
３,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
1
月
７
日（
金
） 

◆
文
書
作
成
基
礎
講
座 

　
ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
）に
よ
る

文
書
作
成
の
基
本
技
能
を
習
得
す
る
講
座

で
す
。 

と
き
　
１
月
18
・
20
・
25
・
27
日
・ 

　
　
　
２
月
１
・
３
日（
毎
週
火
・
木
曜
日
） 

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分 

　
　
　（
全
６
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
８,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
1
月
11
日（
火
） 

◆
文
書
作
成
中
級
講
座 

　
表
計
算
ソ
フ
ト（
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
）を
取
り

込
ん
だ
文
書
作
成
や
、
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作

成
の
応
用
な
ど
を
学
ぶ
講
座
で
す
。 

と
き
　
１
月
５
・
７
・
12
・
14
・
19
・
21
日 

　
　
　（
毎
週
水
・
金
曜
日
） 

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分 

　
　
　（
全
６
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
８,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
12
月
22
日（
水
） 

◆
表
計
算
基
礎
講
座 

　
表
計
算（
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
）に
よ
る
表
計
算

の
基
本
技
能
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。 

と
き
　
１
月
18（
火
）・
19
日（
水
）・  

　
　
　
20
日（
木
） 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時（
全
３
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
８,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

　
　
　
　
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。
） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
１
月
11
日（
火
） 

◆
J
W-

C
A
D
講
座 

　
ト
ー
レ
ー
ス
の
基
礎
が
で
き
る
方
を
対

象
に
、
Ｊ
Ｗ
‐
Ｃ
Ａ
Ｄ（
汎
用
２
次
元
Ｃ
Ａ

Ｄ
）の
基
本
操
作
、
及
び
図
面
作
成
の
基
本

技
能
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。 

と
き
　
１
月
８
日（
土
）・
15
日（
土
）・ 

　
　
　
22
日（
土
） 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時 

　
　 

（
全
３
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
１
０,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

　
　
　
　
代
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。） 

講
師
　
ヒ
ュ
ー
マ
ネ
ッ
ト 

申
込
期
限
　
12
月
25
日（
土
） 

◆
ワ
ー
プ
ロ
検
定
2
級
講
座 

　
ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
）に
よ
る

文
書
作
成
の
２
級
の
取
得
を
目
指
す
準
備

講
座
で
す
。 

と
き
　
１
月
６
日
〜
３
月
22
日 

　
　
　（
毎
週
火
・
木
曜
日
） 

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時（
全
22
回
） 

場
所
　
砺
波
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

定
員
　
20
名 

受
講
料
　
２
０,
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

　
　
　
　
代
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。） 

講
師
　
ジ
ェ
イ
ワ
ン
砺
波
ス
ク
ー
ル 

申
込
期
限
　
12
月
22
日（
水
） 

講
座
・
教
室 

講
座
・
教
室 
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砺
波
地
域
訓
練
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　
　
３３-

１
１
１
５
 



２３ 

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内 

  

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山
（
高
岡
市
八

ヶ
）
で
は
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
。 

実
施
コ
ー
ス
　
管
理
・
事
務
系
、
機
械
系
、
 

　
　
　
　
　
　
電
気
・
電
子
系
、
情
報
・

　
　
　
　
　
　
通
信
系
、
居
住
系 

コ
ー
ス
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

〔
ア
ド
レ
ス
〕

http://w
w
w
.ehdo.go.jp/toyam

a/ 

問
合
せ
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山
 

開
発
援
助
課
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。
 

 

講
師
　
六
平  

政
信  

先
生 

定
員
　
10
名
程
度 

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
勤
務
の
方   

申
込
期
限
　
平
成
17
年
１
月
５
日（
水
） 

※
窓
口
・
T
E
L
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
で
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま

　
す
。 

申
込
・
問
合
せ
　
と
な
み
野
サ
ロ
ン
ま
た 

　
は
庄
川
い
き
い
き
館
ま
で 

 

富
山
大
学
高
岡
駅
前
サ
テ
ラ
イ
ト 

   

◆
サ
テ
ラ
イ
ト
公
開
講
座 

　
富
山
大
学
の
教
員
が
自
分
の
研
究
等
に

つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に 

と
な
み
野
サ
ロ
ン 

　
　 

「
短
期
講
座
」
受
講
生
募
集 

   

◆
ハ
ー
モ
ニ
カ
に
挑
戦 

　
な
つ
か
し
い
音
色
の
ハ
ー
モ
ニ
カ
。
ハ

ー
モ
ニ
カ
は
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
る
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
。
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
楽
し
め
ま

す
。
あ
な
た
も
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

皆
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

と
き
　
１
月
15
日
〜
３
月
19
日 

　
　
　
毎
週
土
曜
日
（
全
10
回
） 

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

場
所
　
と
な
み
野
サ
ロ
ン 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、
ハ
ー
モ
ニ
カ 

　
　
　
　
３,
３
０
０
円
、教
本
１,
２
０
０ 

　
　
　
　
円
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。） 

砺
波
市
気
功
教
室
（
昼
の
部
） 

  

　
気
功
は
免
疫
力
や
調
整
力
を
高
め
、
健

康
な
体
を
つ
く
る
と
さ
れ
て
お
り
昨
年
度

の
参
加
者
の
多
く
の
方
か
ら
「
体
調
が
良

く
な
っ
た
」
と
い
う
声
を
聞
き
ま
す
。 

　
み
な
さ
ん
も
、
よ
り
健
康
な
体
に
し
て

み
ま
せ
ん
か
！ 

と
き
　
平
成
17
年
１
月
12
日（
水
）〜 

　
　
　
３
月
23
日（
水
）
毎
週
水
曜
日
　

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分（
全
10
回
） 

場
所
　
砺
波
体
育
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
２
階
大
会
議
室 

定
員
　
30
名
（
よ
り
健
康
に
な
り
た
い
方

　
　
　
な
ら
ど
な
た
で
も
） 

参
加
費
　
２,
５
０
０
円（
保
険
料
含
む
） 

申
込
期
限
　
平
成
17
年
１
月
６
日（
木
） 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

申
込
み
・
問
合
せ
　
体
育
課
ま
で 

受
講
で
き
ま
す
。 

と
き
　
12
月
11
日（
土
）
午
後
２
時
〜 

定
員
　
50
名
程
度 

場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡
５
階 

　
　
　
研
修
室
５
０
１ 

テ
ー
マ
　
児
童
画
の
謎
と
新
し
い
見
方 

講
師
　
副
学
長  

大
石  

昴  

氏 

受
講
料
　
無
料 

◆
サ
テ
ラ
イ
ト
相
談
事
業 

　
富
山
大
学
の
教
員
が
市
民
の
方
々
、
事

業
者
、
経
営
者
等
を
対
象
に
子
育
て
や
技

術
に
関
す
る
悩
み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

と
き
　
12
月
15
日（
水
）
午
後
２
時
〜 

場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡
６
階 

　
　
　
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー 

※
各
相
談
日
の
２
日
前
ま
で
お
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。 

夢の平コスモス荘 

楽しいそば打ち体験！！ 楽しいそば打ち体験！！ 
　コスモス荘が考えた体験教室のテーマは、先人の 
知恵や技の伝承です。自分から、食べ物を作ってみ 
ることで、安全性や安心を確かめることができます。 
これから、定期的に開催していきます。どうぞご参 
加ください。 

 テ ー マ　わくわく体験教室 

内 　 容　そば打ち体験（試食、お土産） 

と 　 き　12月19日（日）2回開催 

        　　 午前の部　午前9時30分～ 

        　　 午後の部　午後1時30分～ 

場 　 所　夢の平コスモス荘 

対 　 象　市内在住の方 

        　　（親子での参加も大歓迎です。） 

定 　 員　30組（午前の部、午後の部 各15組・ 

　　　　　先着順となります。） 

受 講 料　1組1,500円 

申込期間　12月1日（水）～12月14日（火）まで 

申 込 先　夢の平コスモス荘 

　　　　　※エプロン、タオルを持参ください。 

※今後の開催予定 
  １月上旬開催･･･こんもち作り 

ス
ポ
ー
ツ 

ス
ポ
ー
ツ 

体験教室受講生募集体験教室受講生募集

となみ 　広報　 2004.10/25 最終号 広報　広報　 となみ 2004.10/25 2004.10/25 最終号最終号 広報　 となみ 2004.12.創刊号 

富
山
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー 

　  

　
　
　
０
７
６
６-

２８-

６
９
０
１
 

と
な
み
野
サ
ロ
ン
　
　
３３-

１
１
２
７
 

庄
川
い
き
い
き
館
　
　
８２-

５
１
６
６
 

体
育
課
　
　
８２-

１
９
０
５
 

富
山
大
学
地
域
連
携
推
進
機
構 

　
　
　
　
０
７
６-

４
４
５-

６
０
１
１
 

問合せ：夢の平コスモス荘　　　　 ３７-２３２３ 



２４ 

       
と
き 

●
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
・
・
・
６
回
コ
ー
ス 

  

　
１
月
14
日（
金
）21
日（
金
）28
日（
金
） 

  

　
２
月
４
日（
金
）５
日（
土
）18
日（
金
） 

●
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
・
・
・
４
回
コ
ー
ス 

  

　
１
月
14
日（
金
）21
日（
金
）28
日（
金
） 

  

　
２
月
４
日（
金
） 

講
習
時
間  

午
後
７
時
〜
８
時
30
分 

場
　
　
所  

夢
の
平
ス
キ
ー
場 

対
　
　
象  

市
内
小
学
生
　
40
名 

    

（
親
子
で
の
参
加
も
で
き
ま
す
。） 

    

（
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
10
名
ま
で
） 

※
先
着
順
で
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

　
ま
す
。 

参
加
条
件  

お
子
さ
ん
の
送
迎
が
で
き
る

　
　
　
　  

こ
と
。 

参 

加  

料  

３，
０
０
０
円（
リ
フ
ト
代
　

　
　
　
　  

傷
害
保
険
料
を
含
み
ま
す
。 

申
込
期
間  

12
月
６
日（
月
）〜
24
日（
金
） 

申
込
場
所  

体
育
課
指
導
係
ま
で 

     

となみ 　広報　 2004.12. 創刊号 

平成１６年度第４期（平成１７年１月～３月に実施） 

スイミングスクールの受講生を 　　 します  

●水泳教室 
■小学生初心者水泳教室（小学１・２年生） 
開講　Ａコース（全20回）：毎週月・土曜  1/10より 
　　　月:午後4時15分～5時　土:午後3時15分～4時 
　　　Ｂコース（全20回）：毎週日・水曜  1/16より 
         日:午後３時15分～4時   水:午後4時15分～5時 

■小学生水泳教室（小学３・４年生） 
   １泳法で10ｍ以上泳げる児童を対象とします。 
開講　Ｃコース（全20回）：毎週木・土曜　1/15より 
　　　午後4時15分～5時 

 

■ジュニアスイミング（小学５年生～中学生）1/14より 
　４泳法の取得を目指し、水泳の一層の上達を目標とします。 
開講　毎週水・金曜（全20回）午後5時45分～6時30分 

 

■選手育成コース（小学４年生～高校生）随時受付。 
  ４泳法を各種目25ｍ以上泳げる児童・生徒を対象とします。 
開講　毎週水・金・土曜  午後6時45分～7時30分 

 

■親子水泳教室（就学前の年長・年中幼児と親）1/10より 
　親と子のスキンシップを通じて水に親しみ、泳ぎへとつな 
　げていきます。 
開講　毎週日曜・祝日（全13回）　 
　　　年長  午前11時15分～12時00分 
      　年中  午前10時15分～11時00分 
 
 
 
 

さ
あ
！
ス
キ
ー
シ
ー
ズ
ン
到
来 

砺
波
市
少
年
少
女
ス
キ
ー
教
室 

                        

参
加
者
募
集 

 

体
育
課
　
　
８２-

１
９
０
５
　
　 

砺波市温水プール　　 ３３-４４５０ 

 

●水中運動 
■アクアフロー（18歳以上の男女）1/13より 
　水流発生装置から出る超音波や水圧により、身体機能を活　性
化させるプログラム。 
   開講　毎週月・木曜　午後1時30分～2時30分（全20回） 

■腰痛・膝痛・肩こり予防エクササイズ（18歳以上の男女）1/13より 
　水中運動療法｢アクアクリニック｣を取り入れ、健康づくりを　実
践するプログラム。 
   開講　毎週月・木曜　午後7時45分～8時30分（全19回） 

■シェイプアップレディ―ス（18歳以上の女性）1/14より 
　女性のためのシェイプアップや健康増進を目的とした水中　運動
中心のレッスン 
   開講　毎週水・金曜　午後2時15分～3時15分（全20回） 

■中高年の水中ウォーキング（45歳以上の男女）1/15より 
　悪い姿勢・運動不足・ストレスを解消して、肩こりを予防改善。 
　足腰を鍛えて腰痛予防改善を図るプログラム。 
   開講　毎週木・土曜　午前10時15分～11時15分（全20回） 
 
 
受講料　各9,000円（65歳以上の方は5,000円） 定員  各20名 
 

受講料　各5,000円　 定員　各20名 

受講料　各5,000円　 定員　各20名 

受講料　月額2,000円 

受講料　1組9,000円　定員　各10組 

●水中エアロ【自由参加スクール】1/13より開始 
■アクアビクス（自由参加週５回）・18歳以上の男女 
　開講　月・木･土:午後  6時45分～  7時30分 
　　       水・金:　 午前10時30分～11時30分 
 

●水泳教室 
■ヘルシースイミング（18歳以上の男女）1/14より 
　泳げるようになりたい、もっと上達したい方のプログラム。 
　開講　毎週水・金曜　A午後1時15分～2時（全20回） 
　　　　　　　　　　     B午後7時45分～8時30分（全19回） 

受講料　各9,000円（65歳以上の方は5,000円） 定員  各20名 
 

 

申込期間　12月22日（水）～27日（月）まで、ただし定員に 
なり次第締め切ります。受付期間中に定員を超えた場合は、 
砺波市内在住の方が優先になりますので、ご了承ください。 
申込方法　温水プール窓口にある申込用紙に記入の上、受 
講料を添えて申込みください。（電話での受付はいたしません。） 
 

申込期間　12月19日(日)　午後5時30分～5時45分まで 
の間に受付し、定員を超えたコースは当日、抽選会を行 
います。その場合は、砺波市内在住の児童が優先になり 
ますのでご了承ください。 
申込方法　所定の申込用紙に記入の上、受講料を添えて 
申込みください。 

ご注意：他のスイミングクラブスクールに参加している 
児童はご遠慮ください。 
 

募集 募集 
◆おとなスクール◆ ◆こどもスクール◆ 

利用料のみ 
希望者全員 



　
麻
薬
と
い
う
と
「
中
毒
に
な
る
」「
危
険
な

薬
」
等
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
根
強
い
よ
う
で

す
。 

　
し
か
し
、
麻
薬
は
ほ
と
ん
ど
の
手
術
の
麻

酔
に
も
日
常
的
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た

咳
止
め
の
薬
と
し
て
も
麻
薬
が
使
わ
れ
ま
す
。

し
か
し
、
手
術
後
や
風
邪
を
引
い
た
後
に
麻

薬
中
毒
に
な
っ
た
と
い
う
話
は
聞
い
た
事
が

な
い
で
し
ょ
う
。 

　
い
わ
ゆ
る
阿
片
や
ヘ
ロ
イ
ン
と
医
療
用
の

モ
ル
ヒ
ネ
は
同
じ
よ
う
に
ケ
シ
か
ら
作
ら
れ

は
し
ま
す
が
、
効
果
は
か
な
り
異
な
り
ま
す
。

モ
ル
ヒ
ネ
は
鎮
痛
作
用
と
消
化
管
の
鎮
静
作

用
は
強
い
の
で
す
が
、
陶
酔
感
は
あ
ま
り
得

ら
れ
ま
せ
ん
。
眠
く
な
る
程
度
で
す
。
し
か

し
ヘ
ロ
イ
ン
は
鎮
痛
作
用
が
ほ
と
ん
ど
無
い

代
わ
り
に
陶
酔
感
、
至
福
感
が
強
力
に
得
ら

れ
ま
す
。（
な
お
阿
片
は
ケ
シ
か
ら
採
取
し

た
原
液
な
の
で
鎮
痛
作
用
と
陶
酔
感
は
両
方

あ
り
ま
す
。）
で
す
か
ら
快
楽
を
目
的
に
モ

ル
ヒ
ネ
を
使
用
し
て
も
ま
ず
気
持
ち
が
よ
く

な
る
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
便
秘
に
は

な
る
で
し
ょ
う
が
。 

　
か
つ
て
、
ア
ヘ
ン
戦
争
の
時
代
に
は
麻
薬

中
毒
者
大
勢
が
い
ま
し
た
が
、
彼
ら
は
快
楽

を
得
る
た
め
に
阿
片
を
飲
ん
で
い
た
の
で
、

依
存
症
と
な
っ
て
禁
断
症
状
に
苦
し
む
事
と

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
最
終
的
に
は
一
国
を

傾
か
せ
る
事
に
な
っ
た
の
で
す
。
し
か
し
、

現
在
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
事
で
す
が
、
痛

み
を
と
る
た
め
に
麻
薬
を
使
う
の
で
あ
れ
ば

中
毒
に
な
る
事
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
で

す
か
ら
、
手
術
を
受
け
た
人
や
、
痛
み
を
と

る
た
め
に
長
い
間
麻
薬
を
飲
ん
で
い
る
人
に

中
毒
が
起
き
て
い
な
い
の
で
す
。 

　
痛
み
に
対
し
て
積
極
的
に
麻
薬
を
使
う
よ

う
に
な
っ
た
の
は
つ
い
最
近
の
事
で
す
。 

癌
の
痛
み
に
対
し
て
は
１
９
８
６
年
に
「
Ｗ

Ｈ
Ｏ
式
癌
疼
痛
治
療
法
」
が
発
表
さ
れ
、
１

９
９
１
年
に
日
本
薬
局
方
で
モ
ル
ヒ
ネ
の
極

量
の
見
直
し
が
行
わ
れ
て
か
ら
、
様
々
な
麻

薬
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
使
用
量
も
倍

増
し
ま
し
た
。 

　
麻
薬
は
体
の
中
（
血
液
の
中
の
濃
度
）
で

あ
る
程
度
の
量
が
な
い
と
効
か
な
い
薬
で
す
。

量
が
少
な
い
と
、
便
秘
な
ど
の
副
作
用
が
出

る
の
に
痛
み
は
取
れ
ま
せ
ん
。 

　
昔
は
痛
み
が
我
慢
で
き
な
い
ほ
ど
強
く
な

っ
た
ら
筋
肉
内
や
静
脈
内
へ
麻
薬
を
注
射
す

る
と
い
う
や
り
方
で
し
た
。
し
か
し
こ
れ
で

は
体
の
中
に
ち
ょ
う
ど
良
い
量
の
薬
が
入
っ

て
い
る
時
間
は
ご
く
わ
ず
か
で
す
。
多
す
ぎ

て
眠
い
状
態
か
ら
、
薬
が
切
れ
て
激
痛
を
感

じ
る
状
態
を
繰
り
返
し
て
い
た
わ
け
で
す
。

現
在
で
は
服
薬
の
回
数
を
増
や
た
り
、
ゆ
っ

く
り
と
吸
収
さ
れ
る
薬
を
使
う
事
で
、
体
内

の
麻
薬
が
に
適
切
な
量
に
調
節
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。 

　
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
強
い
痛
み
を
持

っ
た
患
者
様
に
、
コ
デ
イ
ン
や
モ
ル
ヒ
ネ
を

使
わ
せ
て
い
た
だ
く
事
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

「
麻
薬
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す

が
…
」
と
言
う
と
不
安
を
感
じ
ら
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
麻
薬
は
安
全
で
よ
く
効
く

大
変
良
い
薬
で
す
。
そ
し
て
中
毒
に
な
る
心

配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
実
際
に
10
年
以
上
麻
薬

を
飲
み
続
け
て
元
気
に
日
常
生
活
を
送
ら
れ

て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

　
強
い
痛
み
に
お
悩
み
の
方
は
ぜ
ひ
当
科
外

来
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
麻
薬
を
使
う
事

に
な
っ
た
と
し
て
も
心
配
は
ご
無
用
で
す
。 

  

「
麻
薬
と
痛
み
の
話
」 

２５ 広報　 となみ 2004.12. 創刊号 

日
時
　
12
月
23
日
（木）
　
午
後
４
時
〜 

場
所
　
西
棟
３
階
「
プ
レ
イ
ル
ー
ム
」
に
て 

１．

あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス 

２．

か
さ
じ
ぞ
う 

              

を
上
演
し
ま
す
。 

問
い
合
わ
せ
は
図
書
資
料
室
司
書
ま
で 

　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
３
８
０
） 

   

50
人
未
満
の
事
業
場
で
働
い
て
い
る
み
な
さ

ま
や
労
働
衛
生
管
理
を
担
当
し
て
い
る
方
た
ち

を
対
象
と
し
た
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
健
康
相
談

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

と
き
　
12
月
14
日
（火）  

午
前
９
時
〜
午
後
６
時 

場
所
　
砺
波
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム
福
井
病
院(

太
田) 

　
　
　
福
井
靖
人
医
師
（
精
神
） 

内
容
　
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談 

問
合
せ
　
砺
波
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー 

           

　
　 

‐
７
７
１
５ 

  

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、

左
記
の
と
お
り
疾
患
別
に
勉
強
会
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。
多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

場
所  

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
ホ
ー
ル 

時
間  

午
前
10
時
30
分
〜
12
時
ま
で 

開
催
日
及
び
テ
ー
マ 

12
月
４
日
（土）
「
能
卒
中
（
１
）｣ 

12
月
11
日
（土）
「
脳
卒
中
（
２
）
」 

※
問
い
合
わ
せ
は 

総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
ま
で 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
３
１
０
０
） 

疾
患
別
勉
強
会 

 

期　　間 

受付時間 

申込場所 

平成16年11月15日（月）から実施してお 
ります。（土・日・祝日・時間外は除く） 

午後2時～午後４時 

正面受付へ 
◎小科の方は小児科へ予約してください。 

＊但し、現在通院中で予防接種ご希望の方は、その診療科 
　でご相談ください。 

お問い合わせ先： 
　市立砺波総合病院　　32-3320 
　内科（内線 2100）・小児科（内線 5200） 

なお、午前中は、一般患者様の治療と重なり大変混雑し 
ますので、なるべく午後からの接種にご協力ください。 

麻酔・ペインクリニック 長瀬　典子 
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〜
人
間
だ
か
ら
、 

　
　
で
き
る
こ
と
。
献
血
。
〜 

　
献
血
の
ご
協
力
の
お
願
い 

　
こ
の
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
の
度

重
な
る
台
風
や
大
雨
の
影
響
、
ま

た
冬
季
は
特
に
血
液
が
不
足
す
る

こ
と
か
ら
、
多
く
の
方
の
ご
協
力

が
必
要
と
な
り
ま
す
。 

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
!! 

 

＊
輸
血
用
血
液
の
安
全
性
を
さ
ら

に
向
上
さ
せ
る
た
め
、
献
血
受
付

時
に
、
本
人
確
認
を
実
施
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
本
人
で
あ
る

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
の
提
示

に
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

す
。 

日
程
等
は
、
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

高和　俊将 
（豊町一丁目） 

く
ん 

とし まさ 

山中　湧介 
（太郎丸三丁目） 

く
ん 

ゆう すけ 

寺　　大智 
（鷹　栖） 

く
ん 

だい ち 

亀山　　玄 
（鍋　島） 

く
ん 

　 はじめ 

島津　拓真 
（柳　瀬） 

く
ん 

たく ま 

薮田　涼介 
（栄　町） 

く
ん 

りょう すけ 

土田　勇磨 
（小　杉） 

く
ん 

ゆう ま ふう り 

石村　風鈴 
（千　代） 

ちゃん 

ふう ま 

冨田　楓真 
（深　江） 

く
ん 

わか な 

岩城　若菜 
（栄　町） 

ちゃん 

り ほ 

米澤　里穂 
（庄川町青島） 

ちゃん 

 しん 

瀧本　　信 
（庄川町古上野） 

く
ん 

健
康
ほ
っ
と
コ
ラ
ム 

〜
か
ぜ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
〜 

 

　
た
か
が
「
か
ぜ
」
で
も
あ
な

ど
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
予
防
対

策
は
万
全
で
す
か
？ 

か
ぜ
を
ひ
く
の
は
こ
ん
な
と
き 

　
● 

最
近
よ
く
寝
て
い
な
い 

　
● 

疲
れ
が
と
れ
に
く
い 

　
● 

急
に
寒
く
な
っ
た 

　
● 

生
活
が
不
規
則 

　
疲
労
が
と
れ
な
い
と
、
体
の

各
部
分
の
機
能
が
低
下
し
、
体

力
が
弱
ま
り
ま
す
。
ま
た
自
律

神
経
が
う
ま
く
は
た
ら
か
ず
、

体
温
調
整
機
能
が
低
下
す
る
の

で
血
行
が
悪
く
な
り
、
鼻
や
の

ど
な
ど
ウ
ィ
ル
ス
が
直
接
入
っ

て
く
る
各
器
官
が
貧
血
状
態
に

な
っ
て
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
や

す
く
な
り
ま
す
。 

 
か
ぜ
予
防
の
ポ
イ
ン
ト 

１
十
分
な
栄
養
と
休
養
を
と
る 

２
外
か
ら
帰
っ
た
ら
、
手
洗
い
、

う
が
い
を
す
る 

３
マ
ス
ク
を
つ
け
る
（
冷
た
い

乾
燥
し
た
空
気
を
一
気
に
吸
い

込
む
こ
と
を
防
ぐ
の
で
、
の
ど

の
粘
膜
を
保
護
し
ま
す
） 

４
か
ぜ
が
は
や
っ
て
い
る
と
き

は
、
人
ご
み
を
さ
け
る 

５
室
内
の
換
気
と
湿
度
に
注
意

す
る
（
最
適
な
湿
度
50
〜
70
％
、

室
温
18
〜
20
度
） 

６
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
を
受
け
る 

   

障
害
者
家
族
教
室
の
ご
案
内 

　
精
神
障
害
の
方
に
つ
い
て
、
こ

の
先
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
一
人

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
そ
う
い

っ
た
悩
み
を
自
分
だ
け
で
抱
え
込

ま
ず
、
同
じ
悩
み
を
持
つ
家
族
同

士
が
集
い
、
共
に
語
り
合
い
ま
せ

ん
か
。 

日
時:

平
成
16
年
12
月
22
日(

水)

　
　 
午
後
１
時
30
分
〜
３
時 

場
所:
福
野
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
（
旧
福
野
厚
生
病
院
隣
） 

内
容:

講
義「
障
害
者
の
社
会
復
帰

支
援
に
つ
い
て
」 

講
師:

富
山
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー 

主
任
障
害
者
職
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

笹
川
三
枝
子
氏 

〈
申
込
期
限
・
申
込
先
〉 

平
成
16
年
12
月
15
日
（
水
） 

砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー
　
地
域
保
健
班 

　
 
０
７
６
３
―
２
２
―
３
５
１
１ 

砺
波
厚
生
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 

お
知
ら
せ 
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予 防 接 種 

大腸がん検診 

献　　　血 
心の健康相談 

予防接種名 対　象　者 ところ 月　日 

受付は午後 1時から 1時45分です。 予 防 接 種 

砺波市 
健　康 
センター 

16年８月生 12月１日（水） 
 12月３日（金） 

16年９月生  １月５日（水） 
  １月７日（金） 
16年２月～４月生 12月20日（月） 
15年２月生 12月24日（金） 

砺波医療圏小児急患センター（砺波総合病院隣接　    ◯7744）月～土曜日の受付時間は午後８時～10時30分 
日曜・祝日・年末年始の受付時間は午前10時～午後５時、午後８時～10時30分 

砺波圏救急センター（福野町役場内　   ◯２２９９）は日曜日・祝日の午後７時～１１時までです。 

日曜・休日連絡医院（診療時間　午前９時～午後５時） 日曜・休日連絡歯科（診療時間　午前９時～午後５時） 

５日 島 田 歯 科 医 院 福岡町下蓑   64－2172 
12日 得 能 歯 科 医 院 南砺市荒木   52－5700 
19日 ふ か だ 歯 科 医 院 福岡町大滝   64－8002 
23日 桜 木 歯 科 医 院 　一番町   32－4188 
26日 となみ野歯科診療所 　　林   33－4788 
30日 芳 尾 歯 科 医 院 　中　神   32－2834 
31日 神 田 歯 科 医 院 　表　町   33－3223 
 
 
１日 安 念 歯 科 医 院 　永福町   33－2445 
２日 根 尾 歯 科 医 院 　中　村   33－2588 
３日 高 田 歯 科 医 院 　中央町   32－2153 
９日 チューリップ歯科医院 　豊　町   32－3904

12月 

１月 

12月 

１月 

５日 力 耕 会  金 井 医 院 深　江   32－8903 
12日 柳 沢 医 院 深　江   34－0811 
19日 桐 沢 医 院 深　江   33－5353 
23日 杉 下 医 院 広上町   32－2101 
26日 高 田 医 院 高　道   32－2043 
29日 高 橋 外 科 医 院 寿　町   33－2727 
30日 高 波 診 療 所 高　波   32－2572 
31日 津 田 産婦人科医院 寿　町   33－3035 
 
１日 な が い クリニック 柳　瀬   32－2832 
２日 藤 井 整 形外科医院 栄　町   32－5220 
３日 山 本 内 科 医 院 春日町   32－3802 
９日 寿 康 会 　吉 田 医 院 中央町   33－2112

34

乳幼児・一般 

希望される方は 
高齢児童課へご連絡ください 

新たに受診を希望される方は 
健康センターへご連絡ください 
新たに受診を希望される方は 
健康センターへご連絡ください 

新たに受診を希望される方は 
健康センターへご連絡ください 

希望される方は 
健康センターへご連絡ください 

老人生まれ月 
健 康 相 談 

健 康 相 談 
健 康 体 操 
リ ハ 訓 練 

離乳食　　 
　　相談会 

乳　幼　児 
健 康 診 断 

（問診票を記 
入し、母子 
手帳と一緒 
に持ってき 
てください） 

1 歳 6 か 月 児 

3 歳 6 か 月 児 

午後 0時30分 
　　　～ 1時 

8 か 月 児 

＊希望者に 
　フッ素塗布 

（タオル・歯ブラ 
シ・コップ持参） 

午前 9時30分 
　　　　～11時30分 

子宮がん・ 
乳がん検診 

午前 9時30分～11時 

遊びリ 
テーション 午後 1時30分～ 3時 

午後１時～２時 
午前８時30分～９時30分 

午後１時30分～２時30分 

午前９時～11時 

午前10時～午後４時 
午後１時～３時 

午前10時～午後 3時 

砺波市健康センター 

2歳児歯科健診 

3 歳 児 む し 歯 
予 防 教 室 

午前 9時30分～10時 
（小皿・タオル・スプーン持参） 

2歳6か月むし歯 
予 防 教 室 

午後 1時～ 
　　 1時30分 

65歳以上で12月生まれの方 

希望される方は健康センターへご連絡ください 

受　付　時　間 月　　日 と　こ　ろ 対　　象　　者 行　事　名 

３ か 月 児 午後０時45分～１時15分 
（バスタオル持参） 

16年８月生 
16年９月生 
15年６月生 
14年12月生 

14年６月生 

13年12月生 

13年６月生 
13年７月生 

16年４月生 

12月３日（金） 
１月７日（金） 
12月16日（木） 
12月17日（金）

 

12月９日（木） 

12月10日（金） 

12月２日（木） 
１月６日（木） 

12月15日（水） 
 
12月７日（火） 
12月21日（火） 
12月１日（水） 
12月10日（金） 
12月14日（火） 
12月20日（月） 
毎週木曜日 
毎週月･木曜日 
毎週水曜日 
12月３日（金） 
12月10日（金） 
12月17日（金） 
１月７日（金） 
12月７日（火） 
12月12日（日） 

12月８日（水） 
 
11月29日（月）～12月2日（木） 
12月６日（月）～９日（木） 
12月13日（月）～16日（木） 
12月29日（水） 
12月９日（木） 

麦 秋 苑  
苗 加 苑  
苗 加 苑  
庄 東 セ ン タ ー  

砺波市健康センター  
高齢者能力活用センター 
庄 東 セ ン タ ー  
 高齢者能力活用センター 
庄 東 セ ン タ ー  

砺波市健康センター 
 
砺波市健康センター  

砺波市健康センター 
  
ア ピ タ 砺 波 店  
砺波市健康センター 

前立腺がん検診 

ツベルクリン反応 
Ｂ  Ｃ  Ｇ  接  種 
ツベルクリン反応 
Ｂ  Ｃ  Ｇ  接  種 

母 親 教 室 後期 
母乳 

1、2月出産予定の方 
3、4、5月出産予定の方 

午後７時まで 
午後１時まで 

三種混合 
追加 
初回 

22

第10回富山県 
「いい歯　カムカム すこやか大賞」審査結果 
 
　11月８日「いい歯の日」に、80歳以上で 
自分の歯を20本以上もつお元気な方が 
表彰されました。 
　すこやか賞　柴田友雄さん（西中） 
　　　　　　　原野敬夫さん（井栗谷） 

〈砺波市健康センター分〉 

受　付　時　間 月　　日 と　こ　ろ 対　　象　　者 行　事　名 
３　か　月　児 
１ 歳 ６ か 月 児 
３　　　歳　　児 

乳　幼　児 
健 康 診 断 

午後１時～１時30分 

午後０時45分～１時15分 
 
午前９時30分～12時 

16年９月生 
15年4月～5月生 
13年5月～7月生 

12月21日（火） 

12月９日（木） 
 

毎週金曜日 

〈庄川健康センター分〉 

健 康 相 談 
保健師が相談に応じます。 
※旧庄川町の方で、上記の日程で 
　都合の悪い方は、砺波市健康センター（   ◯7062）でも受診できます。ただし、事前連絡をお願いします。 
 

砺 波 厚生センター  

庄 川健康センター  
 
庄 川 健康センター  

32
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第
２２
回
富
山
県
駅
伝
競
走
大
会 

第
５９
回
国
民
体
育
大
会
秋
季
大
会 

12
月
の
ス
ポ
ー
ツ
カ
レ
ン
ダ
ー 

5（
日
） 

   

11（
土
） 

12（
日
） 

  

12（
日
） 

  

19（
日
） 

 

砺
波
市
レ
デ
ィ
ー
ス 

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会 

　
　
　
　（
砺
波
体
育
セ
ン
タ
ー
） 

　 第
15
回
Ｊ
Ｈ
Ｓ
と
な
み 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

　
　
　（
県
西
部
体
育
セ
ン
タ
ー
） 

　
　
　 

砺
波
市
卓
球
選
手
権
大
会 

　
　
　
　（
砺
波
体
育
セ
ン
タ
ー
） 

　 第
12
回
砺
波
オ
ー
プ
ン 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

　
　
　（
県
西
部
体
育
セ
ン
タ
ー
） 

お
問
合
せ
は 

（
財
）砺
波
市
体
育
協
会
事
務
局 

　
　
　
　   

　
５
２
４
０
ま
で 

３２ 

１
区
　
清
原
　
雅
志
さ
ん
（
亜
細
亜
大
１
年
） 

区
間
記
録
を
狙
っ
て
い
た
の
で
タ
イ
ム
に
は
満

足
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き
た

こ
と
は
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ
の
大
会
の
経

験
を
生
か
し
て
、
是
非
、
箱
根
駅
伝
も
走
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

１８
区
　
小
森
香
穂
里
さ
ん
（
出
町
中
３
年
） 

み
ん
な
の
お
か
げ
で
区
間
賞
を
と
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
こ
れ
で
満
足
せ
ず
、
ま
た
一
歩
一

歩
進
ん
で
い
き
た
い
で
す
。 

今月の人  

　
１０
月
２３
日
（
土
）
か
ら
２８
日
（
木
）
ま

で
彩
の
国
ま
ご
こ
ろ
国
体
―
第
５９
回
国
民

体
育
大
会
秋
季
大
会
―
が
埼
玉
県
内
各
会

場
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
富
山
県
勢
は
、
冬
季
、
夏
季
、
秋
季
大

会
を
通
し
て
、
天
皇
杯
２９
位
、
皇
后
杯
２８

位
と
健
闘
し
ま
し
た
。 

　
砺
波
市
か
ら
出
場
さ
れ
た
選
手
・
監
督

も
活
躍
さ
れ
、
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
競
技
少
年

女
子
で
は
、
安
念
幸
恵
さ
ん
（
高
岡
龍
谷

高
校
・
２
年
・
太
田
）
が
５
位
入
賞
と
健

闘
さ
れ
ま
し
た
。 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
つ
ど
い 

砺波ジュニアレーシング会員募集 
レーシングスキーにチャレンジ！ 

　砺波ジュニアレーシングは小学生を対象に、スキー技
術の向上と心身の健全な育成を目的に活動しています。
冬期間は運動不足になりがちです。寒さに負けず思いっ
きりスキーを楽しみましょう。 
 
練習日：積雪期間の毎週土･日曜日他　計20回程度 
場　所：夢の平スキー場他 
会　費：全学年10,000円 
　　　　(夢の平リフト代･保険等) 
問合せ：砺波市スキー連盟 
　　　　ジュニア担当　橋本　実 
　　　　　　　　　　   82-2841 

第
２２
回
富
山
県
駅
伝
競
走
大
会
区
間
賞
獲
得
の
二
人 

　
毎
週
金
曜
日
、
午
後
２
時
か

ら
向
山
建
民
公
園
で
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
の
つ
ど
い
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
好
き

な
者
が
集
ま
っ
て
、
冗
談
を
言

い
な
が
ら
、
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。
こ
の
時
間
は
い
つ
も

笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
。
毎
週
、

金
曜
日
が
く
る
の
を
心
待
ち
に

し
て
い
ま
す
。
外
に
出
て
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
汗
を
流
し
、

仲
間
と
の
会
話
を
楽
し
む
と
元

気
に
な
り
ま
す
。
私
達
に
と
っ

て
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
元
気

の
源
で
す
。 

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
始
め
て
み
た
い
方
、
体
を

動
か
し
た
い
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
気
軽
に
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
の
つ
ど
い
に
お
越
し
下
さ
い
。 

　
１１
月
１４
日
（
日
）
晩
秋
の
越
中
路

を
一
本
の
た
す
き
で
つ
な
ぐ
第
２２
回

富
山
県
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催
さ
れ
、

県
内
各
郡
市
１６
チ
ー
ム
が
健
脚
を
競

い
ま
し
た
。 

　
今
大
会
は
、
新
「
砺
波
市
」
と
し

て
初
め
て
出
場
す
る
郡
市
対
抗
の
大

会
で
あ
り
、
旧
砺
波
市
、
旧
庄
川
町

か
ら
選
ば
れ
た
２４
名
の
選
手
が
出
場

し
ま
し
た
。 

　
レ
ー
ス
は
、
１
区
清
原
選
手
が
区

間
賞
の
力
走
を
み
せ
、
１
位
と
好
ス

タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

順
位
を
落
と
し
た
も
の
の
、
９
区
荒

幡
選
手
の
区
間
２
位
の
力
走
な
ど
で
、
読
売
新
聞
北
陸
支

社
前
を
９
位
で
折
り
返
し
ま
し
た
。 

　
後
半
に
入
っ
て
も
、
１０
区
關
本
選
手
、
１３
区
的
池
選
手

が
共
に
区
間
３
位
、
１８
区
小
森
選
手
が
区
間
賞
の
力
走
を

み
せ
、
出
場
さ
れ
た
選
手
全
員
が
力
を
出
し
切
り
、
６
位

入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。 



【写真】富山県民会館美術館での展示風景 

12月5日（日）まで開催中 
会　　場／ 

観覧時間／ 

休　館　日／ 

観　覧　料／ 

1階企画展示室 

10:00～18：00（金、土は20:00まで） 

毎週月曜日 

一般 

大学・高校生 

中学生以下 

会　　場／ 
観覧時間／ 
休　館　日／ 
観　覧　料／ 

1階企画展示室、市民ギャラリー 
10:00～18：00（金、土は20:00まで） 
12月13日（月）、20日（月） 
無料 

600円（500円） 

300円（200円） 

無料 
＊（　）内は前売、20名以上の団体割引料金 
　　   65歳以上の方と身障者の減免料金 

富山県美術連合会 砺波展 ●ギャラリートーク 

日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真の6部門から90点の展示。 

12月11日（土）～26日（日） 

日　時： 
 
会　場： 
講　師： 
 
聴講料： 

11月28日（日） 
午後2時～午後3時 
1階企画展示室 
末永忠宏 
（砺波市美術館学芸員） 
要観覧券 

【イラスト】 
北斎漫画三編  
「雀踊り」より  

 

TEL  0763-32-1001 
FAX 0763-32-6361

高校作品展 
平成17年1月25日（火）～2月13日（日） 

常設1 

常設2 

常設3

～2/6（日）砺波周辺の陶芸 

～1/30（日）フランス写真　ドアノーとシーフより 

～1/16（日）前衛書家　表立雲 

※12/29（水）～1/3（月）は年末年始のため休館いたします。 

「北斎漫画」154点・「富嶽百景」40点 
「冨嶽三十六景」13点を展示。 

次　回 
展覧会 

お問い合わせは美術館まで。 
 

※ 冨嶽三十六景「山下白雨」の
展示は11月21日（日）をもって
終了いたしました。 

【
写
真
】
冨
嶽
三
十
六
景
「
神
奈
川
沖
浪
裏
」 

催物案内 砺波市美術館 
TEL (0763)32-1001　FAX (0763)32-6361

〒939-1383 砺波市高道145-1　休館日／毎週月曜日 
ホームページ　http://www.city.tonami.toyama.jp/shisetsu/bijyutu/bijyutsu.html
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E-mail：t-shakyo@p1.tst.ne.jp

至高岡 

砺波市役所 

砺波 
高校 

 国道１５６号線 
砺波チューリップ公園 

国道３５９号線 
砺波体育センター 砺波総合庁舎 

砺波駅南口 

砺波I.C.

北陸自動車道 

至庄川 

市社会福祉協議会事務局（砺波市社会福祉会館） 
砺波市幸町８－１７　   32－0294　FAX 33－6324 
E-mail : t-shakyo@p1.tst.ne.jp

市社会福祉協議会事務局 

国道１５６号線 至岐阜 

至井波 

至高岡 

道の駅庄川 

庄川郵便局 

砺波市役所庄川支所 

至水記念公園 

庄川生涯学習センター 
庄川図書館 

庄　川 

舟戸橋 

市社会福祉協議会庄川支所（庄川農村環境改善センター） 
砺波市庄川町青島385　         82－3520　FAX 82－4225 
E-mail : syafuku@town.shogawa.toyama.jp

市社会福祉協議会庄川支所 

庄川農村環境改善センター 

砺波市社会福祉会館 

「となみの福祉」は共同募 
金の配分金を受けています。 
１０月１日～１２月３１日 
まで赤い羽根共同募金運動 
が展開されています。皆さ 
んのご協力をお願いします。 
 

となみ ３０ 2004.12. 創刊号 　広報　 

第　　号  1
砺波市社会福祉協議会 
℡0763（32）0294

１号 

　
11
月
１
日
の
砺
波
市
と
庄
川
町

の
合
併
に
よ
り
、
新
「
砺
波
市
社

会
福
祉
協
議
会
」
も
新
し
い
体
制

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
 

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
務
局

は
市
社
会
福
祉
会
館
内
（
砺
波
市

幸
町
８
 

―
 

１７
）に
置
き
、庄
川
支
所

は
庄
川
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

内
（
砺
波
市
庄
川
町
青
島
４
０
１
）

に
置
き
ま
す
。
ま
た
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
運
営
ま
た
は
管
理
す

る
施
設
は
、
社
会
福
祉
庄
東
セ
ン

タ
ー
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
苗
加
苑
、

福
祉
セ
ン
タ
ー
麦
秋
苑
、
出
町
児

童
セ
ン
タ
ー
、
野
外
児
童
セ
ン
タ

ー
、
南
部
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
、
痴

呆
性
老
人
通
所
ホ
ー
ム
さ
ざ
ん
か
、

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー
、
庄
川
峡
福

祉
保
養
セ
ン
タ
ー
や
ま
ぶ
き
荘
で

す
。
 

　
11
月
１
日
に
開
催
さ
れ
た
理
事

会
・
評
議
員
会
で
、
合
併
後
の
平

成
１６
年
度
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

事
業
計
画
（
平
成
１６
年
１１
月
１
日

〜
平
成
１７
年
３
月
３１
日
）
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
 

〔
事
業
計
画
の
主
要
項
目
〕
 

１．

ふ
れ
ま
ち
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
 

　
業
の
推
進
と
在
宅
福
祉
、
地
域
 

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
推
進
 

２．

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
 

　
支
援
並
び
に
住
民
参
加
福
祉
事
 

　
業
の
推
進
 

３．

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
育
成
 

　
強
化
と
福
祉
教
育
の
充
実
 

４．

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
の
 

　
推
進
 

５．

福
祉
の
こ
こ
ろ
の
啓
発
事
業
 

６．

社
会
福
祉
事
業
振
興
基
金
の
 

　
造
成
と
運
用
益
並
び
に
基
金
の
 

　
有
効
活
用
 

７．

指
定
通
所
介
護
事
業
所
等
の
 

　
効
果
的
運
営
 

８．

社
会
福
祉
施
設
の
効
果
的
活
 

　
用
 

９．

社
会
福
祉
団
体
の
活
動
支
援
 

１０．

自
立
支
援
活
動
の
推
進
 

な
ど
、
従
来
の
両
市
町
社
会
福
祉

協
議
会
が
行
っ
て
き
た
事
業
を
効

果
的
に
推
進
で
き
る
よ
う
に
実
施

す
る
予
定
で
す
。
 

11月１日から市社会福祉協議会庄川支所もスタート 

　砺波北部小学校の子どもたちは、誰にでも気軽にできるボランティア活動を〝チョコボラ〟 
とネーミングし、ボランティア活動への参加を呼びかけています。あなたも今すぐできる 
古切手の収集などの、チョコっとボランティアに参加してださい！ 

　今すぐできるチョコボラ！ 
 

・・・　　・・ 
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母
な
る
川
〝
庄
川
〞
に
育
ま
れ

た
砺
波
市
と
、
庄
川
町
の
社
会
福

祉
協
議
会
が
合
併
し
て
新
砺
波
市

社
会
福
祉
協
議
会
が
、
平
成
で
は

県
内
ト
ッ
プ
を
き
っ
て
発
足
し
ま

し
た
。
 

　
そ
の
初
代
会
長
に
選
任
さ
れ
た

こ
と
は
、
誠
に
光
栄
で
あ
る
と
同

時
に
責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
し
て

い
ま
す
。
市
民
等
し
く
〝
安
心
し

て
幸
せ
に
暮
ら
し
た
い
〞
こ
れ
は

み
ん
な
の
願
い
で
す
。
今
こ
そ
、

市
民
総
参
加
の
福
祉
に
よ
り
、
み

ん
な
で
支
え
る
福
祉
の
ま
ち
を
目

指
す
と
と
も
に
、
思
い
や
り
や
、

や
さ
し
い
心
を
持
っ
た
市
民
総
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
実
現
で
き
る
よ
う

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
と
協
力
し

て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
 

　
庄
川
と
散
居
に
広
が
る
健
康
フ

ラ
ワ
ー
都
市
と
な
み
を
、
市
民
み

ん
な
で
つ
く
っ
て
い
け
る
よ
う
微

力
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
一
層
の
ご
指
導
・
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
 

　
終
わ
り
に
新
生
砺
波
市
の
限
り

な
い
発
展
と
み
な
さ
ん
の
幸
せ
を

心
か
ら
お
祈
り
し
て
ご
挨
拶
と
し

ま
す
。
 

　
１１
月
１
日
に
開
催
さ
れ
た
「
第

１
回
理
事
会
」
で
、
平
成
１６
年
度

〜
平
成
１７
年
度
の
新
た
な
評
議
員

５０
名
の
選
任
と
事
務
局
長
１
名
の

任
命
が
、
午
後
か
ら
開
催
さ
れ
た

「
第
１
回
評
議
員
会
」
で
は
、
同

じ
く
平
成
１６
年
度
〜
平
成
１７
年
度

の
新
た
な
理
事
２５
名
と
監
事
３
名

の
選
任
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
理
事
・
監
事
・
評
議
員
に
選
任

さ
れ
た
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

会
長
就
任
の
挨
拶 

砺
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

　
　
会
長
　
齊 

藤 

利 

明 

評
議
員 

理
事
・
監
事 

　　　　　　　　 
  

長
谷
　
明
（
庄
川
町
庄
） 

　
亡
父
の
供
養
と
し
て 

１
０
０
、０
０
０
円 

   

砺

波

善

意

銀

行
 

知
風
会 

　
コ
ス
モ
ス
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
お
茶
会
の
収
益
金 

５
、９
１
０
円 

庄
西
中
学
校
生
徒
会 

　
新
潟
県
中
越
地
震
義
援
金 

５
２
、６
９
９
円 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金 

１
６
、４
１
５
円 

 
市
老
蓮
ダ
ン
ス
教
室 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金 

１
４
、０
０
０
円 

吉
田
百
合
子
（
神
島
） 

　
社
会
福
祉
の
た
め
に 

１
０
、０
０
０
円 

般
若
中
学
校
生
徒
会 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ 

１
６
、２
８
１
円 

出
町
小
学
校
児
童
会 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ 

５
６
、０
０
０
円 

砺
波
市
一
番
町
町
内
会 

　
新
潟
県
中
越
地
震
義
援
金 

１
０
、０
０
０
円 

 

杉
浦
謙
一
（
豊
町
） 

　
老
人
福
祉
の
た
め
に 

５
、６
０
０
円 

匿
　
名
（
４
名
） 

３
９
、３
２
６
円 

五
鹿
屋
幼
稚
園
み
つ
ば
会 

　
市
内
の
老
人
福
祉
施
設
へ 

新
大
正
も
ち
米
30
㎏ 

山
本
義
雄
（
高
岡
市
戸
出
町
） 

　
福
祉
施
設
へ 

マ
ッ
サ
ー
ジ
機
１
台 

吉
田
一
衛
（
神
島
） 

　
福
祉
機
器
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
へ 

車
イ
ス
１
台 

平成16年 
10月15日 
　 

11月14日 
（敬称略） 

 

〜
 

  

社
会
福
祉
事
業
振
興
基
金 

林
　
敏
子
（
頼
成
） 

　
社
会
福
祉
の
た
め
に 

１
０
、０
０
０
円 

佐
藤
章
一
（
三
郎
丸
） 

　
亡
父
の
供
養
と
し
て 

５
０
、０
０
０
円 

北
島
久
仁
子
（
上
和
田
） 

　
亡
夫
の
供
養
と
し
て 

１
０
０
、０
０
０
円 

松
山
元
治
（
庄
川
町
三
谷
） 

　
亡
父
の
供
養
と
し
て 

１
０
０
、０
０
０
円 

 

会
　
長 

齊
　
藤
　
利
　
明 

副
会
長 

堀
　
田
　
多
　
聞 

副
会
長 

野
　
村
　
政
　
春 

副
会
長 

豊
　
川
み
の
り
子 

理
　
事 

惣
　
田
　
重
　
正 

理
　
事 

埴
　
山
　
法
　
山 

理
　
事 

天
　
野
　
清
　
春 

理
　
事 

森
　
田
　
英
　
夫 

理
　
事 

坂
　
田
　
久
　
衛 

理
　
事 

島
　
上
　
　
　
務 

理
　
事 

山
　
田
　
有
　
年 

理
　
事 

内
　
記
　
惠
　
子 

理
　
事 

松
　
本
　
　
　
清 

理
　
事 

山
　
本
　
武
　
雄 

理
　
事 

堺
　
　
　
義
　
晴 

理
　
事 

小
　
森
　
兼
　
重 

理
　
事 

菅
　
野
　
正
　
一 

理
　
事 

倉
　
田
　
　
　
章 

理
　
事 

西
　
野
　
明
　
正 

理
　
事 

大
　
浦
　
勇
　
三 

理
　
事 

村
　
井
　
和
　
次 

理
　
事 

米
　
澤
　
直
　
樹 

理
　
事 

齋
　
藤
　
譲
　
一 

理
　
事 

式
　
部
　
吉
　
正 

専
務
理
事 

白
　
江
　
秋
　
広 
事
務
局
長 

監
　
事 

井
　
上
　
雅
　
博 

監
　
事 

朝
　
倉
　
悦
　
子 

監
　
事 

伊
　
藤
　
正
　
吉 

評
議
員 

吉
　
田
　
一
　
衛 

評
議
員 

山
　
本
　
　
　
朗 

評
議
員 

熊
　
野
　
昭
　
子 

評
議
員 

中
　
島
　
紘
　
一 

評
議
員 

　
　
原
　
清
　
秀 

評
議
員 

潟
　
沼
　
和
　
代 

評
議
員 

仙
　
道
　
昭
　
秀 

評
議
員 

山
　
本
　
宣
　
幸 

評
議
員 

佐
　
野
　
健
　
次 

評
議
員 

中
　
邨
　
芳
　
雄 

評
議
員 

太
　
田
　
ふ
み
子 

評
議
員 

江
　
守
　
陽
　
子 

評
議
員 

亀
　
永
　
昭
　
代 

評
議
員 

佐
　
脇
　
紀
　
夫 

評
議
員 

吉
　
田
　
悦
　
子 

評
議
員 

加
　
藤
　
　
　
晃 

評
議
員 

田
　
嶋
　
郁
　
代 

評
議
員 

高
　
畠
　
富
　
子 

評
議
員 

辻
　
　
　
武
　
子 

評
議
員 

初
　
山
　
ミ
ツ
イ 

評
議
員 

境
　
　
　
栄
　
市 

評
議
員 

原
　
野
　
　
　
茂 

評
議
員 

今
　
井
　
　
　
保 

評
議
員 

土
　
田
　
一
　
與 

評
議
員 

高
　
池
　
慶
　
麿 

評
議
員 

吉
　
川
　
時
　
子 

評
議
員 

半
　
田
　
栄
　
子 

評
議
員 

加
　
藤
　
清
　
和 

評
議
員 

西
　
出
　
紀
　
子 

評
議
員 

齊
　
藤
　
健
　
二 

評
議
員 

中
　
島
　
智
　
菊 

評
議
員 

古
　
井
　
勝
　
久 

評
議
員 

佐
　
藤
　
信
　
雄 

評
議
員 

瀬
　
尾
　
並
　
木 

評
議
員 

竹
　
林
　
順
　
子 

評
議
員 

大
　
谷
　
貞
　
夫 

評
議
員 

雄
　
川
　
法
　
子 

評
議
員 

上
　
野
　
正
　
二 

評
議
員 

村
　
井
　
智
津
子 

評
議
員 

新
　
井
　
　
　
均 

評
議
員 

石
　
黒
　
　
　 

評
議
員 

雄
　
川
　
文
　
夫 

評
議
員 

砂
　
田
　
廣
　
美 

評
議
員 

齋
　
藤
　
幸
　
恵 

評
議
員 

齋
　
藤
　
紀
　
子 

評
議
員 

北
　
村
　
外
志
子 

評
議
員 

大
　
井
　
正
　
長 

評
議
員 

山
　
岡
　
爲
　
義 

評
議
員 

小
　
西
　
邦
　
子 

評
議
員 

南
　
　
　
欣
　
三 

（
敬
称
略
） 

（
敬
称
略
） 

１号 



となみ ３２ 2004.12. 創刊号 　広報　 

●
開
催
時
間
 

　
社
会
福
祉
会
館
／
午
後
１
時
〜
４
時
 

　
庄
川
支
所
／
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
 

法　律　相　談 
〔弁　護　士〕 

12月 1日（水）・15日（水） 
1月12日（水）・19日（水） 
法律相談は事前に電話で 
の予約が必要です。電話で 
の法律相談はできません。 
予約電話（    32-0294） 

平成17年1月12日(水)

平成17年2月2日(水)

12月10日（金） 

12月10日（金） 

12月24日（金） 

12月は1日・3日・10日・ 
15日・17日・24日です 

相　談　内　容 市社会福祉会館開催日 

女　性　相　談 

12月３日・17日（金） 人　権　相　談 

12月３日・17日（金） 行　政　相　談 

暴　力　相　談 

障 害 者 相 談 

母子・父子相談 

児　童　相　談 

生活福祉資金相談 
ボランティア相談 
地域福祉権利擁護相談 
福 祉 機 器 相 談 

健康・介護相談 

悩みごと相談 

毎週月曜日～金曜日に開催 
相談専用電話番号 
（直通）　   33-5511

庄東センター 17日（金）午前9時 

麦秋苑 10日（金）午後1時 

12月はありません 
1月28日（金） 
法律相談は事前に電話での 
予約が必要です。また、電話 
での法律相談はできません。 
予約電話（    82－3520） 
 

―― 

―― 

―― 

―― 

12月１日（水） 

12月は1日・8日・15日 
22日です 

庄川支所開催日 

12月15日（水） 

12月15日（水） 

毎週月曜日～金曜日に開催 
相談電話番号 
（直通）　   82-3520

介護相談　８日（水） 

健康相談　３日（金） 

鷹栖小学校の児童による事例発表 

　
富
山
県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
の
城
係
長
の
講
演
と
助
言
を
得

て
開
催
さ
れ
た
こ
の
集
い
で
は
、

林
・
若
林
地
区
サ
ロ
ン
や
北
部
・

鷹
栖
小
学
校
、
砺
波
工
業
高
校
の

事
例
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
取

り
組
む
こ
と
に
よ
り
自
分
た
ち
の

隠
れ
た
能
力
の
発
見
や
活
動
後
の

気
持
ち
よ
さ
、
協
力
す
る
こ
と
で

大
き
な
力
に
な
る
こ
と
な
ど
を
感

じ
取
っ
て
い
ま
し
た
。 

〔日　　時〕１２月３日（金）～５日（日） 
　　　　　　午前１０時～午後６時 
　　　　　　（５日のみ午後４時まで） 
〔場　　所〕チューリップ四季彩館 
　　　　　　砺波市中村100-1     33-7716 
〔頒布方法〕入札制 
　　　　　　＊入札最低価格は軸物８千円以上、 
　　　　　　　その他は５千円以上です。 
〔問合せ先〕砺波善意銀行　    32-0294 
 

〔日　　時〕１２月４日（土） 
　　　　　　午後１時３０分～午後４時 
〔場　　所〕庄川ふれあいセンター（庄川図書館隣） 
〔内　　容〕①ボランティアグループ活動発表 
　　　　　　　・手話サークルによる手話コー 
　　　　　　　　ラス 
　　　　　　　・たんぽぽグループ（石仏調査） 
　　　　　　　　による活動発表 
　　　　　　　・人権擁護委員による紙しばい 
　　　　　　②庄川の文化財に関する講演会 
　　　　　　　・講師　尾田武雄さん 
　　　　　　③地域福祉活動、ボランティアグ 
　　　　　　　ループ活動展示と庄川福祉作業 
　　　　　　　所の即売会など 
〔問合せ先〕市社会福祉協議会庄川支所 
 　　　　　　       82－3520 
 

〔日　　時〕１２月１１日（土） 
　　　　　　午前９時３０分～午後３時 
〔場　　所〕社会福祉庄東センター（安川） 
〔内　　容〕①ステージ発表 
　　　　　　　・アトラクション 
　　　　　　　　般若幼稚園児、健福劇団、藤 
　　　　　　　　和会、富山琴修会、カラオケ 
　　　　　　　　教室、太極拳教室、民遊会など 
　　　　　　②ふれあいコーナー 
　　　　　　　・パソコンやお茶会、フリーマ 
　　　　　　　　－ケット、喫茶コーナーなど 
　　　　　　③趣味の作品展 
〔問合せ先〕市社会福祉庄東センター 
 　　　　　　      37－1550

１号 

期
日
●
11
月
13
日
（
土
） 

場
所
●
林
農
業
集
落
セ
ン
タ
ー 
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１号 

砺波市の福祉統計 
平成16年11月 

49,180 

14,236 

 7,327 

13,810 

10,739 

8,189 

383 

137(旧砺波市)

総　　人　　口 

世　　帯　　数 

15歳未満の人数 

60歳以上の人数 

65歳以上の人数 

70歳以上の人数 

65歳以上の一人暮らしの人数 

65歳以上の在宅寝たきり人数 

＊人口と世帯数は前月末日現在の 
　住民基本台帳による集計値です。 

49,013 

14,054 

7,236 

13,569 

10.699 

8,040 

308(旧砺波市) 

154(旧砺波市)

平成15年11月 

広報　 となみ ３３ 　 2004.12. 創刊号 

砺
波
市
苗
加
8
2
4
―

1
　
 
3
2
―

7
2
9
4
 

 

カ
ラ
オ
ケ
教
室
　
３
日
・
17
日
（
金
） 
午
後
１
時
30
分 

民

謡

教

室
　
14
日
・
21
日
（
火
） 

午
後
１
時
30
分 

民

踊

教

室
　
２
日
・
16
日
（
木
） 

午
後
２
時 

詩

吟

教

室
　
10
日
・
17
日
（
金
） 

午
後
１
時
30
分 

墨
彩
画
教
室
　
８
日
・
22
日
（
水
） 

午
後
１
時 

大
正
琴
教
室
　
９
日
（
木
）・
15
日
（
水
） 

午
後
１
時
30
分 

生
け
花
教
室
　
９
日
（
木
）・
26
日
（
日
） 

午
後
１
時
30
分 

陶

芸

教

室
　
７
日
（
火
） 

午
後
１
時
30
分 

孟
宗
竹
の
花
器
づ
く
り
教
室
　
９
日
（
木
） 

午
後
１
時
30
分 

苗
加
苑
お
楽
し
み
会 

＊
「
藤
本
わ
か
ば
会
」「
和
の
会
」　
12
日
（
日
） 

午
後
０
時
30
分 

＊
「
ひ
ま
わ
り
一
座
」
　
25
日
（
土
） 

午
後
１
時
30
分 

〔
休
館
日
〕
　
６
日
・
13
日
・
19
日
・
20
日
・
24
日
・
27
日
・ 

　
　
　
　
　
　
29
日
〜
平
成
17
年
１
月
３
日
　 
 

砺
波
市
庄
川
町
金
屋
１
３
７
８
　
 
 
８
２
‐
４
０
９
９
 

 

〔
休
館
日
〕
　
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日 

　
　
　
　
　
　
12
月
24
日
〜
１
月
５
日 

  

　 砺
波
市
庄
川
町
湯
山
３
５
６
―

１
　    

８
２
‐
３
４
２
５ 

 

白
百
合
の
つ
ど
い
　
10
日（
金
） 

　
　
　
午
前
11
時 

〔
休
館
日
〕
　
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日 

　
　
　
　
　
　
12
月
24
日
〜
１
月
５
日 

　 　 　 

苗
　
加
　
苑 

デ
イ
ホ
ー
ム
あ
す
な
ろ 

苗
　
加
　
苑 

砺
波
市
木
下
7
2
―

１
４
　
 
3
3
―

7
0
8
8 

 

お
　

茶
　

会
　
８
日
（
水
） 

　
午
前
10
時 

折
紙
教
室
　
13
日
・
27
日
（
月
）
　 

　
午
前
10
時 

〔
休
館
日
〕 

土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日
・
12
月
29
日
〜
１
月
３
日 

　 　 

さ
ざ
ん
か 

さ
ざ
ん
か 

砺
波
市
本
町
7
番
5
号
　
 
3
3
―

3
8
9
0
 

 茶
道
ク
ラ
ブ
　
４
日
・
18
日
（
土
） 

午
前
10
時 

将
棋
ク
ラ
ブ
　
11
日
・
25
日
（
土
） 

午
前
10
時 

囲
碁
ク
ラ
ブ
　
４
日
・
18
日
（
土
） 

午
前
10
時 

幼
児
ク
ラ
ブ
　
２
日
・
９
日
・
16
日
（
木
） 

午
前
10
時 

子
育
て
サ
ロ
ン
　（
吉
田
家
庭
相
談
員
）
16
日（
木
） 

午
前
11
時 

手
作
り
ク
ラ
ブ
　 

＊
造
形
教
室
　 

　
・
え
と
の
ト
リ
色
付
と
リ
ー
ス
作
り
　
４
日（
土
） 

午
後
１
時 

　
・
年
賀
状
を
作
ろ
う
　
21
日（
火
）・
22
日（
水
） 

午
後
１
時 

＊
調
理
教
室
　
ク
ッ
キ
ー
を
作
ろ
う
　

11
日（
土
） 

午
後
１
時 

英
語
で
遊
ぼ
う
①
　（
吉
田
寛
子
先
生
）11
日（
土
） 

午
後
２
時 

ク
リ
ス
マ
ス
の
集
い
（
参
加
費
200
円
）18
日（
土
） 

午
後
２
時 

大
そ
う
じ
・
百
人
一
首
で
あ
そ
ぼ
う
②
　
28
日（
火
） 

午
後
１
時
30
分 

〔
休
館
日
〕
　
５
日
・
12
日
・
19
日
・
23
日
・
26
日 

　
　
　
　
　
　
29
日
〜
平
成
17
年
１
月
３
日 

　 

出
町
児
童
セ
ン
タ
ー 

出
町
児
童
セ
ン
タ
ー 

デ
イ
ホ
ー
ム
白
百
合 

デ
イ
ホ
ー
ム
白
百
合 

デ
イ
ホ
ー
ム
あ
す
な
ろ 

砺
波
市
庄
川
町
青
島
５
０
８
　   

８
２
‐
４
８
１
９ 

〔
休
館
日
〕
　
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日 

　
　
　
　
　
　
12
月
24
日
〜
１
月
５
日 

　 
 

　 

デ
イ
ホ
ー
ム
つ
わ
ぶ
き 

デ
イ
ホ
ー
ム
つ
わ
ぶ
き 

砺
波
市
庄
川
町
庄
３
６
０
０
―

１
　  

８
２
‐
７
３
５
０ 

〔
休
館
日
〕
　
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日 

　
　
　
　
　
　
12
月
24
日
〜
１
月
５
日 

　 　 　 

デ
イ
ホ
ー
ム
お
が
み
の
郷 

デ
イ
ホ
ー
ム
お
が
み
の
郷 

砺
波
市
三
郎
丸
1
8
3
―

2
　
 
3
3
―

2
8
4
6 

  

書

道

教

室
　
２
日
・
16
日
（
木
） 

午
前
10
時 

お
茶
を
嗜
む
会
　
８
日
（
水
）
　 

午
前
10
時 

手

芸

ク

ラ

ブ
　
８
日
・
22
日
（
水
） 

午
前
10
時 

木
目
込
み
人
形
教
室
　
15
日
（
水
）
　 

午
前
10
時 

囲

碁

愛

好

会
　
毎
週
金
曜
日
　 

午
前
10
時 

〔
休
館
日
〕
　
６
日
・
13
日
・
19
日
・
20
日
・
24
日
・
27
日 

　
　
　
　
　
　
29
日
〜
平
成
17
年
１
月
３
日 

　 

麦
　
秋
　
苑 

麦
　
秋
　
苑 

庄
東
セ
ン
タ
ー 

庄
東
セ
ン
タ
ー 

砺
波
市
安
川
2
9
7
　
 
3
7
―

1
5
5
0
 

 

幼

児

教

室
　
３
日
・
17
日
（
金
） 

午
前
10
時 

写

真

教

室
　
12
日
（
日
）・
25
日
（
土
） 

午
前
10
時 

太
極
拳
教
室
　
12
日
・
26
日
（
日
）
　 

午
前
10
時 

パ
ソ
コ
ン
教
室
　
12
日
・
26
日
（
日
）
　 

午
後
１
時
30
分 

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
11
日
（
土
） 

午
前
９
時
30
分 

※
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
、
作
品
展
で
楽
し
い
！ 

※
入
場
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

〔
休
館
日
〕
　
１
日･

８
日･

15
日･

19
日･

22
日･

24
日 

　
　
　
　
　
　
29
日
〜
平
成
17
年
１
月
３
日 

　 　 

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー 

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー 

砺
波
市
表
町
3
―

1
　
 
3
3
―

3
3
5
8
　
 

 ３
　
Ｂ
　
体
　
操
　
１
日
（
水
） 

午
前
10
時
30
分 

健

康

相

談

日
　
３
日
（
金
） 

午
前
中 

陶
　
芸
　
教
　
室
　
１
日
・
15
日（
水
） 

午
後
２
時 

手
芸
・
折
紙
サ
ー
ク
ル
　
10
日
（
金
） 

午
前
９
時
30
分 

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
　
７
日
・
14
日（
火
） 

午
後
１
時
30
分 

歳
忘
れ
＆
ク
リ
ス
マ
ス
会
　
15
日
（
水
） 

午
前
11
時 

　
参
加
費
500
円
。
12
月
８
日
ま
で
申
込
。 

〔
休
館
日
〕
　
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日
・
12
月
29
日
〜
１
月
３
日 

　 

デ
イ
ホ
ー
ム
も
み
の
家 

デ
イ
ホ
ー
ム
も
み
の
家 

砺
波
市
庄
川
町
筏
４
７
　   

８
２
‐
５
４
３
０ 

 

ビ
デ
オ
を
観
よ
う
　
第
１
月
曜
日 

午
後
12
時
30
分 

楽
器
を
鳴
ら
そ
う
　
第
２
月
曜
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庄川峡福祉保養センターやまぶき荘 

も
う
そ
う
だ
け 

　庄川峡福祉保養センターやまぶき荘は、市民の皆さんの誰もが気軽に利用できる 
社会福祉協議会直営の保養施設で、お手頃な料金で宿泊もできます。庄川峡自慢の 
温泉でゆっくりとおくつろぎください。   82‐5188



　フラワー交流都市の花々第４弾。チューリップを中心に
ポインセチアやシクラメン等で彩る華やかなクリスマスを
お楽しみください。 

と　き：１２／２８（火）まで 
ところ：チューリップ四季彩館テラス 
 

　クリスマス展示期間中の１２月の土曜日、１２／４.１１.１８.
２５の４日間、午後８時まで開館を延長いたします。 

　誰もがウキウキしてしまうクリスマス。クリスマスツリーや
リース等、今年おすすめのクリスマス装飾をご紹介します。 

　花と緑の相談コーナーが広くなり、花や緑に関する本の

閲覧が出来るようになりました。どうぞお気軽にご利用ください。 

花と緑の相談日 

と　き：１２／１２（日） 午前９時から午後５時 

と こ ろ：花と緑の相談コーナー 

相談員：西井謙治先生 

※毎月第2日曜日が花と緑の相談日です。花にちと覚えてネ！ 
ハナ 

き もろ びと 

２ チ 

季節展示 クリスマスコンサート 

2004合唱団となみ 

と　き：１２／１１（土）午後６時～ 
と こ ろ：チューリップテラス内 

曲　目：聖よしこの夜、諸人こぞりて、 
　　　 ホワイトクリスマス　等 
出　演：合唱団となみ 
料　金：1,000円 
　　　 (ソフトドリンク、プレゼント付) 
チケット販売所：チューリップ四季彩館カウンター 

♭ ♪ 
＃ 

＃ 

企画展 

クリスマスを飾ろう！ 

と　き：１２／１０（金）～１２／２７（月） 
ところ：２階　セミナールーム 

花と緑の相談コーナーが広くなりました。 

３４ 

草花の育て方や、管理方法等についての疑問質問にお答えします。 

常設展の観覧時間 ： 9:00～18:00　休館日 ： 毎週水曜日・毎月第3木曜日 
〈入場料〉一般 300円（団体240円）   小・中学生 150円（団体120円） 

〒939-1381 砺波市中村100-1 
TEL 33-7716　FAX 33-0090 
http://www.tulipfair.or.jp
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●12月カレンダー● 

年末・年始の休館案内 
 12/29(水)から1/4(火) 
 まで休館します。なお、 
 本が傷みますので開館 
 してからお返しくださ 
 い。特に紙芝居、 CD 
 付図書はポストに入れ 
 ないでください。 
 ご協力お願いします。 
 

　おはなしのじかん　　  
１階おはなしのへや　　　　　　　　 

テーマ：プレゼント 

　　　12／ 4（土）午後２時～ 

　 8（水）午後４時～ 

　 11（土）午後２時～ 

　 18（土）午後２時～ 

　 22（水）午後４時～ 
　 
　親子映画会　　   
３階視聴覚室　　　　　　　　　　　 

　　　12／11（土）  午前10時30分～ 

　　　　　　    　　午後 3時～ 

★クリスマスキャロル      アニメ29分 

★サンタさんは大いそがしアニメ12分 
 

　読んで語る会　   　 
　　　12／21（火）  午後7時30分～ 

　　『雪沼とその周辺』　堀江敏幸 
　　　　 
　子ども放送局　   　 
３階視聴覚室　　　　　　　　　　　 

毎週土曜日　 

午前10時30分～12時　 

催し物案内 

　おはなしのじかん　　  
　　　　12／25（土）午後２時～ 
 

催し物案内 

〒939-1366   表町13-16 
 　　　　　　TEL32-4128　FAX32-4144 
　 http://www.city.tonami.toyama.jp 
◆開館時間 
　火～金         午前9時30分～午後6時30分 
　土・日・祝  午前9時30分～午後5時 
◆休館日 
　毎週月曜日（祝日の場合は翌火曜日） 
　毎月第２木曜日、祝・休日の翌日 
　年末年始・特別整理期間 

砺波図書館　 

〒932-0314   庄川町青島3607 
　　            TEL82-0266　FAX82-6431 
◆開館時間 
　火～木         午前9時30分～午後6時30分 
　金　　　　  午前9時30分～午後8時 
　土・日・祝  午前9時30分～午後5時 
◆休館日 
　砺波図書館と同じです 

庄川図書館　 
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～みなさんで参加してください～ 

内　　容 
チケット 
募集定員 
対　　象 
販売場所 
問　合　せ 

クリスマスパーティ＆ゲーム 
男性4,500円  女性3,000円  完全前売り制 
男性150人  女性150名  計300名 
20歳以上の独身男女で社会人の方 
ホテル ニチマ倶楽部のフロント 
砺波市役所内  砺波広域圏事務組合 
　33－1111（内線443）  
 

新砺波市の広報紙「広報となみ」は、毎月２５日の発行となります。 

http://www.e-koinavi.net（ボーダフォン） 
i-modeの方は末尾に /i を、ez-webの方は末尾に /ez を 

つけてアクセスしてください。 

チケット完全前売り制  好評発売中！ 
問合せ　(財)砺波市花と緑の財団 

（チューリップ四季彩館内）　33-7716

問合せ 砺波商工会議所 
　33-2109


