
市民の皆様へ【市長メッセージ】

 

市内の小中学校も夏休みに入り、ご家庭では、海水浴やキャンプ、家族旅行、お盆の帰省な

ど、楽しい夏休みの想い出を計画されているかと思います。

また、東京などを会場として、「東京オリンピック・パラリンピック」が開催されており、県

内出身者をはじめ、多くのアスリートがメダルを獲得するなど、連日その活躍をテレビや新聞

などで目にしております。

一方で、ここ数日、本市を含む県西部を中心に、これまでになく新型コロナウイルス感染者

が多く発生しているため、医療等も逼迫してきている状況にあります。

今後、お盆を迎えるにあたり、人の移動も活発になることが予想されますので、「感染しない・

感染させない」ということを念頭に置き、慎重に行動していただきますとともに、県内での感

染が再び拡大しますと、再度、市民の皆様の行動に不自由をお願いすることとなりますので、

引き続き、以下の点について留意願います。

① 県外との移動について

・緊急事態宣言対象地域（まん延防止等重点措置地域を含む。）への不要不急の移動は、自

粛する。また、やむを得ず移動する場合は、慎重に、小規模・分散型で、リモート対応

等も検討する。

② 普段会わない人や大人数・長時間の会食について

・お盆を迎えるが、同居家族以外のグループでの会食は少人数（４人以下）、短時間で行う。

・飲食以外の時は、マスクを着用する。

・基本的な感染防止対策が徹底されていない施設や飲食店への出入りは控える。

③ 三密の回避（ソーシャルディスタンスの確保）、マスク着用の徹底、手指消毒・手洗いの徹

底など、基本的な感染防止対策を徹底する。

④ オリンピックやパラリンピックは、自宅で応援しましょう！

⑤ 新型コロナウイルス感染防止のためにも、ワクチン接種を受けましょう！

⑥ 職場や家庭内において

・場面を問わず、会話をするときはマスクを鼻にしっかりフィットさせて着用する。

・特に、高齢者がいる家庭では、家庭内でもマスクを着用する。

・ワクチン接種後もマスクを着用する。

・昼食時や休憩時も含め、マスクの着用や換気など、職場での感染防止対策を徹底する。

楽しい夏休みを過ごすため、また、ご自身、そしてご家族や友人を守るため、市民の皆様も

今まで以上に高い意識で感染防止対策を徹底していただきますようお願いいたします。
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