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２月

　２月3日 節分の日。節分が終わる
と季節も冬から春になります。
　心の鬼を追い払って、福がいっぱ
いの春を迎え入れましょう。

乳児さんはバス
タオルを持参し
てください。
自園の看護師が
相談にのります。

　～離乳食の話～　　2月26日（木）　
　　　　　ＡＭ　１０：３０～　
　市健康センターから保健師さんが来館され、個
別の相談にのってくださいます。
　日頃、利用者のパパ・ママ、祖父母の方々から
「せっかく作ったのにあまり食べないんだけど…」
「調理や作る時間の確保も大変」「メニューがワン
パターンになってしまう」など、いろいろな悩みが
聞かれます。

　是非、この機会に相談してみてくださいね。

　～手作りおやつ教室～　3月3日（火）
　　　　　　ＡＭ　１０：３０～
　来月、今年度最後の手作りおやつ教室です！
辰野栄養士さんに来ていただきます。
　今度は　どんなおやつかな？お楽しみに♡
　皆さん、お待ちしています。

 鬼に変身して
いる私は誰で
しょう。
　　　答え：ワンワン

おひなさまを作りましょう！
 2/19（木）～3/2（月）

おひなさまを作りましょう！
 2/19（木）～3/2（月）

砺波市立太田子育て支援センター　　
砺波市太田１４３９TEL/FAX   0763-33-6288  　
※開館日時　　月～金曜日　　9：00～17：00

　鬼のお面を作ろう
　新聞ボールで豆まきをしよう
                ～2/3（火）


