
令和７年 ９月

砺波市 北部子育て支援センター

・

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

休館日

７

休館日

８

身体計測

健康相談

９ １０ １１

交通安全教室

１０：１５～

１２ １３

休館日

１４

休館日

１５

休館日

（敬老の日）

１６

子育て相談日

１７

リズムダンス

１０：４５～

１８ １９ ２０

休館日

２１

休館日

２２ ２３

休館日

（秋分の日）

２４ ２５ ２６ ２７

休館日

午後休館

２８

休館日

２９ ３０
手作りおやつ教室

１０：３０～

北部子育て支援センター 砺波市林１０８６番地 TEL （０７６３）３３－７５１５ FAX （０７６３）３３－７７５１

※利用時間 9：00～1７：00 ※利用日 月～金曜日

９月１日は防災の日

地震など災害時の準備はできて

いますか？オムツやミルク、離

乳食など必要なものがあります

ね。一年に一度この機会にサイ

ズ確認、消費期限の確認をして

おきましょう！

備えあれば憂いなし！

★交通安全教室

１１日(木）砺波警察署交通課のお巡りさんに来ていただき、交通

安全について・命を守るために大切なことを教えていただきま

す。またＪＡＦさんはチャイルドシートについてのお話しをしてくだ

さいます。参加してみませんか？

♪リズムダンス

１７日（水）太田芽久美先生と一緒に楽し

い曲やリズムに合わせて親子でふれあい

遊び＆体操をします。

※お茶や水を忘れずご持参ください。

手作りおやつ教室

30 日(火）辰野栄養士さんを招いて

季節の食材を使ったおやつを紹介し

ていただきます。簡単で美味しいレシ

ピですのでお楽しみに♪




