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「は・ハ・歯の話」 
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　　　　乳幼児への 

　　　　　　　　　言葉がけ 

　　　３つの共感「ポイント」 

　①子どもの気持ちを代弁しよう。 

　　「痛かったね」「うれしいね」など 

②危険な行為はしかる・気持ちはくみ取る。 

　「ダメ！」⇒「触ってみたかったんだね」 

③＜誉める＞より＜よろこぶ＞を。 

　　　　　　「ありがとう、ママ 

　　　　　　　　うれしいな」 

　 

若葉がまぶしい季節になりました。戸外遊びも楽しくな

ってきましたね！お天気の良い日は外に出て思いきり身体

を動かしてみましょう。(^.^)

□さて今月は・・・・・ 
子育て相談日（２７日）と「は・ハ・歯の話」（２８日）があり 

ます。子育て相談日は家庭児童相談員の先生にきて頂き 

いろいろな子育てに関するアドバイスなどを話して貰います。 

「は・ハ・歯の話」は健康センターから歯科衛生士の

方に来て頂き、お子さんの大切な歯について聞き

たいと思っています。質問も受けますので何でも

ご相談談下さい。お待ちしています。 

　　　　　　　


