
令和5年度　地域ケア会議計画図

地域ケア個別会議
（個人レベル）

ほっとなみずっと元気会議
（自立支援型）

ほっとなみ
地域ネットワーク会議
（圏域レベル）

地域から医療・福祉を
考える会
（市レベル）

4月 定例開催

5月 定例開催

6月 定例開催

7月 定例開催

8月 定例開催

9月 定例開催

10月 定例開催

11月 定例開催

12月 定例開催

1月 定例開催

2月 定例開催

3月 定例開催 開催

内容

対象者の関係者が、支援内容
を検討し個別課題の解決と、
地域におけるネットワークを構
築する。

個別ケースの支援内容について
医師やリハビリ専門職の助言を
得ながら多職種で検討。自立支
援を目指す。

民児協単位で開催。個
別ケースの積み重ね
から発見された地域課
題とその解決方法を検
討する。

1年間の地域ケア会議の
取り組みを報告、地域課
題やその解決方法につ
いて話し合う。

機能
個別課題の解決、
地域支援ネットワークの構築、
地域課題の発掘

個別課題の解決、
地域支援ネットワークの構築、
地域課題の発掘

地域づくり、
資源開発

政策の形成

参加者
介護サービス事業所、民生委
員、近隣住民、社協、包括　ほ
か

事例提供者（包括・居宅）、医
師、歯科医師、リハビリ専門職、
薬剤師、介護サービス事業所、
生活支援コーディネーター、認知
症地域支援推進員、司会者（包
括）　ほか

社協、民生委員、地域
福祉コーディネーター、
包括、介護サービス事
業所、在介、生活支援
コーディネーター　ほか

医師会、歯科医師会、薬
剤師会、自治振興会、介
護サービス事業所、社
協、民生委員、厚生セン
ター、総合病院　ほか

対象者
支援困難ケース、地域の実情
に応じて開催が必要と認めら
れるケース

要支援要介護認定者、
事業対象者

地域住民 市内高齢者等

地域ケア個別会議 地域ケア推進会議

各地区で開催

随
時
開
催

各会議の内容を

吸い上げ、課題共有・

施策の検討

　　随時報告会を開催

　　地域課題や

　　解決策について　


