
 

 

 

令和５年８月２３日 

 

 
主催者 砺波市

 
開催日時・期間

令和５年９月２４日（日）　午前８時３０分～１２時００分 

※午前 11 時 45 分～ 閉会式（砺波体育ｾﾝﾀｰ出入口（雨天時：砺波体育センター））

 

主要訓練会場

１　砺波市役所 

２　出町地区 4つの主要避難所 

　砺波体育センター会場※メイン会場、出町中学校会場、出町小学校会場、 

　砺波高校会場 

３　市立砺波総合病院会場 

４　福祉避難所（砺波ふれあいの杜デイサービスセンター）
 

行事または 

事業の概要

・出町地区の４つの主要避難所において、実践的な避難所開設訓練等を行う。 

（別添資料参照）
 

特記事項

【主な訓練概要】 

１　被害想定 

邑知潟断層帯を震源とする地震（震度６強）を想定 

２　砺波市防災デーについて 

　　・市民一斉シェイクアウト訓練（午前 8:00） 

３　砺波市総合防災訓練について 

<４つの主要避難所共通> 

・４つの主要避難所間での情報伝達訓練 

・受付訓練及び居住区訓練 

<砺波体育センター会場> 

　・防災啓発訓練（駐車場地域） 

　　・救急救命講習（ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙを使用した心肺蘇生法）出町小学校５・６年生 

　<出町中学校会場> 

　　・出町小学生３・４年生による簡易テント等の設営訓練 

　<出町小学校会場> 

　　・出町小学生１・２年生による段ボールベッド等の設営訓練 

　　・段ボールでまもろう。（段ボールグッスの作成） 

　<砺波高校会場> 

・第２体育館で避難所開設・運営訓練 

・第１体育館で災害救援ボランティア本部運営訓練 

　<市立砺波総合病院会場> 

　　・砺波救急医療・消防連携協議会大規模訓練（自衛隊も含む。） 

<砺波ふれあいの杜デイサービス> 

　　・福祉避難所設営、運営、搬送訓練 

　<砺波工業株式会社> 

　　・帰宅困難者誘導訓練及び避難所開設訓練（砺波高校生）
 

問合せ先
所属　総務課防災・危機管理班　　担当者名　齊藤、川邉 

電話番号　０７６３－３３－１２４７

令和５年度 砺波市防災デー／砺波市総合防災訓練

記者発表資料

ポイント箇所　下　　線 
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「令和５年度 砺波市防災デー/砺波市総合防災訓練」について 

 

１　目　的 

　　砺波市地域防災計画及び砺波市業務継続計画(BCP)等に基づく、災害時に実効性のある防災

対策として、市、防災関係機関・団体、医療機関、自主防災組織及び一般住民等が相互に緊密な協

力関係のもと、各種の災害応急対策などの実践的訓練を行うもの。 

また、同日を「砺波市防災デー」と位置づけ、市内全域を対象とした市民一斉訓練を行うとともに

防災啓発会場を設置し、地域防災対策の確立と防災意識の高揚を図ることを目的とする。 
 

２　概　要 

（１）日　時　令和５年９月２４日（日）８：３０～１2：00（予定） 

　　　　　　　　　 　　※１１：４５～閉会式［砺波体育センター入口前］（荒天時：砺波体育センター） 

 

（２）場　所　砺波市役所（市災害対策本部）、砺波体育センター、出町中学校、出町小学校、 

砺波高校（４つの主要避難所）、神島ふれあいセンター、市立砺波総合病院、 

砺波ふれあいの杜デイサービスセンター（福祉避難所）、砺波工業(株)　　計９会場 

　　　　　　　　   各家庭（市民一斉シェイクアウト訓練） 

 

（３）想　定　 

邑知潟断層帯を震源とするマグニチュード 7.2 震度６強の地震が発生、出町地区を中心に建

物の倒壊、ライフライン損壊、道路の寸断などの被害が多数発生、負傷者も多数発生 

　 

（４）主な訓練概要　　※ 新：新規 

ア　非常用持出袋や備蓄品の確認・持参、自宅からの避難経路や危険箇所を確認した避難 

訓練 

イ　避難所開設・運営訓練（４つの主要避難所） 

（ア）避難所運営マニュアルに基づく避難所開設・運営訓練（避難所運営委員会設置） 

（イ）デジタル通信を活用した遠隔による現地確認及び本部運営訓練（Ｗｅｂテレビ会議） 

新（ウ）４つの主要避難所間での情報伝達訓練（MCA 無線等） 

　　　（エ）受付訓練（事前受付の開設） 

（オ）衛星安否確認ｻｰﾋﾞｽ(Q-ANPI)による避難者の安否及び避難所情報の確認訓練 

ウ　砺波市防災デー 

（ア）８：００に市内全域で「市民一斉シェイクアウト訓練」を実施 

〔訓練の合図〕エフエムとなみ放送、消防分団サイレン吹鳴（１分間） 

エ　関係機関及び団体等による実動訓練 

新（ア）市職員緊急時参集及び初動訓練 

（イ）市災害対策本部の運営及び被害情報の集約訓練 

（ウ）砺波救急医療・消防連携協議会大規模訓練（救出・搬送訓練含む）　（新自衛隊も連携） 

（エ）自衛隊炊事車による炊出し訓練（避難所運営委員会が配食、日本製麻(株)食料提供） 

（オ）災害協定における帰宅困難者の受入れ訓練（砺波高校生徒）（砺波工業（株）） 

 

（５）防災デーによる住民の参加・見学等 

　　  砺波市防災士連絡協議会が主体となり、市民だれもが気軽に参加できる防災体験・ 

見学コーナー等を設置し、市民の防災意識の高揚を図る。　　            

 　　〈裏面へつづく〉 

 

 



３　訓練内容（訓練会場別）
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※下線は地域防災計画に基づく災害対策本部各部の編成分掌事務

 訓練会場 訓練内容
 

砺波市役所

・砺波市災害対策本部の設置、運営訓練 

・デジタル通信を活用した遠隔による現地確認及び本部運営訓練(Ｗｅｂﾃﾚﾋﾞ会議) 

・緊急メール等による情報伝達訓練 

・緊急災害放送の実施（(株)エフエムとなみ・となみ衛星通信テレビ(株)） 

・地区自主防災組織及び災害時地区連絡員との情報伝達訓練（４主要避難所） 

・災害広報訓練（企画政策課） 

・「ため池管理アプリ」を活用した防災重点ため池点検・確認訓練 （農地林務課） 

・学校施設確認における情報伝達訓練（教育総務課） 

・文化財災害対策訓練（生涯･学習スポーツ課） 

･(新)市職員緊急時参集及び初動訓練

 各家庭等 ・市内一斉シェイクアウト訓練（午前 8:00 から 1 分間）

 

４つの主要避難所 

共通

・避難所運営マニュアルに基づく避難所開設・運営訓練（避難所運営委員会設置） 

･(新)４つの主要避難所間での情報伝達訓練(ＭＣＡ無線等) 

・クラウドサービスを活用した情報共有訓練 

・避難行動要支援者の避難支援訓練 

・避難情報の伝達訓練（消防分団サイレン吹鳴） 

・非常持出袋や備蓄品の確認・持参、自宅からの避難経路や危険箇所を確認した避難訓練 

・受付訓練（事前受付で健康な人と体調不良者等の振り分けなど） 

・体調不良者対応訓練（保健師による）（健康センター、県厚生センター） 

・居住区訓練（間仕切りテントや段ボールベッド等を使用し、居住スペースや 

乳児室など専用スペースを設営）
 

砺波体育センター

・出町地区避難所運営委員会本部設置訓練 

・避難所における衛星安否確認サービス（Ｑ－ＡＮＰＩ）による確認訓練（出町地区本部） 

・避難所開設･運営訓練 

【各関係機関】 

・災害協定に基づく各団体訓練・展示（北陸電力送配電、北陸電気保安協会、NTT 西

日本、三菱自動車（株）の企業等） 

・臨時災害放送局設置訓練（(株)エフエムとなみ）（広報情報課） 

・救急救命講習（ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙを使用した心肺蘇生訓練等）（出町小学校５・６年生参加） 

・自衛隊炊事車による炊出し訓練（避難所運営委員会が配食）、食料搬送訓練（税務課） 

・木造住宅の耐震化支援制度に関する普及・啓発（都市整備課） 

・応急給水訓練（上下水道課） 

・閉会式（１１：４５～）荒天時：砺波体育センター、晴天時：砺波体育センター入口前
 

出町中学校
・避難所開設・運営訓練（出町小学校３・４年生参加） 

・被害箇所応急処置訓練（土木課）

 出町小学校 ・避難所開設･運営訓練（出町小学校１・２年生参加）（サクラパックス(株)支援）

 

砺波高校（体育館）
・避難所開設・運営訓練 

【各関係機関】 

・災害救援ボランティア本部運営訓練（社協）ほか
 

神島ふれあいｾﾝﾀｰ
・出町地区避難所運営委員会本部との情報伝達訓練 

・避難所開設・運営訓練
 

市立砺波総合病院
・砺波救急医療・消防連携協議会大規模訓練（(新)自衛隊も連携） 

　倒壊家屋からの要救助者救出・搬送訓練、現場救護所内でのトリアージ等
 

砺波ふれあいの杜
・福祉避難所設営、運営、搬送訓練 

（社会福祉課、高齢介護課、地域包括支援センター）
 

砺波工業（株）
・災害協定における帰宅困難者の受入れ訓練（砺波高校生徒）（商工観光課） 

・避難所開設訓練


