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　節分 休館日
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休館日 子育て相談 休館日

建国記念日
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休館日 　身体計測 休館日

　健康相談

　１０：３０～
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休館日 休館日 休館日

天皇誕生日
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★　開館日時　月～金曜日　９：３０～１５：００９:００～１５：００

月 火 水 木 金 土日

　おひな様作りをしよう！
　　２０（月）～３／３（金）

　　　　　鬼のお面を作ろう！
　　（１日（水）～３日（金）まで）

           　　　　夜のおむつ
昼間のおむつが外れている子でも、夜の
おむつは体の準備が整うまではなかなか
外れません。夜のおもらしは、ホルモン
の分泌やぼうこうの機能が十分に働くよ
うになって初めてなくなります。規則正
しい睡眠により体の機能が発達するので
夜はトイレに起こさず見守りましょう。

　　３日は、節分です。
病気や厄災を追い出す行事です。
今年はどんなおにを退治しようか
な？


