
いっぽんばし こちょこちょ

（人差し指で手のひらをさする）

たたいて つねって

（軽くたたいて 軽くつねる）

かいだん のぼって

（手のひらから腕へ２本指でたどる）

こちょこちょ

（笑顔でくすぐる）

砺波市

日 月 火 水 木 金 土

１ 身体計測

健康相談

２ ３ ４

休館日

５

休館日

６ ７ ８ ９ １０

子育て相談日

１１

休館日

（建国記念日）

１２

休館日

１３ １４ １５ １６ １７ １８

休館日

１９

休館日

２０ ２１ ２２ ２３

休館日

（天皇誕生日）

２４ ２５

休館日

２６

休館日

２７ ２８

砺波市鹿島１５３ 南部認定こども園内 TEL 32-6016

開館日時 月～金曜日 ９：００～１７：００

☆

０～２歳児は、言葉の繰り返しが楽しい絵本、

食べ物や生活道具など身近なものが出て

くる絵本に関心をもつ頃です。

☆ ０～１歳児は、絵本をおもちゃとしてとらえる

ので、安全で子供の手でも扱える小型の

ものがよいでしょう。

☆ 同じ絵本を繰り返し読むことは、言葉を蓄

えるためにも大切なことです。子供が毎回

同じ絵本を選んでも、子供の思いに寄り

添って応えてあげましょう。
くすぐるだけでも

楽しいですよ ゆっくり歌うのが

ポイントです

豆まきごっこを楽しもう！ １月２３日（月）～2月３日（金）

やってみよう！

親子ふれあい遊び


